
म.प्र. जन अभियान परिषद  

मखु्यमतं्री सामदुाभयक नेततृ्व क्षमता ववकास पाठ्यक्रम अतंर्गत  

उन्मखुीकिण कायगक्रम ददनाकं 24.07.2022 हेत ुभनदेभिका 

 

1. यह कायगक्रम समस्त अध्ययन केन्रों में आयोजजत दकया जावेर्ा, जजसमे बी.एस.डब्ल्य.ू तथा 
एम.एस.डब्ल्य.ू (सामदुाभयक नेततृ्व एव ं सतत ववकास) के समस्त प्रवेभित छात्र सहिाभर्ता 
किेंर्।े उन्मखुीकिण का समय प्रातः 11.00 बजे से 03.00 बजे के मध्य सवुवधा अनसुाि िखा जा 
सकता है। सपंकग  कक्षाओं के भिए प्रथक से समय सारिणी उपिब्लध किायी जावरे्ी। 

2. जजिा समन्वयकों की ददनाकं 22.07.2022 को आयोजजत िाज्य स्तिीय बठैक में पाठ्यक्रम सचंािन 
के ववववध पहिओुं पि ववस्ताि से ववचाि ववमिग हुआ है। पाठ्यक्रम की मिू िावना ओि कायगक्रम 
का िक्ष्य पणूग हो इस हेत ुआवश्यक भनदेि ववकासखंड समन्वयको को प्रदान किें। जजिा समन्वयक  
अध्ययन सामग्री प्राप्त कि चुके है। इन्हें ववकासखंड समन्वयकों के माध्यम से पजंीकृत ववद्याभथगयों 
को ववतरित दकया जावे। दोनों पाठ्यक्रमों के ववद्याभथगयों के सेट में 04-04 पसु्तकें  है जजनमे से 
एक प्रवेि ववविजणका औि िेष 03 अभनवायग ववषयों की है। जजनका ववविण भनम्न प्रकाि है:  

 

 

 

 

 

यह अभनवायग अध्ययन सामग्री है, अर्िी कड़ी में वकैज्पक ववषयों, व्यावसाभयक ववषयों 
ओि आधाि पाठ्यक्रम सम्बजन्धत पसु्तकें  माह भसतम्बि 2022 में प्रदान की जावेंर्ी।  

3. इस वषग बी.एस.डब्ल्य.ू प्रथम वषग के ववद्याथी को अभनवायग मखु्य ववषय के रूप में 02, अभनवायग 
र्ौण ववषय के रूप में 01, वकैज्पक ववकासधािा का 01, व्यावसाभयक पाठ्यक्रम के रूप में 01 
औि आधाि पाठ्यक्रम के रूप में 04 प्रश्पत्र/ववषयों, इस प्रकाि कुि 09 प्रश्नपत्रों का अध्ययन 
किना होर्ा। आधाि पाठ्यक्रम की प्रथक से भनयभमत कक्षाएं सचंाभित होने के स्थान केवि 
मार्गदिगन उपिब्लध किाया जावेर्ा।  

4. एम.्एस.डब्ल्य.ू प्रथम वषग में अभनवायग मखु्य ववषय के रूप में 02, अभनवायग र्ौण ववषय के रूप 
में 02, वकैज्पक ववकासधािा का 01, इस प्रकाि कुि 05 प्रश्नपत्रों का अध्ययन किना होर्ा। 

5. अध्ययन सामग्री ववतिण के भिए मार्गदिगक भसद्ांत यह है दक पहिे पजंीकृत ववद्याभथगयों को सेट 
प्रदान दकये जावें, अविेष िहने पि ही मेंटसग को सेट ददए जावें। सामान्य उपयोर् के भिए 

क्र. बी.एस.डब्ल्य.ू हेत ु एम.्एस.डब्ल्य.ू हेत ु

1. प्रवेि ववविजणका  प्रवेि ववविजणका  

2. समाज कायग परिचय  सामाजजक सामदूहक कायग  

3.  समाज कायग एव ंअन्य अवधािणायें समाज कायग अभ्यास के के्षत्र  

4. ववकास अवधािणा एव ंदक्रयान्वयन सामाजजक िोध एव ंसांजख्यकी 



बी.एस.डब्ल्य.ू तथा एम.्एस.डब्ल्य.ू का एक-एक सटे कायागिय में िख भिया जावे जजसका 
आवश्यकतानसुाि उपयोर् दकया जा सकेर्ा। 

6. ववतरित की र्यी समस्त अध्ययन सामग्री एि.एम.्एस. पि .pdf प्रारूप में उपिब्लध है। जजसे 
सिुि सन्दिग हेत ुपरिभिष्ट -1 पि सिंग्न कि िेजा जा िहा है।  

7. उन्मखुीकिण कायगक्रम में ववद्याभथगयों की जजज्ञासा सबसे अभधक पाठ्यक्रम सचंािन के ववववध 
आयामों को जानने के बािे में होर्ी। यह समस्त जानकारियां प्रवेि ववविजणका में है, जजसे इस 
पत्र के साथ उपिब्लध किाया जा िहा है। ववकासखंड समन्वयक उन्मखुीकिण कायगक्रम में पाठ्यक्रम 
सचंािन के ववववध पहि ुयथा प्रश्नपत्रों के नाम औि सखं्या, सपंकग  कक्षाओं का कायगक्रम, अभनवायग 
उपजस्थभत के प्रावधान, फी्ड वकग , असाइनमेंट, इंटनगभिप आदद की जानकािी ववषय छात्रों की 
जजज्ञासा का समाधान किेंर्।े 

8. नवाचाि के रूप में इस िकै्षजणक सत्र से एि.एम.्एस. (िभनिंर् मेनेजमेंट भसस्टम) एव ंएप्प के 
माध्यम से िी ववभिन्न सवुवधाएँ छात्रों को प्राप्त होंर्ी। अतः इनकी जानकािी छात्रों को देना 
सभुनजित किें। एि.एम.्एस. (िभनिंर् मेनेजमेंट भसस्टम) में अध्ययन सामग्री के अिावा अभ्यास 
के प्रश्न, प्रदत्त कायग, मोड्यिू से सम्बभंधत दृश्य/श्रव्य व्याख्यान तथा अन्य दडजजटि स्त्रोतों से 
जानकािी प्राप्त किने के भिए वेब सन्दिग उपिब्लध िहेंर्।े 

9. ऑनिाइन िभनिंर् मनेैजमेंट भसस्टम के बािे मे : एिएमएस या िभनिंर् मनेैजमेंट भसस्टम भिजक्षत 
किने के भिए एक मचं है। यह भिक्षकों औि छात्रों को पािंपरिक कक्षा प्रणािी के बाहि सीखने 
के भिए ऑनिाइन प्िेटफामग उपिब्लध किाता है| (ववस्ततृ जानकािी परिभिष्ट ‘2’ पि सिंग्न है) 

10. कक्षाओं का क्रम प्रािंि होर्ा अतः अर्िी कक्षा 31 जुिाई 2022 को औि उसके बाद प्रत्येक 
िवववाि को िर्ेंर्ी। 

11. समस्त ववकासखंड समन्वयक से अनिुोध है दक वे रूभच िेकि उन्मखुीकिण कायगक्रम में पजंीकृत 
ववद्याभथगयों एव ंपाठ्यक्रम सचंािन से जुड़े अन्य िोर्ों को आमवंत्रत किें  

  



परिभिष्ट ‘1’ 

eq[;ea=h lkeqnkf;d usr`Ro {kerk fodkl dk;ZØe 
Chief Minister's Community Leadership Development Programme (CMCLDP) 

 

 

izos'k foojf.kdk 

Admission Brochure 

 

 

lektdk;Z Lukrd ikB~;Øe ¼BSW½ 

¼lkeqnkf;d usr`Ro ,oa lrr~ fodkl½ 

,oa 

lektdk;Z ijkLukrd ikB~;Øe ¼MSW½ 

¼lkeqnkf;d usr`Ro ,oa lrr~ fodkl½ 

 

 

 

 

 



egkRek xk¡/kh fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky;] fp=dwV 

ftyk&lruk ¼e/;izns'k½ & 485334 

Phone : 07670 - 265622, e-mail : cmcldpcourse@gmail.com 
www.cmcldp.org 

  



vuqØef.kdk 

1- izLrkouk (Introduction) 

2- mÌs'; (Objectives) 

3- lerqY;rk] ekU;rk ,oa lapkyu fof/k (Equivalency, Recognition and Procedure) 

4- U;wure vgZrk (Minimum Qualifications) 

5- vk;q lhek (Age Limit) 

6- lhV ,oa vof/k (Seats and Duration) 

7- izos'k vf/klwpuk (Admission Notice) 

8- vkosnu djus dh fof/k (Procedure to Apply) 

9- layXu fd;s tkus okys nLrkost (Documents to be Attached) 

10- vkosnui= fujLr djus ds dkj.k (Reasons for Rejection) 

11- ukekadu@iath;u izfØ;k (Enrollment/Registration Procedure) 

12- f'k{kkFkhZ lgk;rk dsUnz (Learner Support Centers) 

13- Lo&v/;;u lkexzh (Self-Learning Material) 

14- lajpuk ,oa iz'ui= p;u (Structure of Programme and Selection of Courses) 

15- ewd ;k vU; ikB~;Øeksa ds p;u dk fodYi (Choice to select the MOOC or other Courses) 

16- vdknfed dSys.Mj ,oa le;&lkj.kh (Academic Calendar and Time Table)  

17- lEidZ d{kk,¡ (Contact Classes) 

18- mifLFkfr (Attendance) 

19- lkeqnkf;d iz;ksx'kkyk ds :i esa xzke@{ks= (Villages/Areas as Community Laboratories) 

20- O;kogkfjd vH;kl dk;Z (Field Work Practice) : Assignments, Field Work and Internship 

21- O;kogkfjd vH;kl dk;Z dk izfrosnu ys[ku (Report Writing of Field Work) 

22- vkUrfjd ewY;kadu@lh-lh-bZ- (Continuous Comprehensive Evaluation) 

23- okf"kZd ijh{kk (Annual Examination) 

24- O;kogkfjd vH;kl dk;Z ewY;kadu (Evaluation of Field Work) 

25- okf"kZd ijh{kkvksa dk vk;kstu (Conduction of Annual Exam) 

26- ifj.kkeksa dh ?kks"k.kk (Announcement of Results) 

27- mRrh.kZ ,oa Js.kh (Pass and Category)  

28- iquiZjh{kk (Repeat Examination) 

29- vuqfpr lk/ku (Unfair Means) 

30- iquxZ.kuk (Retotaling) 

31- dìkad (Grace Marks) 

32- ijh{kk ifj.kke lEcU/kh Li"Vhdj.k (Clarifications related to Results) 

33- [k.M&2 % fo"k;@iz'ui=ksa dk foLrr̀ fooj.k 



1- izLrkouk (Introduction) 

eq[;ea=h lkeqnkf;d usr`Ro {kerk fodkl dk;ZØe ¼lh-,e-lh-,y-Mh-ih-½ e/;izns'k 'kklu dh 

,d egRokdka{kh vkSj vfHkuo igy gSA bl dk;ZØe dk mn~ns'; lekt esa oafpr vkSj misf{kr leqnk; 

dks 'kkldh; ;kstukvksa ds ek/;e ls thou Lrj esa lq/kkj ykdj lekt dks l{ke usr`Ro iznku djus gsrq 

izf'kf{kr lewg rS;kj djuk gSA  

ns'k ds ;'kLoh iz/kkuea=h ekuuh; ujsUnz eksnh th us fodkl dks tuvkanksyu cukus dk vkg~oku 

fd;k gSA gekjs yksdfiz; eq[;ea=h ekuuh; f'kojkt flag pkSgku us ^vkvks cuk;sa Lof.kZe e/;izns'k* dk 

ladYi fy;k gSA fodkl dh eq[; /kkjk ls lekt dks tksM+us ds fy, dsUnz vkSj jkT; 'kklu dh vusd 

fgrxzkgh ewyd ;kstuk;sa gSaA ftuesa vke vkSj t:jrean yksxksa dh lgHkkfxrk lqfuf'pr dj ge fodkl 

dks tu Hkkxhnkjh vkSj leqnk; Hkkxhnkjh vk/kkfjr cuk ldrs gSaA bl egRoiw.kZ dk;Z ds fy, flQZ 

'kkldh; iz;kl gh i;kZIr ugha gSaA leqnk; dh Hkh lfØ; vkSj ldkjkRed Hkwfedk vko';d gSA eq[;ea=h 

lkeqnkf;d usr`Ro {kerk fodkl dk;ZØe tulgHkkfxrk vk/kkfjr fodkl dk;Z dks lqfuf'pr djus ds 

fy, {kerkoku usr`RodrkZvksa dks rS;kj djus dk vk/kqfud izdYi gSA 

f'k{kk dks lekt ,oa jk"Vª dh vo';drkvksa ds vuq:i cukus ds fy, u;h jk"Vªh; f'k{kk 

uhfr&2020 Hkkjr ljdkj }kjk fufeZr ,oa vaxhd`r dh x;h gSA e/;izns'k igyk jkT; gS ftles jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr dks lcls igys ykxw fd;k gSA lkFk gh blds leqfpr fdz;kUo;u ds fy, lQy ,oa lefiZr 

iz;kl Hkh fd;k gSA blh dM++h esa egkRek xka/kh fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky; vkSj e/;izns'k tuvfHk;ku 

ifj"kn tuHkkxhnkjh vk/kkfjr fodkl ds y{; dh iwfrZ dh fn’kk esa ^lcdk lkFk] lcdk fodkl] lcdk 

iz;kl] lcdk fo'okl* ds lans'kksa ds lkFk fodkl dk ykHk lekt ds vfUre O;fä dks iznku djus gsrq 

Hkkjr ljdkj dh jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 ,oa e/;izns'k mPp f'k{kk foHkkx }kjk fufeZr ,oa vaxhd`r 

izko/kkuksa ds vkyksd esa eq[;ea=h lkeqnkf;d usr`Ro {kerk fodkl dk;ZØe ds rgr lekt dk;Z Lukrd 

,oa LukrdksRrj ikB~;Øe ¼lkeqnkf;d usr`Ro ,oa lrr fodkl esa fo’ks"kKrk lfgr½ dk fuekZ.k vkSj 

lapkyu djus tk jgh gSA 

lrr~ fodkl y{;ksa dh izkfIr dk ladYi flrEcj 2015 esa la;qDr jk"Vª egklHkk ds ,sfrgkfld 

f'k[kj lEesyu esa 193 lnL; jk"Vªksa }kjk viuk;k x;kA 17 ,lMhth y{; vkSj 169 VkWxsZV fu/kkZfjr 

fd;s x;sA nqfu;k¡ dks cnyus ds fy;s bl ladYi dks 01 tuojh 2016 ls izHkko esa yk;k x;kA o"kZ 

2030 rd izR;sd ns'k ,oa izns'k dks Hkh bu y{;ksa dh izkfIr lqfuf'pr djuk gSA izns'k ds 

lkekftd&vkfFkZd fodkl ds fy;s eè;izns’k 'kklu }kjk orZeku esa 200 ls vf/kd ;kstuk,¡ rFkk dsUnz 

ljdkj ,oa vU; vUrjkZ"Vªh; laLFkkvksa }kjk Hkh 100 ls vf/kd ;kstuk,¡ pykbZ tk jgh gSaA buesa ls 

vf/kdk¡'k ;kstuk,¡ lekt ds detksj oxksZa fo'ks"k :i ls efgykvksa ds mRFkku] oafpr oxksZa ds l'kfDrdj.k 



,oa muds izfr lekt esa ldkjkRed Hkkouk fodflr djus gsrq lapkfyr dh tk jgh gSaA bu ;kstukvksa 

dk ykHk vafre ik= O;fDr rd rHkh igq¡pk;k tk ldrk gS] tc buds fØ;kUo;u ,oa vuqJo.k esa lekt 

dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr gksA  

izR;sd lekt esa dqN ,sls yksx gksrs gSa] tks LosPNk ls lekt ds fodkl ,oa mRFkku ds fy, 

dk;Zjr gksrs gSaA ;fn ,sls yksxksa dks fpfUgr dj tkx:d] {kerk lEiUu ,oa l'kDr dj fn;k tk, rks 

os vf/kd izHkkoh ,oa O;ofLFkr rjhds ls lekt ds fodkl ds fy, dk;Z dj ldsaxsA ,sls gh Lo&izsj.kk 

ls iz;kljr yksxksa dks f'kf{kr dj l'kDr lkekftd usr`RodrkZ ds :i esa fodflr djus gsrq eq[;ea=h 

lkeqnkf;d usr`Ro {kerk fodkl dk;ZØe dk lapkyu fd;k tk jgk gSA dk;ZØe dk ewy mÌs'; Loizsj.kk 

ls xzke fodkl esa ;ksxnku ds vfHkyk"kh uo;qodksa ds O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl vkSj lkekftd fgrksa 

esa mudk vf/kdre mi;ksx gSA ftlls os lrr~ fodkl y{;ksa dh izkfIr dh fn'kk esa ldkjkRed lg;ksx 

iznku dj ldsaA 

eq[;ea=h lkeqnkf;d usr`Ro {kerk fodkl dk;ZØe ds varxZr egkREkk xka/kh fp=dwV xzkeksn; 

fo'ofo|ky;] fp=dwV }kjk LFkkuh; Lrj ij ;qodksa fo'ks"kdj efgykvksa dks ,d nh?kZdkyhu l?ku 

vdknfed izf'k{k.k iznku djus ds mÌs'; ls lekt dk;Z Lukrd ,oa LukrdksRrj ikB~;Øe ¼lkeqnkf;d 

usr`Ro ,oa lrr fodkl esa fo’ks"kKrk lfgr½ dk lapkyu fd;k tk jgk gS] ftlls xk¡o ds {kerkoku 

uo;qod ,oa uo;qofr;k¡ leqnk; dh Hkkxhnkjh izkIr dj fodklkRed xfrfof/k;ksa gsrq usr`Ro iznku djsaxsA 

os 'kklu dh tu&dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk ykHk lekt ds vafre O;fDr rd igq¡pkus esa lfØ; izsjd 

dh Hkwfedk fuHkk;saxs vkSj fodkl vfHkdrkZ dk dk;Z djsaxs] lkFk gh lekt dk;Z ds {ks= esa vius Kku] 

vuqHko vkSj dkS'ky dk mi;ksx dj vPNs Hkkoh thou dk fuekZ.k Hkh dj ldsaxsA  

lekt dk;Z Lukrd vkSj ijkLukrd ikB~;Øe egkRek xka/kh fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky; }kjk 

e/;zins'k tuvfHk;ku ifj"kn ds ek/;e ls izns'k ds leLr 313 fodkl [k.Mksa esa v/;;u&lg&izf'k{k.k 

dsUnzksa ls lapkfyr fd;k tk jgk gSA vius xzke dks gh lekt dk;Z dh O;kogkfjd iz;ksx'kkyk ekudj 

f'k{kkFkhZ mlesa fodkl y{;ksa dh izkfIr gsrq leqnk; dh Hkkxhnkjh ls iz;kl djsaxs vkSj bl dk;Z esa 

'kkldh; ;kstukvksa dk ykHk yksxksa rd igq¡pk dj 'kkldh; foHkkxksa ds lkFk O;ogkfjd dk;kZuqHko izkIr 

dj Lo;a dks n{k vkSj fuiq.k cuk;saxsA 

2- mÌs'; (Objectives) 

 eq[;ea=h lkeqnkf;d usr`Ro {kerk fodkl dk;ZØe ds rgr lapkfyr egkRek xkW/kh fp=dwV 

xzkeksn; fo'ofo|ky; }kjk e/; izns'k tu vfHk;ku ifj"kn ,oa mPp f'k{kk foHkkx ls leUo; djds 313 

fodkl[k.Mksa ds  eq[;ky;ksa ij fLFkr 'kkldh; egkfo|ky;ksa esa v/;;u dsUnzLFkkfir dj izR;sd jfookj 

dks laidZ d{kkvksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA fo|kfFkZ;ksa ds fy, xSj&ljdkjh laxBuks esa dk;Zjr 



vuqHkoh lkekftd dk;ZdrkZvksa dks p;fur dj xkWaoksa esa izk;ksfxd dk;Z gsrq ekxZn’kZu miyC/k fd;k tkrk 

gSA 2015 ls vc rd bl ikB~;Øe esa 1]25]000 Nk=ksa us izos’k ysdj lQyrk izkIr dj fy;k gSA ,oa 

muesa ls 66 izfr’kr Nk=ksa us Lukrd dh mikf/k vftZr fd;k gSA foxr o"kksZ esa bl dk;ZØe ds fØ;kUo;u 

ls izkIr vuqHkoksa ds vk/kkj ij ,oa jk"Vªh; f’k{kk uhfr 2020 ds izko/kkuksa ds vuqØe esa vko’;d lq/kkjksa 

dks lekfgr djrs gq, bls fØ;kfUor fd;k tk jgk gSA bl ikB~;Øe ds fØ;kUo;u ds izeq[k mn~ns’; 

fuEukafdr gSa& 

1- 'kkldh; foHkkxksa ,oa xSj ljdkjh laxBuks ds fy, lkekftd {ks=ksa esa dk;Z djus gsrq l{ke ,oa 

izf'kf{kr ekuo lalk/ku miyC/k djkukA  

2- ,sls izf'kf{kr ekuo lalk/ku rS;kj djuk tks fodkl xfrfof/k;ksa ls tqM+s lkekftd m|fe;ksa] 

lkeqnkf;d laxBuksa ds e/; 'kklu }kjk lapkfyr dY;k.kdkjh dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u gsrq lkekftd 

m|eh ,oa izf’kf{kr dk;ZdrkZ ds :Ik esalkFkZd Hkwfedk dk fuoZgu djsaxsA 

3- ldy ukekadu nj dh o`f) ds fy, mPo f'k{kk ls oafpr Nk=ksa dks bl ikB~;Øe ls tksMdj mPp 

f’k{kk ds volj miyC/k djkukA  

4- oafpr lewgksa ;Fkk vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] efgykvksa rFkk xjhch js[kk ls uhps o Mªki 

vkmV fo|kfFkZ;ksa ds fy,Hkh le; vkSj llka/ku dh lhekvksa esa mPp f’k{kk ds volj miyC/k djkukA 

5- lrr fodkl y{;ksa ,oa vkRefuHkZj e/;izns’k (ANMP-2023)ds mn~ns’;ksa dh izkfIr gsrq LFkkuh; 

lalk/kuksa ij vk/kkfjr fodkl ekWMy rS;kj djus ds fy, fo|kfFkZ;ksa esa ckSf)d {kerk fodflr djukA 

6- vkRe&fuHkZj vkn’kZ xzke ds fuekZ.k gsrq lkeqnkf;d {kerk dk fodkl djukA  

3- lerqY;rk] ekU;rk ,oa lapkyu fof/k (Equivalency, Recognition and Procedure) 

 ;g ikB~;Øe mPp f’k{kk ds loksZPp fudk;] fo’ofo|ky; vuqnku vk;ksx (University Grants 

Commission - UGC) ubZ fnYyh ds nwjorhZ ekè;e(Open and Distance Learning - ODL) ls lapkfyr 

ikB~;Øeksads fy, xfBr ekU;rknk;h fudk; nwjorhZ f’k{kk C;wjks (Distance Education Bureau - DEB) 

ls ekU;rk izkIr gSA ikB~;Øe ds vè;;u fo"k;@iz’ui= fo’ofo|ky; vuqnku vk;ksx ds ekWMy 

dSfjdqye (Model Curriculum) ,oa jk"Vªh; f'k{kk ukhfr&2020 ds  vuq:i rS;kj fd;s x;s gSaA ikB~;Øe 

vU; fo’ofo|ky;ksa esa lapkfyr lektdk;Z Lukrd ,oa LukrdksRrj ikB~;Øe ds lerqY; gSA ikB~;Øe 

dk lapkyu fo'ofo|ky; ds nwjorhZ v/;;u ,oa lrr f'k{kk dsUnz ds varxZr vksisu ,.M fMLVsal yfuZax 

i)fr ls fd;k tk jgk gSA ikB~;Øe dk lapkyu ekWM~;wyj 'kSyh esa gksxkA vFkkZr izFke o"kZ mRrh.kZ djus 

ij lekt dk;Z esa izek.ki= ¼lkeqnkf;d usr`Ro ,oa lrr fodkl esa fo'ks"kKrk lfgr½Certificate in 

Social Work (with Specialisation in Community Leadership and Sustainable Development)] 

f}rh; o"kZ mRrh.kZ djus ij lektdk;Z esa i=ksikf/k ¼lkeqnkf;d usr`Ro ,oa lrr fodkl esa fo'ks"kKrk 

lfgr½Diploma in Social Work (with Specialisahtion in Community Leadershipand Sustainable 



Development)]  vkSj r`rh; o"kZ mŸkh.kZ djus ij lektdk;Z esa Lukrd mikf/k ¼lkeqnkf;d usr`Ro ,oa 

lrr fodkl esa fo'ks"kKrk lfgr½Bachelor of Social Work (with Specialisation in Community 

Leadershipand Sustainable Development) iznku dh tk;sxhA prqFkZ o"kZ esa os gh f'k{kkFkhZ izos'k dh 

ik=rk j[ksxk] ftls rr̀h; o"kZ esa 7-5 ls vf/kd OGPAizkIr gqvk gksA tks Nk= iape o"kZ lQyrkiwoZd 

iwjk dj fu/kkZfjr ØsfMV vftZr djsaxs] mUgsa lekt dk;Z esa ijkLukrd mikf/k¼lkeqnkf;d usr`Ro ,oa lrr 

fodkl esa fo'ks"kKrk lfgr½Masterof Social Work (with Specialisation in Community 

Leadershipand Sustainable Development)iznku dh tk;sxhA  

 bl ikB~;Øe dh fo"k;oLrq dk ykHk O;kid vFkksZa esa f'k{kkfFkZ;ksa dks fey lds bl n`f"V ls 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 ds izko/kkuksa dk vuqlj.k djrs gq, fo'ofo|ky; us f'k{kkfFkZ;ksa dh vko';drk] 

;ksX;rk vkSj :fp ds vuq:i vusd izek.ki= vkSj i=ksikf/k Lrj ds ikB~;Øe Hkh izLrkfor fd;s gSaA  ,sls 

ikB~; fo"k;ksa dks Lora= ikB~;Øeksa ds :i esa (Stand Alone Courses)ds :i esa ekU; fd;k gSA ftUgsa 

fdlh Hkh fo'ofo|ky; esa fdlh Hkh ikB~;Øe esa iathd`r f'k{kkFkhZ leqnk; dk;Z (Community 

Engagement) ds varxZr bu ikB~;Øeksa ds iz'ui= i<+uk pkgrs gSa] rks mUgsa bl fo'ofo|ky; esa 

iathdj.k djkdj fu/kkZfjr 'kqYd tek dj ;g lqfo/kk izkIr gks ldrh gSA f'k{kkFkhZ }kjk bu iz'ui=ksa ls  

vftZr ØsfMV vU; fo'ofo|ky;@f'k{k.k fudk;ksa dks VªkalQj dh tk ldrh gSa] tks mudh vadlwph esa 

izR;{kr% iznf'kZr gksaxhA 'kkldh; fudk;ksa] LoSfPNd laxBuksa ;k fodkl ds vU; fdlh vk;keksa esa dk;Zjr 

O;fDr viuh ;ksX;rk {kerk lao)Zu gsrq bu ikB~;Øeksa dk ykHk ysuk pkgrs gSa] rks os  Hkh fu/kkZfjr fo"k; 

iathdj.k dj vkSj fu/kkZfjr 'kqYd tek dj iw.kZ dj ldrs gSaA ;fn dksbZ f'k{kkFkhZ viuh vko';drk 

vkSj :fp ds vk/kkj ij dksbZ iz'ui= i<+rk gS vkSj ckn esa mls ;g  yxrk gS fd mls lekt dk;Z dk 

Lukrd ;k ijkLukrd ikB~;Øe Hkh dj ysuk pkfg, rks ;g fo'ofo|ky; ,sls f'k{kkfFkZ;ksa dks iathdj.k 

vkSj fu/kkZfjr 'kqYd tek djus ds mijkar fu/kkZfjr ØsfMV izkIr  dj Lukrd ;k ijkLukrd mikf/k ds 

fy, volj iznku djsxkA bl izdkj dksbZ Hkh f'k{kkFkhZ bl ikB~;Øe dk ykHk fofo/k :iksa esa izkIr dj 

ldrk gSA 



  

lekt dk;Z ¼lkeqnkf;d usr`Ro ,oa lrr fodkl½ 

fu/kkZfjr vgZrk izkIr 

f'k{kkFkhZ iathdr̀ gksdj 

fu/kkZfjr 'kqYd tek 

dj 1 o"kZ dk 

lVhZfQdsV] 2 o"kZ dk 

fMIyksek] 3 o"kZ dh 

mikf/k ;k 4 o"kksZa dh 

Lukrd Lrjh; 'kks/k 

mikf/k  izkIr dj 

ldrk gSA 

fu/kkZfjr vgZrk izkIr 

f'k{kkFkhZ iathdr̀ gksdj 

fu/kkZfjr 'kqYd tek dj 

1 o"kZ dk ih-th- 

fMIyksek] 2 o"kZ dh 

ijkLukrd mikf/k izkIr 

dj ldrk gSA 4 o"kksZa 

dh Lukrd Lrjh; 'kks/k 

mikf/k  izkIr djus okys 

f'k{kkFkhZ 1 o"kZ esa 

ijkLukrd mikf/k izkIr 

dj ldrs gSaA 

fdlh Hkh fo'ofo|ky; 

ds Nk= vius ewy 

ikB~;Øe ds lkFk&lkFk 

bl ikB~;Øe ds 

iz'ui= viuh :fp] 

{kerk vkSj ;ksX;rk ds 

vk/kkj ij ys ldrs gSaA 

buls vftZr ØsfMV 

muds fo'ofo|ky;ksa esa 

VªkalQj gksdj vadlwph 

esa iznf'kZr gksaxsA 

'kkldh; ;k 

xSj&'kkldh; laoxZ esa 

dk;Zjr vFkok viuh 

:fp ls bl rjg ds 

ikB~;Øeksa dks djus ds 

bPNqd f'k{kkFkhZ 

iz'ui=ksa dk p;u dj 

ØsfMV vftZr dj 

ldrs gSa rFkk 

lVhZfQdsV vkSj 

fMIyksek izkIr dj 

ldrs gSaA 



4- U;wure vgZrk (Minimum Qualifications) 

 lekt dk;Z Lukrd ikB~;Øe ds izFke o"kZ esa izos'k gsrq U;wure~ vgZrk cksMZ vkQ lsds.Mjh 

,tqds'ku] e-iz-Hkksiky ;k vU; led{k fdlh ekU;rk izkIr cksMZ@e.My@ifj"kn ls 10$2 ¼b.VjehfM,V½ 

ijh{kk mŸkh.kZ gksuk gSA izos'k dsoy ikB~;Øe ds izFke o"kZ esa iznku fd;s tk;saxs vFkkZr ikB~;Øe esa fdlh 

Hkh izdkj dh ysVjy baVªh ekU; ugha gSA Lora= fo"k; ds :i esa iz'ui=ksa dk p;u djus okys f'k{kkfFkZ;ksa 

ds fy, ftl Lrj ds iz'ui= dk p;u os dj jgs gSa] ml Lrj dh fu/kkZfjr vgZrk gksuk vfuok;Z gSA  

• cgq&izos’k ,oa cgq&fudkl O;oLFkk ¼Multiple Entery and Multiple Exit System½ 

 ;|fi ikB~;Øe ikap o"kksZ dk gS fdUrq fdlh Hkh o"kZ esa izos’k dh lqfo/kk gksxhA Lrj&5 esa izos’k 

dh U;wure vgZrk j[kus okyk dksbZ Hkh Nk= izos’k ys ldrk gSA fdUrq Lrj&6 ls Lrj&9 rd blh 

ikB~;Øe ds iwoZ Lrj esa lQyrkiwoZd v/;;u dj mRrh.kZ Nk= gh izos’k ys ld sxkA blh izdkj Lrj&5 

ls Lrj&9 rd izR;sd Lrj dk fu/kkZfjr ØsfMV dk v/;;u ikB~;Øe djds mRrh.kZ gksdj ;fn Nk= 

v/;;u NksMrk gSA rks mls izR;sd Lrj ij tks izek.ki= izkIr gksxk mldk fooj.k fuEukafdr rkfydk 

esa gS& 

Lrj U;wure vgZrk ØsfMV 

Lrj&5 tks Nk= izFke o"kZ lQyrkiwoZd iwjk dj fu/kkZfjr ØsfMV vftZr dj ckgj tk;saxs 

mUgs lekt dk;Z esa izek.ki= ¼lkeqnkf;d usr`Ro ,oa lrr fodkl esa fo'ks"kKrk 

lfgr½ iznku fd;k tk;sxkA   

40 

Lrj&6 tks Nk= f}rh; o"kZ lQyrkiwoZd iwjk dj fu/kkZfjr ØsfMV vftZr dj ckgj tk;saxs 

mUgs lekt dk;Z esa fMIyksek ¼lkeqnkf;d usr`Ro ,oa lrr fodkl esa fo'ks"kKrk 

lfgr½ iznku fd;k tk;sxkA   

80 

Lrj&7 tks Nk= r`rh; o"kZ lQyrkiwoZd iwjk dj fu/kkZfjr ØsfMV vftZr dj ckgj tk;saxs 

mUgs lekt dk;Z esa Lukrd mikf/k ¼lkeqnkf;d usr`Ro ,oa lrr fodkl esa fo'ks"kKrk 

lfgr½ iznku dh tk;sxhA   

120 

Lrj&8 tks Nk= prqFkZ o"kZ lQyrkiwoZd iwjk dj fu/kkZfjr ØsfMV vftZr dj ckgj tk;saxs 

mUgs lekt dk;Z esa Lukrd mikf/k ¼vkulZ@fjlpZ½ ¼lkeqnkf;d usr`Ro ,oa lrr 

fodkl esa fo'ks"kKrk lfgr½ iznku dh tk;sxhA   

160 



Lrj&9 tks Nk= iape o"kZ lQyrkiwoZd iwjk dj fu/kkZfjr ØsfMV vftZr dj ckgj tk;saxs 

mUgs lekt dk;Z esa ijkLukrd mikf/k lkeqnkf;d usr`Ro ,oa lrr fodkl esa 

fo'ks"kKrk lfgr iznku dh tk;sxhA   

200 

5- vk;q lhek (Age Limit)  

 ikB~;Øe esa izos'k gsrq vk;q&lhek dk ca/ku ugha gksxkA 18 ls 45 o"kZ ds vH;fFkZ;ksa dks izkFkfedrk 

iznku dh tk;sxhA ikB~;Øe dk ewy mn~ns'; usr`Ro {kerk dk fodkl djuk gSA efgykvksa lfgr oafpr 

oxksZa dks iz/kkurk nh tk;sxhA 

6- lhV ,oa vof/k (Seats and Duration) 

 orZeku esa ikB~;Øe fodkl[k.M eq[;ky;ksa ij lapkfyr gSA lhV~l dk fu/kkZj.k le;&le; ij 

fo'ofo|ky; }kjk fd;k tk;sxkA Lukrd Lrj ij mikf/k ikB~;Øe dks iw.kZ djus dh U;wure vof/k 

rhu@pkj o"kZ ,oa vf/kdre vof/k lkr@vkB o"kZ gSA LukrdksRrj Lrj ij mikf/k ikB~;Øe dks iw.kZ 

djus dh U;wure vof/k ikWap o"kZ ,oa vf/kdre vof/k ukS o"kZ gSA 

7- izos'k vf/klwpuk (Admission Notice) 

7-1 ikB~;Øe esa vkosnu djus ds fy, izR;sd 'kS{kf.kd l= ds izkjEHk esa fo'ofo|ky;@ 

tuek/;eksa@osc ek/;eksa esa foKkiu fn;k tk;sxkA 

7-2 {ks=h; vkSj LFkkuh; Lrj ij ;ksX; vH;fFkZ;ksa dks vkdf"kZr djus gsrq fofo/k fudk; fo'ofo|ky; 

ls vuqefr izkIr dj f'k{kkfFkZ;ksa dks izksRlkfgr dj ikB~;Øe esa lfEefyr gksus gsrq izsfjr dj 

ldsaxsA 

7-3 ,sls 'kkldh; fudk; tks vius dfeZ;ksa dks ikB~;Øe esa izf'k{k.k izkIr dj ykHkkfUor djkuk 

pkgrs gSA izk;ksftr vH;FkhZ ds :i esa fo'ofo|ky; ls vuqefr izkIr dj izos’k ys ldrs gSaA  

8- vkosnu djus dh fof/k (Procedure to Apply)  

8-1 eq[;ea=h lkeqnkf;d usr`Ro {kerk fodkl dk;Zdze ds vUrxZr ikB~;Øeksa esa izos'k dh izfØ;k 

fodkl[kaMokj lapkfyr dh tk;sxhA  

8-2 f'k{kkFkhZ dks viuh ;ksX;rk] :fp vkSj vko';drk ds vuqlkj ikB~;Øeksa esa izos'k ds fy, vkWuykbu 

vkosnu djuk gksxkA vkWuykbu vkosnu djus ds fy, osc iksVZy dh lwpuk f'k{kkFkhZ dks iznku 

dh tk;sxhA  

8-3 bl ikB~;Øe dk lapkyu ,oa fuxjkuh ,d vf/kdr̀ osc iksVZy ds ek/;e ls dh tk;sxhA ;g 

yfuZax eSustesaV flLVse ¼,y-,e-,l-½ ds :i esa dk;Z djsxkA f'k{kkfFkZ;ksa dh lqfo/kk ds fy, 



lEiw.kZ ikB~;Øe izca/ku ds fy, ,d eksckby ,Ii Hkh gksxkA ftlls okafNr tkudkfj;k¡ f'k{kkFkhZ 

vius LekVZ Qksu ls ,Dlsl dj ldrs gSaA  

8-4 vkosnu djus ds fy, fu/kkZfjr osc lkbV ij tkdj f'k{kkFkhZ dks ch-,l-MCY;w-] ,e-,l-MCY;w- 

fdlh ,d iz'ui= ;k fdlh fMIyksek@lVhZfQdsV ikB~;Øe ds fy, iathdj.k djkuk gksxkA 

bl gsrq vkWu ykbu vkosnu i= ds lkFk f'k{kkFkhZ dks okafNr vfHkys[k fMftVy QkeZ esa osc 

lkbV ij viyksM djus gksaxsA 

8-5 f'k{kkFkhZ }kjk vkWu ykbu tek fd;s x;s vfHkys[kksa ds vk/kkj ij ik=rk dk ijh{k.k gksxkA U;wure~ 

vgZrk vkSj lhVksa dh miyC/krk ds vk/kkj ij f'k{kkFkhZ dks izos'k dk volj iznku fd;k tk;sxkA 

8-6 miyC/k lhVksa ds vk/kkj ij e/;izns'k mPp f'k{kk esa izpfyr vkj{k.k O;oLFkk dk ikyu djrs 

gq, Nk=ksa dh ojh;rk lwph rS;kj dh tk;sxhA p;fur vH;fFkZ;ksa dks fu/kkZfjr le; esa fu/kkZfjr 

'kqYd tek djuk vfuok;Z gksxkA lEiw.kZ O;oLFkk vkWu ykbu lapkfyr gksxhA 'kqYd Hkh vkWu 

ykbu tek djuk gksxkA 

8-7 iathdj.k ds mijkUr 'kqYd tek dj f'k{kkFkhZ bl ikB~;Øe ls tqM+ tk;saxsA vkSj yfuZax eSustesaV 

flLVse ds varxZr rFkk eksckby ,Ii esa nh tk jgh fofo/k lqfo/kkvksa ds ik= gksaxsA 

8-8 f'k{kkfFkZ;ksa dks leLr lwpuk;sa ,y-,e-,l- vkSj ,Ii ds ek/;e ls izkIr gksaxhA le;&le; ij 

mUgsa lwpukvksa ds eSlst Hkh jftLVMZ eksckby uEcj ij izsf"kr fd;s tk;saxsA 

9- layXu fd;s tkus okys nLrkost (Documents to be Attached) 

 ikB~;Øe esa izos'k ds bPNqd izR;sd vH;FkhZ dks vkWu ykbu vkosnu djus ds mijkar fof/kor 

vkSj iw.kZ :i ls Hkjs vkSj fu/kkZfjr 'kqYd tek djus ds izek.k ds lkFk fof/kor~ vxzlkfjr vkosnui= dh 

gkMZ dkihfo'ofo|ky; dks izsf"kr djuk vfuok;Z gksxkA ftlds lkFk fuEukafdr nLrkostksa dh izekf.kr 

Nk;kizfr;k¡ layXu djuk vfuok;Z gS& 

⚫ nloha dh vadlwph ,oa izek.ki=A 

⚫ ckjgoha ¼10$2½ dh vadlwph ,oa izek.ki=A 

⚫ fo'ks"kKrk vkSj ØsfMV vtZu ds m~ns'; ls ikB~;Øe@iz'ui=@lVhZfQdsV@fMIyksek esa izos'k ds 

bPNqd Nk=ksa dks fu/kkZfjr vgZrk dk izek.k i= layXu djuk gksxkA 

⚫ vuqlwfpr tkfr] tutkfr] vU; fiNM+k oxZ Js.kh ds l{ke vf/kdkjh }kjk tkjh izek.ki= ,oa 

vk/kkj dkMZA 

⚫ fookfgr efgyk;sa miuke ¼ljuse½ ifjofrZr gksus dh n'kk esa 'kiFki= vFkok vafre vadlwph 

ftlesa okafNr uke vkSj ljuse ntZ gksA 

⚫ vU; dksbZ nLrkost ftlds vk/kkj ij fj;k;r ;k NwV pkgrs gksaA 



10- vkosnui= fujLr djus ds dkj.k (Reasons for Rejection) 

⚫ nLrkostksa ds fcuk tek fd;s x;s vkosnui=A 

⚫ fcuk fu/kkZfjr 'kqYd vnk fd;s x;s vkosnui=A 

⚫ QthZ cksMZ@ifj"kn~@e.My }kjk vgZrk ijh{kk mRrh.kZ fd;s x;s vH;fFkZ;ksa ds vkosnui=A 

⚫ fcuk l{ke vxzlkj.k ds fo'ofo|ky; dks Hksts x;s vkosnui=A 

⚫ fcuk gLrk{kj dj fo'ofo|ky; dks Hksts x;s vkosnui=A 

11- ukekadu@iath;u izfØ;k (Enrollment/Registration Procedure) 

 fu/kkZfjr le;&lhek esa tks vkosnui= fo'ofo|ky; dks fu/kkZfjr izk:i esa fof/kor~ vxzlkj.k 

mijkUr izkIr gksaxsA fo'ofo|ky; mu vkosnu i=ksa dh LØhfuax djsxkA LØhfuax esa oS/k ik;s x;s 

vkosnui= dk fMftVy MsVk rS;kj fd;k tk;sxkA blds i'pkr~ vgZ vH;FkhZ dks bl ikB~;Øe esa iath;u 

iznku fd;k tk;sxkA ;g iath;u iwjs ikB~;Øe ds nkSjku fdlh Hkh o"kZ esa ifjofrZr ugha gksxkA ;g 

vH;FkhZ ds fy, ;wfud vkbMsaVhfQds'ku ¼;w-vkbZ-Mh-½ dksM ds :i esa dk;Z djsxkA vH;FkhZ fo'ofo|ky; 

esa leLr i=kpkj blh dksM dks vk/kkj cukdj djsaxsA ;gh dksM vH;FkhZ ds fy, ijh{kk esa vuqØekad 

Hkh gksxkA 

12- f'k{kkFkhZ lgk;rk dsUnz (Learner Support Centers)  

12-1 ikB~;Øe vksisu ,.M fMLVsal yfu±x i)fr ls lapkfyr gksuk gSA vr% vdknfed xfrfof/k;ksa ds 

lEkqfpr vkSj lqpk# lapkyu gsrq izR;sd vH;FkhZ dks ,d f'k{kkFkhZ lgk;rk dsUæ ¼v/;;u dsUnz½ 

vkoafVr fd;k tk;sxkA vH;FkhZ dh leLr vdknfed xfrfof/k;k¡ mlh dsUnz esa lEiUu dh 

tk;sxhA vko';drkuqlkj bls ifjofrZr djus dh fLFkfr esa vH;FkhZ dks iwoZ ls gh lwfpr fd;k 

tk;sxkA 

12-2 ftl ftyk o fodkl[k.M ds f'k{kkFkhZ gksaxs ml ftyk ,oa fodkl[k.M Lrj ij 'kkldh; 

egkfo|ky; vFkok mRd`"V fo|ky; muds f'k{kkFkhZ lgk;rk dsUæ ¼v/;;u dsUnz½ gksaxsA fo'ks"k 

ifjfLFkfr;ksa esa fo'ofo|ky; ls iwoZ vuqefr izkIr dj v/;;u dsUnz vU;= Hkh lapkfyr fd;s 

tk ldsaxsA 

12-3 f'k{kkFkhZ lgk;rk dsUæ ¼v/;;u dsUnzksa½ dks fo'ofo|ky; vius iathd`r v/;;u dsUnzksa ds :i 

esa ekU; dj vdknfed xfrfof/k;ksa dks laiUu djkus gsrq vf/kdr̀ djsxkA 

12-4 ikB~;Øe fo'ofo|ky; dh oS/kkfud ifjlhek] lEiw.kZ e/;izns'k esa izns'k 'kklu ds funsZ'kkuqlkj 

e-iz- tu vfHk;ku ifj"kn ds lg;ksx ls lapkfyr fd;s tk;saxsA  

12-5 ikB~;Øe lapkyu gsrq fdlh Hkh futh laLFkk ;k laxBu dks fdlh izdkj dk nkf;Ro ugha lkSaik 

x;k gSA ikB~;Øe lapkyu gsrq dksbZ Hkh Ýsapkbth O;oLFkk ugha gSA  



13- Lo&v/;;u lkexzh (Self-Learning Material) 

13-1 ikB~;Øe esa izos'k ysus okys vH;FkhZ dk ukekadu@iath;u vkSj v/;;u dsUnz fu/kkZfjr gks tkus 

ij lacaf/kr ikB~; fo"k;ksa dh eqfnzr v/;;u lkexzh izR;sd vH;FkhZ dks iznku dh tk;sxhA bl 

lkexzh ds ek/;e ls v/;;u ds lkFk gh lkFk fo|kFkhZ vius izxfr dh leh{kk Hkh dj ldsaxsA 

13-2 iath;u mijkUr fo|kfFkZ;ksa dks yfu±x eSustesaV flLVe ¼LMS½ ds ek/;e ls CMCLDP Portal 

ds }kjk eksckby ,Ii ds ek/;e ls ikB~;Øe dh xfrfof/k;ksa ls tksM+k tk;sxkA ftlesa v/;;u 

lkexzh pkj prqFkkZa'kksa ¼Four Quardrent½ esa miyC/k jgsxhA ftlls ek/;e ls f'k{kkFkhZ 

fo'ofo|ky; }kjk miyC/k djkbZ xbZ f'k{k.k lkexzh ds lkFk&lkFk vU; yfuZax fjlkslsZt ij 

miyC/k v/;;u lkexzh dks Hkh ,Dlsl dj ldsxkA 

 

14-  ikB~;Øe dh lajpuk ,oa iz'ui= p;u 

(Structure of Programme and Selection of Courses)  

14-1 jk"Vªh; f’k{kk uhfr&2020 ,oa mPpf’k{kk foHkkx] eè; izns'k 'kklu ds v/;kns’k14(B) ds lqlaxr 

izko/kkuksa ds vuq:Ik bl ikB~;Øe dks rS;kj fd;k x;k gSA bl ikB~;Øe ds fy;s fo'ofo|ky; 

}kjk i`Fkd ls ,d vè;kns'k cuk;k x;k gS tks jkT; 'kklu ds mPp f'k{kk foHkkx lfgr 

fo'ofo|ky; ds leLr laoS/kkfud fudk;ksa ls LohÑr gSA vè;kns'k ds izko/kkuksa ds vuqlkj 

Lukrd vkSj ijk&Lukrd Lrj ij f'k{kkFkhZ dks iz'u&i=ksa ds vyx&vyx ladqy ¼ckLdsV½ esa ls 

fuEukuqlkj fo"k;@iz'u&i=ksa dk p;u djuk gksxkA  

Ø- iz'ui=@fo"k; dh izd`fr iz'ui=@fo"k;  

dh la[;k 

ØsfMV 

1 eq[; fo"k;(Major) 02 56 

2 xkS.k fo"k;(Minor) 01 26 

3 oSdfYid fo"k;(Generic Electives) 01 18 

4 dkS'ky@O;kolkf;d fo"k;(Skill Enhancement 

Course/Vocational Course) 
01 12 

5 {kerk lao/kZu@vk/kkj ikB~;Øe (Ability 

Enhancement Course/Foundation Course) 
01 24 

6 O;kogkfjd@izk;ksfxd dk;Z (Field 

Project/Internship/Apprenticeship 

/Community Engagement and Services) 

01 24 

Total 160 

 ikB~;Øe ds vè;kns'k ds izko/kkuksa ds vuqlkj okf"kZd i)fr ls lapkfyr gksus okys ikB~;Øe esa 

fo"k;@iz'ui=] lS)kfUrd ,oa izk;ksfxd rFkk vkarfjd ,oa ckg~; vadksa dh lajpuk fuEukuqlkj gksxh& 



Structure of Credit Course (Yearly System) 

SN Course (Credit) 

C
o

u
rs

e 
T

y
p

e 

Credits Allocated Distribution of 

Theory Marks 

Distribution of 

Practical 

Marks 

T
u

to
ri

al
  

M
ar

k
s 

T
h

eo
ry

 

Practical 

T
u

to
ri

al
 

Internals 

(Throug

h CCE) 

Externa

l (Year 

and 

Exam) 

Interna

l  

Extern

al  

Year 

End 

Practic

al 

Exam) 

1 Core/GE/DSE(6) Type-1  6 NA NA 30 70 NA NA NA 

2 Core//DSE/GE(6) Type-2 4 2 NA 30 70 NA 100 NA 

3 Core//DSE/GE(6) Type-3 2 4 NA 30 70 

5
0

 

(t
h
ro

u
g

h
 

C
C

E
) 50 NA 

4 Core//DSE/GE(6) Type-4 5 NA 1 30 70 NA NA 100 

5 Core/SEC (Vocational 

Course) (4)  

Type -1  4 0  NA 30 70 Na NA NA 

6 Core/SEC (Vocational 

Course) (4) 

Type-2 3 1(P,T,W,et

c)  

NA 30 70 NA 100 NA 

7 Core/SEC (Vocational 

Course) (4) 

Type-3 1 3(P,T,W,et

c) 

NA NA 100 

5
0

 

(t
h
ro

u
g

h
 C

C
E

) 50 NA 

8 DSE/SEC(Vocational 

Course) (4) 

 Type-4 3 NA 1 30 17 `NA NA 100 

9 AECC (Foundation 

Course) (4)  

Type-1 4  NA 1 30 70 NA  NA 100 

10 AECC (Foundation 

Course) (4) 

Type-2 2 2 NA NA 50 NA 50 NA 

11 Field-

Projects/Internship/App

renticeship/ Community  

engagement & service 

(4/6)  

NA (i) Field-project/Internship/Apprenticeship /community 
engagement & Service 3/4  credit (75 Marks)  

(ii) Evaluation of report ½ credit  (25 Marks)    

12 Research Methodology 

(4) 

Type-4 3 NA 1 30 70 NA NA 100 

13 Dissertation/Research 

Project (4/6)  

NA Evaluation of thesis 2/4 credits 50 Marks + pre submission viva-

vice 1/1credit (25 marks + external  viva-vice 1/1 Credit 25 

marks  

Lukrd Lrjh; ikB~;Øe dh lajpuk ¼okf"kZd i)fr½ 
Structure for Under-graduate Programme: Annual System 

Year Main Faculty  

(as per prerequisite)  

Any 

Faculty 

Skill  

Enhancement  

Course (SEC)  

Ability 

Enhancement  

Course (AEC) 

Field Project/ 

apprenticeship/ 

Internship/ 

community C
re

d
it

s 
in

 

y
ea

r 
Q

u
al

if
ic

at
i

o
n
 

(C
re

d
it

 

R
eq

u
ir

em
e

n
t)

 

Subject I Subject II Subject 

III 



engagement and 

Service  
L

ev
el

 

y
ea

r 
Major Minor Generic 

Elective 

Course 

Vocational 

Course 

Fundamental 

Course 

Inter/ intra 

Faculty 

No of 

Course 

(Credits) 

No of 

Course 

(Credits) 

No of 

Course 

(Credit)  

No of Course  

(Credit) 

No of Course  

(Credit) 

No of Course  

(Credit) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

L
ev

el
 5

 

1 1- lekt 

dk;Z dk 

ifjp;] 

mn~Hko ,oa 

fodkl& 6 

fodkl dh 

leL;k,a ,oa 

eqn~ns& 6 

oSdfYid 

/kkjk esa ls 

fdlh ,d 

dk iz'u 

i=&1 & 6 

O;kolkf;d 

ikB~;dze esa ls 

dksbZ&4 

1- fgUnh&2 

2- vaxzth&2 

 

04  40 

4
0
 

U
n

d
er

g
ra

d
u

at
e 

C
er

ti
fi

ca
te

 

in
 

2- lekt 

dk;Z ,oa 

vU; 

fopkj/kkjk,¡ 

& 6 

   3- i;kZoj.k 

v/;;u& 2 

4- ;ksx ,oa /;ku& 

2 

L
ev

el
 6

 

2 1- lekt 

dk;Z dh 

i)fr;kW& 6 

fodkl& 6 oSdfYid 

/kkjk esa ls 

fdlh ,d 

dk iz'u 

i=&2 & 6 

O;kolkf;d 

ikB~;dze esa ls 

dksbZ&4 

1- fgUnh&2 

2- vaxzth&2 

 

04 40 

8
0
 

U
n

d
er

g
ra

d
u

at
e 

D
ip

lo
m

a 
in

 

2- 

O;kolkkf;d 

lekt dk;Z& 

6 

   3- LVkVZ vi 

,oam|ferk 

4- efgykl 

'kfDrdj.k& 2 

L
ev

el
 7

 

3 1- lekftd 

oS;fDrd 

lsok dk;Z ,oa 

ijke'kZ& 6 

lapkj& 6 oSdfYid 

/kkjk esa ls 

fdlh ,d 

dk iz'u 

i=& 3 & 

6 

O;kolkf;d 

ikB~;dze esa ls 

dksbZ ,d &4 

1- fgUnh&2 

2- vaxzth&2 

 

04 40 

1
2

0
 

B
ac

h
el

o
r 

D
eg

re
e 

1- lekftd 

euksfoKku& 

6 

   3- fMftVy 

tkx:drk& 2 

4- O;fDrRo fodkl 

,oa Pkfj++= 

fuekZ.k&2 

L
ev

el
 8

 

4 1- lekftd 

lkewfgd dk;Z 

¼lewg ,oa 

laLFkk;sa½& 6 

'kks/k izfof/k& 

6 

oSdfYid 

/kkjk esa ls 

fdlh ,d 

dk iz'u 

i=&4 & 6 

  apprenticeship/ 

Internship or 

Research Project  

- 10 

40 

1
6

0
 

B
ac

h
el

o
r 

D
eg

re
e 

(H
o

n
o

u
rs

) 

B
ac

h
el

o
r 

D
eg

re
e 

(R
es

ea
rc

h
) 

1- lekt 

dk;Z vH;kl 

ds {ks= & 6 

Lrr fodkl 

ds vk;ke& 

6 

   

Total 

Credits 

48 30 24 12 24 22 160  

ijk&Lukrd Lrjh; ikB~;Øe dh lajpuk ¼okf"kZd i)fr½ 
Structure for Post-graduate Programme: Annual System 

Year Main Faculty  
(as per 
prerequisite)  

Any 
Faculty 

Skill  
Enhanceme
nt  

Ability 
Enhanceme
nt  

Field Project/ 
apprenticeship/ 

C
re

d
it

s 
in

 y
ea

r 
Q

u
al

if
ic

a
ti

o
n

 
(C

re
d

it
 

R
eq

u
ir

e
m
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t)

 



Subject I Subject 
II 

Subjec
t III 

Course (SEC)  Course 
(AEC) 

Internship/ community 
engagement and Service  

Le
ve

l 

ye
ar

 
Major Minor Generi

c 
Electiv
e 
Course 

Vocational 
Course 

Fundamenta
l Course 

Inter/ intra Faculty 

No of 
Course 
(Credits) 

No of 
Course 
(Credits
) 

No of 
Course 
(Credit
)  

No of 
Course  
(Credit) 

No of 
Course  
(Credit) 

No of Course  
(Credit) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Le
ve

l 8
 

4 1- 

lekftd 

lkewfgd 

dk;Z ¼lewg 

,oa 

laLFkk;sa½&6 

'kks/k 

izfof/k& 6 

oSdfYid 

/kkjk es 

als fdlh 

,d dk 

iz'u 

i=& 

4&6 

  apprenticeship/ Internship 
or Research Project  - 10 

40 

1
6
0

 

B
ac

h
el

o
r 

D
eg

re
e 

(H
o

n
o
rs

) 

B
ac

h
el

o
r 

D
eg

re
e 

(R
es

ea
rc

h
) 

1- lekt 

dk;Z 

vH;kl ds 

{ks= & 6 

Lkrr 

fodkl ds 

vk;ke&6 

   

Le
ve

l 9
 

5 lkeqnkf;d 

dk;Z ,oa 

lkekftd 

fdz;k& 6 

2- 

lkekftd 

'kks/k ,oa 

lkaaf[;dh&

6 

1-

lkekftd 

lqj{kk ,oa 

lq/kkj& 6 

2- 

laxfBr 

,oa 

vlaxfBr 

Jfedksa ds 

lkFk 

lekt 

dk;Z& 6 

oSdfYid 

/kkjk esa 

ls fdlh 

,d dk 

iz'u 

i=&5&6 

  Dissertation/apprenticeshi
p/ Internship or Research 
Project  - 10 

40 

M
as

te
r 

D
eg

re
e 

Total 
Credit

s 

24 24 12   20 80  

vfuok;Z] oSdfYid] O;kolkf;d ,oa vk/kkj ikB~;Øe ds fo"k; 

¼v½  vfuok;Z fo"k; (Major Courses)& lekt dk;Z (Social Work)% lektdk;Z Lukrd ,oa 

ijkLukrd dh mikf/k ds fy, eq[;@vfuok;Z ¼Major/Core½ fo"k; lektdk;Z gSA lektdk;Z 

ds 10 iz’ui= vfuok;Z /kkjk ds eq[; fo"k; ¼Major Subject½ gksaxsA f'k{kkFkhZ dks buesa ls fdUgha 

nks fo"k;ksa@iz'ui=ksa dk pquko izR;sd o"kZ ds fy;s djuk gksxkA lektdk;Z /kkjk ls pquus ds 

fy;s f'k{kkFkhZ ds ikl fuEufyf[kr fodYi miyC/k gksaxs % 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 lekt dk;Z dk ifjp; 6 (6+0) 



2 lekt dk;Z ds vU; vo/kkj.kk,a 6 (6+0) 

3 lekt dk;Z dh i)fr;k¡ 6 (3+3) 

4 Hkkjrh; ifjizs{; esa O;kolkf;d lekt dk;Z 6 (6+0) 

5 lkekftd oS;fDrd lsok dk;Z ,oa ijke’kZ 6 (3+3) 

6 lkekftd euksfoKku 6 (6+0) 

7 lkekftd lkewfgd dk;Z ¼lewg ,oa laLFkk,a½ 6 (3+3) 

8 lekt dk;Z vH;kl ds {ks+= 6 (3+3) 

9 lkeqnkf;d laxBu ¼lkeqnkf;d dk;Z ,oa lkekftd fdz;k½ 6 (3+3) 

10 lkekftd 'kks/k ,oa lkaf[;dh 6 (6+0) 

  

¼c½  xkS.k fo"k; (Minor Courses)& fodkl] lkeqnkf;d usr`Ro] lapkj (Development, 

Community Leadership, Communication) % vfuok;Z fo"k; ds lkFk f'k{kkFkhZ dks ,d 

xkS.k ¼Minor½ fo"k; dk p;u Hkh djuk gksxkA ;g ikB~;Øe eq[; :i ls fodkl] usr`Ro ,oa 

lapkj dh f=os.kh ij dsfUær gSA vr% ikB~;Øe dks lexzrk esa le>us ds fy;s bUgsa tkuuk Hkh 

vko';d gSA vr% ikB~;Øe dh lajpuk esa vfuok;Z fo"k;ksa dh J`a[kyk ds varxZr xkS.k fo"k; 

ds :i esa fuEufyf[kr ikap iz'uksa dks j[kk x;k gSA ftlesa ls izR;sd o"kZ f'k{kkFkhZ dks ,d 

fo"k; ysuk vfuok;Z gksxkA 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 fodkl dh vo/kkj.kk ,oa fØ;kUo;u 6 (6+0) 

2 lkeqnkf;d usr`Ro 6 (6+0) 

3 fodkl ds fy, lapkj 6 (3+3) 

4 lrr fodkl 6 (3+3) 

5 thou dkS'ky f'k{kk 6 (3+3) 

 

¼l½  oSdfYid fo"k; (Generic Electives) % jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds lcls izeq[k izko/kkuksa esa ls ,d 

gS vè;;u fo"k; ds p;u ds fy;s fodYiksa dh cgqyrkA bl ikB~;Øe esa fodkl fo"k;d lHkh 

vk;keksa dks i;kZIr vkSj mfpr izfrfuf/kRo feys] bl n`f"V ls nl vk;keksa ij eq[; fo"k; ds 

lkFk ,d oSdfYid fo"k; ds p;u dh miyC/krk gksxhA ;g eq[; fo"k;ksa dh xq.koÙkk dks c<+kus 

esa lgk;d gksaxhAoSdfYid fo"k; ds miyC/k fdlh Hkh vk;ke esa ls f'k{kkFkhZ dks izfro"kZ ,d 

fo"k;@iz'u&i= dk p;u djuk gksxkA blds vUrxZr fo"k; ds p;u ds fy, cgqr lkjs fodYi 

miyC/k djkus dk izko/kku gSA bl ikB~;Øe ds vUrxZr oSdfYid fo"k;ksa dh nl /kkjkvksa esa 

ikap&ikap iz’ui=ksa ds ckLdsV rS;kj fd;s x;s gSaA Nk= ,oa viuh :fp ,oa vko’;drk ds 



vuqlkj fdlh Hkh ckLdsV ls ,d fo"k; p;fur dj ldrk gSA f'k{kkFkhZ oSdfYid fo"k; esa vius 

ewy fo"k; ls feyrs&tqyrs fodYi dk p;u dj ldrk gS vFkok fdlh vU; vè;;u vk;ke 

dks pqu ldrk gSA oSdfYid fo"k;ksa ds nl vk;keksa esa ls f'k{kkFkhZ fdlh ,d vk;ke ds ,d 

fo"k; dks izfro"kZ pqusxkA ftl vk;ke dks izFke o"kZ esa ysxkA mlh ls lEcfUèkr iz'u&i= vkxs 

ds o"kks± esa ysuk vfuok;Z gksxkA  

• iapk;rhjkt ,oa xzkeLojkt 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 iapk;rh jkt% vo/kkj.kk vkSj fØ;kUo;u 6 (6+0) 

2 fodsUnzhdj.k fu;kstu] cTkV fuekZ.k ,oa lgHkkxh fodkl 6 (6+0) 

3 xzkeh.k izkS|ksfxdh 6 (3+3) 

4 lkekftd vads{k.k 6 (3+3) 

5 iapk;rhjkt esa pqukSafr;k¡ ,oa lek/kku ds fy;s uokpkj 6 (3+3) 

• efgyk ,oa cky fodkl 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 efgyk l'kfDRkdj.k 6 (6+0) 

2 iks"k.k vkSj LokLF; 6 (6+0) 

3 cky fodkl lqj{kk vkSj f'k{kk 6 (3+3) 

4 ySafxd lekurk ,oa efgykvksa ds fo:) vijk/k 6 (3+3) 

5 cky lqj{kk izko/kku vkSj pqukSfr;ka 6 (3+3) 

• izkd`frd ,oa v{k; d`f"k 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 d`f"k iz.kkyh vkSj lrr~ d̀f"k 6 (6+0) 

2 izkÑfrd ,oa tSfod [ksrh 6 (3+3) 

3 d`f"k izlaLdj.k ,oa foi.ku 6 (6+0) 

4 m|kfudh ,oa fodkl 6 (3+3) 

5 i'kqikyu ,oa izca/ku 6 (6+0) 

• i;kZoj.k ,oa izkd`frd lalk/ku 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 i;kZoj.k laj{k.k vkSj lrr fodkl 6 (3+3) 

2 Ik;kZoj.k iznw"k.k % dkj.k ,oa fuokj.k 6 (3+3) 



3 çk—frd lalkèkuks dk çcaèku % egÙo vkSj ç;kl 6 (3+3) 

4 okVj'ksM çcaèku % ty ladV  dk oSKkfud lekèkku 6 (3+3) 

5 ÅtkZ laj{k.k vkSj xSj&ijEijkxr ÅtkZ L=ksr fodkl 6 (3+3) 

• LoSfPNdrk ,oa fodkl 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 LoSfPNdrk% vo/kkj.kk ,oa i`"BHkwfe 6 (6+0) 

2 LoSfPNd laxBukas dk xBu ,oa izca/ku 6 (6+0) 

3 ifj;kstuk fu;kstu ,oa izca/ku 6 (3+3) 

4 vkink izca/ku 6 (3+3) 

5 fuxeh; lkekftd mRrjnkf;Ro 6 (6+0) 

• vkthfodk ,oa dkS'ky 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 m|ferk fodkl 6 (3+3) 

2 lw{e foÙk izca/ku 6 (3+3) 

3 mi;qDr izkS|ksfxdh 6 (3+3) 

4 ifj;kstuk fu;kstu ,oa izca/ku 6 (3+3) 

5 foi.ku çca/ku 6 (3+3) 

• LoPNrk ,oa LOkkLF; 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 ekuo thou vkSj LoPNrk 6 (6+0) 

2 lw{e LoPN Hkkjr pj.k&2  

¼vif'k"V çca/ku ,oa vksMh,Q Iyl xzke½ 

6 (3+3) 

3 is;ty çca/ku 6 (6+0) 

4 vkthou LokLF; vkSj Hkkjrh; fpfdRlk i)fr;ka 6 (3+3) 

5 ;ksx ,oa LokLF; 6 (2+4) 

• fof/kd fo'ks"kKrk 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 Hkkjrh; lafo/kku ,oa U;kf;d izfØ;k 6 (6+0) 

2 fof/kd lsok;sa ,oa fof/kd lgk;rk ra= 6 (6+0) 

3 efgyk] fd'kksj ,oa cky vf/kdkjksa dk laj{k.k 6 (6+0) 



4 oafpr@fo'ks"k oxksZa ds fy, U;k; 6 (3+3) 

5 tu&vf/kdkjksa dk laj{k.k 6 (3+3) 

• laLd`fr] dyk ,oa ns'kt Kku 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 dyk ,oa laLd`fr 6 (6+0) 

2 laLd`fr ds ewyrRo 6 (6+0) 

3 dyk ds fofo/k vk;ke 6 (3+3) 

4 lkaLd`frd ijEijk ,oa ns'kt Kku 6 (3+3) 

5 dyk laLd`fr % laj{k.k ,oa lao)Zu 6 (6+0) 

• lkekftd lejlrk 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 lekt vkSj laL—fr 6 (6+0) 

2 lekt vkSj ijEijk 6 (6+0) 

3 lejlrk ds laLFkkxr ç;kl 6 (6+0) 

4 lkekftd lejlrk ,oa lafoèkku 6 (6+0) 

5 ik'pkR; ns'kksa esa jaxHksn la?k"kZ vkSj ifj.kke 6 (6+0) 

¼n½  O;kolkf;d ikB~;Øe (Skill Enhancement Course/Vocational Course)% mPp f'k{kk dks 

jkstxkjksUeq[kh cukus ds fy, u;h jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa O;kolkf;d ,oa dkS'ky n{krk 

lao/kZu ds ikB~;dzeksa ij cy fn;k x;k gSA e/; izns'k mPp f'k{kk foHkkx us bl fn'kk esa 

ldkjkRed dne mBkdj lkekU; 'kS{kf.kd fo"k;ksa ds lkFk gh O;kolkf;d ,oa dkS'ky n{krk 

lao/kZu ds ikB~;dzeksa  dks Lukrd ,oa LukrdksRrj ds ikB~;dzeksa dk lcls egRoiw.kZ ,oa izHkkoh 

vax cuk;k gSA izFke pj.k esa e/; izns’k 'kklu ds mPp f’k{kk foHkkx }kjk p;fur 25 O;kolkf;d 

fo"k;ksa dks vaxhd`r fd;k x;k gS budk p;u dsUnz Lrj ij miyC/k dkS’ky mUu;u dsUnz dh 

lqfo/kk dks /;ku esa j[kdj fd;k tk;sxkA ftu 25 fo"k;ksa dks izFke pj.k esa ch-,-] ch- ,l&lh- 

,oa ch- dke- ikB~;dzeksa ds fy, p;u gsrq fu/kkZfjr fd;k x;k gS mudh lwph fuEukafdr gS& 

1  ifj/kku foU;kl izkS|ksfxdh Apprel Technology 4 (2+2) 

2  uohdj.kh; ÅtkZ Renewable Energy 4 (2+2) 

3  lkSUn;Z vkSj LokLF; dY;k.k Beauty and Wellness     4 (2+2) 

4  O;fDrRo fodkl Personality Development 4 (2+2) 



5  i;ZVu ifjogu vkSj ;k=k lsok;sa Tourism Transport and Travel Services 4 (2+2) 

6  dEI;wVj foKku ,oa lwpuk 

izkS|ksfxdh 

Computer Science and Information 
Technology 

4 (2+2) 

7  lqj{kk lsok;sa Security Services   4 (2+2) 

8  vkS"k/kh; ikS/ks Medicinal Plant     4 (2+2) 

9  tSfod [ksrh Organic Farming    4 (2+2) 

10  ckxokuh Horticulture    4 (2+2) 

11  oehZdEiksfLVax Vermi-composting   4 (2+2) 

12  Ms;jh izca/ku Dairy Management    4 (2+2) 

13  iks"k.k ,oa vkgkj foKku Nutrition and dietetics   4 (2+2) 

14  fo|qr izkS|ksfxdh Electrical Technology   4 (2+2) 

15  ¼bysDVªkWfud izkS|ksfxdh½ Electronic   Technology 4 (2+2) 

16  gLrf'kYi Handicrafts 4 (2+2) 

17  [kk| laj{k.k vkSj izlaLdj.k Food Preservation and Processing 4 (2+2) 

18  fpfdRlk funku Medical Diagnostics  4 (2+2) 

19  fu;kZr vk;kr izca/ku Export Import Management 4 (2+2) 

20  th,lVh ds lkFk bZ&,dkmafVax 

vkSj djk/kku 

E-Accounting and Taxation With GST 4 (2+2) 

21  for lsok;sa ,oa chek Finance Service and Insurance 4 (2+2) 

22  [kqnjk izca/ku Retail Management 4 (2+2) 

23  fMftVy ekdsZfVax Digital Marketing 4 (2+2) 

24  fcØh dkS'ky Salesmanship 4 (2+2) 

25  ,dkmfVax ,oa VSyh dkslZ Accounting and Tally 4 (2+2) 

26  dk;kZy; izfdz;k vkSj O;ogkj Office Procedure and Practice  4 (2+2) 

27  MsLd VkWi izdk'ku ¼MhVhih½ Desktop Publishing 4 (2+2) 

28  osc fMtkbfuax Web Designing 4 (2+2) 

¼;½  vk/kkj ikB~;Øe (Ability Enhancement Course/Foundation Course) 

izFke o"kZ ¼Hkk"kk fo"k; dksbZ nks½  

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 fgUnh   2 (2+0) 



2 vaxzth 2 (2+0) 

3 LakLd`r 2 (2+0) 

4 i;kZoj.k v/;;u 2 (2+0) 

5 ;ksx ,oa /;ku 2 (2+0) 

f}rh; o"kZ ¼Hkk"kk fo"k; dksbZ nks½ 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 fgUnh   2 (2+0) 

2 vaxzth 2 (2+0) 

3 LakLd`r 2 (2+0) 

4 LVkVZ vi ,oa m|ferk 2 (2+0) 

5 efgyk l'kfDrdj.k 2 (2+0) 

r`rh; o"kZ ¼Hkk"kk fo"k; dksbZ nks½ 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 fgUnh   2 (2+0) 
2 vaxzth 2 (2+0) 
3 LakLd`r 2 (2+0) 
4 fMftVy tkx:drk 2 (2+0) 

5 O;fDrRo fodkl ,oa Pfj++= fuekZ.k 2 (2+0) 

¼j½  Lora= izek.k i= ,oa i=ksikf/k (Stand Alone Certificate/Diploma Course) 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 lrr fodkl izek.k i=  
2 lrr fodkl fMIyksek  
3 efgyk l'kfDrdj.k izek.k i=  
4 efgyk l'kfDrdj.k fMIyksek  
5 xzkeh.k fodkl izek.k i=  
6 xzkeh.k fodkl fMIyksek  
7 LoSfPNdrk ,oa fodkl izek.k i=   
8 LoSfPNdrk ,oa fodkl fMIyksek  
9 izkd`frd lalk/ku izca/ku izek.k i=  
10 izkd`frd lalk/ku izca/ku fMIyksek  
11 izkd`frd ,oa v{k; d`f"k izek.k i=  
12 izkd`frd ,oa v{k; d`f"k fMIyksek  
13 i;kZoj.k laj{k.k izek.k i=  



14 i;kZoj.k laj{k.k fMIyksek  
15 fof/kd lk{kjrk izek.k i=  
16 fof/kd lk{kjrk fMIyksek  
17 dyk ,oa laLd`fr izek.k i=   
18 dyk ,oa laLd`fr fMIyksek  
19 lkekftd lejlrk izek.k i=   
20 lkekftd lejlrk fMIyksek  
21 vkthfodk ,oa dkS'ky izek.k i=   
22 vkthfodk ,oa dkS'ky fMIyksek  
23 izkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx izek.k i=   
24 izkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx fMIyksek  
25 i=dkfjrk ,oa tulapkj izek.ki=   
26 i=dkfjrk ,oa tulapkj fMIyksek  
27 LoPNrk ,oa LokLF; izek.k i=   
28 LoPNrk ,oa LokLF; fMIyksek  
29 dEI;wVj ,Iyhds'ku izek.k i=   
30 dEI;wVj ,Iyhds'ku fMIyksek  

 

15-  ewd ;k vU; ikB~;Øeksa ds p;u dk fodYi  

¼Choice to select the MOOC or other Courses) 

 ikB~;Øe esa Lo;a IysVQkeZ ¼SWAYAM Plateform½ ;k fdlh vU; MOOC ¼ Masive Open 

online Courses½ IysVQkeZ ls oSdfYid /kkjk] O;kolkf;d ikB~;Øe ;k vk/kkj ikB~;dze ds fu/kkZfjr 

ØsfMV ds fo"k; dk p;u dj ldrs gSaA blh izdkj fdlh vU; ikB~;dze esa fdlh Hkh vU; 

fo’ofo|ky; ;k laLFkku esa v/;;ujr Nk= bl ikB~;Øe ds iz’ui=ksa dk p;u dj ldrs gSaA  

16- vdknfed dSys.Mj ,oa le;&lkj.kh (Academic Calendar and Time Table)  

 fo'ofo|ky; }kjk izR;sd vdknfed l= esa le;&le; ij lEiUu dh tkus okyh xfrfof/k;ksa 

dh tkudkjh ls ifjiw.kZ vdknfed dSys.Mj l=kjEHk ds le; iznku fd;k tk;sxkA leLr vdknfed 

xfrfof/k;k¡ vdknfed dSys.Mj esa nh gqbZ frfFk;ksa vkSj O;oLFkkuqlkj lEikfnr gksaxhA fnol fo'ks"k esa 

lEiUu gksus okyh d{kkvksa dh le;&lkj.kh miyC/k djkbZ tk;sxhA ftlesa vko';drkuqlkj la'kks/ku 

l{ke Lohd`fr mijkUr fd;k tk ldsxkA  

17- lEidZ d{kk,¡ (Contact Classes)  

 ikB~;Øe vksisu ,.M fMLVsal yfu±x i)fr ls lapkfyr fd;k tk jgk gSA bl fof/k esa Lo&v/;;u 

lkexzh iznku fd;s tkus ij fo|kFkhZ Lo;a ds iz;kl ls bl lkexzh dks i<+dj tkudkjh izkIr djrs gaSA 



lh[kus ds ekxZ ;k izfØ;k esa tks ftKklk ;k iz'u mlds lEeq[k mifLFkr gksrs gSa muds lE;d~ lek/kku 

ds fy, og lEidZ d{kkvksa esa fo'ks"kKksa ls ijke'kZ izkIr djrk gSA iz'uksa vkSj 'kadkvksa dk lek/kku ikB~; 

lkexzh dks vkSj vf/kd cks/kxE; cukdj lh[kus dh izfØ;k vklku cuk nsrk gSA bu d{kkvksa ds ek/;e 

ls fo|kfFkZ;ksa dss iznÙk dk;Z rFkk izk;ksfxd iz;ksxkRed dk;Z esUVlZ ds ekxZn’kZu esa tu vfHk;ku ifj"kn 

ds lg;ksx ls fo'ks"kKksa }kjk djk;k tk;sxkA  

18- mifLFkfr (Attendance)  

18-1 izR;sd f'k{kkFkhZ lgk;rk dsUæ ¼v/;;u dsUnz½ ij vdknfed dSys.Mj dh le;&lkj.kh ds 

vuqlkj izR;sd 'kS{kf.kd l= esa vH;fFkZ;ksa ds fy, 40 lEidZ d{kk,a vk;ksftr dh tk;saxhA ;s 

d{kk,a jfookj ds fnu izkr% 10%00 ls 5%30 ds e/; lEiUu gksaxhA ;fn 40 d{kk,W leLr jfookj 

dks ysus ij Hkh iwjh ugh gks jgh gksa rks Nk=ksa vkSj fo'ks"kKksa ds ijke'kZZ ls jfookj ds vfrfjDr 

vU; fnolksa esa Hkh d{kk,a vk;ksftr dh tk ldsaxhA 

18-2 izR;sd vH;FkhZ ds fy, ikB~;Øe dh vxyh vdknfed xfrfof/k esa lfEefyr gksus ds fy, 

U;wure~ 80 izfr'kr mifLFkfr vfuok;Z gSA vFkkZr~ iwjs ikB~;Øe esa lEiUu 40 laidZ d{kkvksa esa 

ls 32 laidZ d{kkvksa esa mifLFkr gksuk vfuok;Z gSA vU;Fkk dh fLFkfr esa vH;FkhZ dks ikB~;Øe 

dh xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ls oafpr fd;k tk ldsxkA lEiUu gksus okyh leLr lEidZ d{kkvksa 

dh la[;k esa vko';drkuqlkj 5 izfr'kr dh deh ;k o`f) l{ke lgefr ls dh tk ldsxhA 

18-3 mifLFkfr ds fy, izR;sd f'k{kkFkhZ lgk;rk dsUæ ¼v/;;u dsUnz½ ij o"kZokj ,d mifLFkfr jftLVj 

la/kkfjr fd;k tk;sxkA ftlesa Nk= lEidZ d{kk ds fnol ij mifLFkr gksdj vius gLrk{kj 

djsxkA izR;sd ekg dh mifLFkfr v/;;u dsUnz izHkkjh }kjk lwpuk iVy ij pLik dh tk;sxhA  

18-4 f'k{kkFkhZ lgk;rk dsUæ ¼v/;;u dsUnz½ izHkkjh dks izR;sd lEidZ d{kk fnol ij fo|kfFkZ;ksa dh 

mifLFkfr dh tkudkjh fo'ofo|ky; dks mlh fnu bZ&esy }kjk lwfpr djuk vfuok;Z gksxkA 

;g tkudkjh CykWd Lrj ij fpfUgr leUo;d }kjk yfu±x eSustesaV ikWVZy esa Hkh viyksM dh 

tk;sxhA 

19- lkeqnkf;d iz;ksx'kkyk ds :i esa xzke@{ks= 

(Villages/Areas as Community Laboratories) 

 ikB~;Øe esa O;kogkfjd vH;kl dk;Z ¼,lkbuesaV +QhYM odZ½ lcls egRoiw.kZ vo;o gSA iathdr̀ 

izR;sd fo|kFkhZ dks viuh #fp vFkok ijke'kZ ls v/;;u vof/k ds nkSjku ,d xzke@{ks= dk p;u 

vfuok;Zr% djuk gksxkA ;g xzke mldh lkeqnkf;d iz;ksx'kkyk ds :i esa gksxkA fo|kFkhZdks viuh izR;sd 

fo"k; ls lEcfU/kr QhYM odZ laca/kh leLr xfrfof/k;k¡ blh xzke esa yksxksa dh lgHkkfxrk ls lEiUu 



djuh gksxhA ikB~;Øe ds var esa bl {ks= esa fd;s x;s dk;ksZa ds vk/kkj ij gh fo|kFkhZdsizk;ksfxd dk;Z 

izfrosnu dk ewY;kadu fd;k tk;sxkA  

20- O;kogkfjd vH;kl dk;Z  

    (Field Work Practice) : Assignments, Field Work and Internship 

 ikB~;Øe ds O;kogkfjd vH;kl dk;Z ¼,lkbuesaV$QhYM odZ½ ds fy, fo'ks"kKksa ds ekxZn'kZu esa 

vH;FkhZ dks fu/kkZfjr dk;Z nh xbZ le;&lhek esa p;fur xk¡o@{ks= esa iw.kZ djuk gksxkA bl dk;Z dk 

izfrosnu fu/kkZfjr izi=ksa ¼QkeZsV½ esa nLrkost cukdj lqjf{kr j[kuk gksxkA ewY;kadu ds le; izR;sd 

vH;FkhZ dks O;kogkfjd vH;kl dk;Z ds :i esa fd;s x;s dk;kZsa dh izLrqfr djuk vfuok;Z gksxkA 

O;kogkfjd dk;Z ls lacaf/kr laf{kIr tkudkjh ;gk¡ nh tk jgh gS& 

20-1 O;kogkfjd vH;kl dk;Z ¼,lkbuesaV$QhYM odZ$baVuZf'ki½ ikB~;Øe dk ,d vfHkUu vkSj 

egRoiw.kZ fgLlk gSA ;g dk;Z esaVlZ ;k fo'ks"kKksa ds }kjk fn;s x;s ijke'kZ ls f'k{kkFkhZ dks iwjk 

djuk gksxkA  

20-2 O;kogkfjd vH;kl dk;Z ¼,lkbuesaV$QhYM odZ$baVuZf'ki½ dk vk;kstu iwoZ esa ?kksf"kr fu/kkZfjr 

jfookj dks vk;ksftr gksus okyh lEidZ d{kkvksa ds vykok dHkh Hkh fd;k tk ldrk gSA blds 

vad ijh{kk eas 'kkfey fd;s tk;saxsA  

20-3 O;kogkfjd vH;kl dk;Z ¼,lkbuesaV$QhYM odZ½ 30 vadksa dk gksxkA ftlesa ls {ks=h; dk;Z ds 

fy, 15 vad ,oa ,lkbuesaV ds fy, 15 vad fu/kkZfjr fd;s x;s gaSA  

20-4 izR;sd iz'ui= esa fu/kkZfjr lrr fodkl y{; SDGs ds fdlh Hkh ,d y{; dks izkIr djus ds 

fy;s 'kklu dh ;kstukvksa ds vk/kkj ij leqnk; ds O;kogkfjd ifjorZu (Behavioural Change) 

ds fy, mi;qDr gLr{ksi (Intervention) gsrq dk;Z djuk gksxkA ,sls izR;sd iz’ui= ds fy, 

ftlesa izk;ksfxd dk;Z dk izko/kku fd;k x;k gS mlesa fdlh fu/kkZfjr lrr fodkl y{; ds 

y{; dks izkIr djus ds fy, p;fur xkWo esa tu lgHkkfxrk ;k lkeqnkf;d iz;kl (Community 

Engagement) izkIr dj y{;xr] O;ogkjxr vFkok dksbZ vU; ldkjkRed ifjorZu ls lEcfU/kr 

izk;ksfxd dk;Z Nk= }kjk fd;k tk;sxkA  

20-5 izk;ksfxd dk;Z ds vUrxZr izR;sd y{; ds fy, ,d fu/kkZfjr lwpdkad (Indicater) gksxk ftlds 

fy, loZizFke p;fur xkao dk vk/kkjHkwr losZ{k.k (Baseline Servey) rFkk dk;kZ;kUrd losZ{k.k 

(Endline Servey) djrs gq, ifj.kkeksa dks ekiuk gksxkA blds fy, xkWo esa fd;s x;s izR;sd dk;ksZ 

dk izfØ;kxr nLrkost (Process Documenation) rS;kj dj izfrosnu fy[kuk gksxkA blh 

izfrosnu ds ekfld izxfr dks iznÙkdk;Z izfrosnu (Assignment Report) ds :Ik esa izLrqr djuk 

gksxkA  



20-6 QhYModZ dk ewY;kadu o"kZokj rS;kj izfrosnu ,oa lk{kkRdkj ds vk/kkj ij fd;k tkosxkA ;g 

okf"kZd ifj;kstuk izfrosnu (Project Report) izfrosnu ekfld izfØ;kxr nLrkost (Process 

Documenation) ds vk/kkj ij rS;kj fd;k tk;sxk ftldk izLrqrhdj.k okg~; ijh{kd ds le{k 

djuk gksxkA o"kZ Hkj fd;s tkus okys izk;ksfxd dk;Z ds izfØ;kxr nLrkost (Process 

Documenation)  ij ppkZ esUVj ds lkFk lEidZ d{kkvksa esa dh tkosxhA 

20-7 izfØ;kxr nLrkost (Process Documenation) ,oa ifj;kstuk izfrosnu ¼Project Report½ le; 

lhek ds vUnj izLrqr djus ij 30 vad fo"k; fo'ks"kKksa ds }kjk iznku fd;k tk;sxkA  

20-8 izk;ksfxd dk;Z ds rgr baVuZf’ki@izkstDV odZ Hkh djuk gSA blds rgr Nk=ksa dks ftyk iz'kklu 

ds lg;ksx ls 45 fnu ds fy, fdlh 'kkldh; foHkkx ds vaarxZr bUVuZf'ki djus gsrq yxk;k 

tk;sxkA tgk¡ ij os O;kogkfjd vuqHko izkIr djsaxsA 

20-9 izk;ksfxd dk;Z ¼Field Work½ rFkk iznŸk dk;ksZa ds fy;s leqnk; ds lkFk fd;s tk ldus okys 

dk;Z mnkgj.k Lo:Ik fuEukuqlkj izLrqr gSa& 

Ø- ekg dk;Z@fo"k;@xfrfof/k 

1- Twku  1- ty laj{k.k varxZr NksVh&NksVh lajpukvksa dk fuekZ.k ,oa ty L=ksrksa dh 

lkQ&lQkbZ djukA tSls&cksjh ca/kku] lks[rk xM~<k @ lks[k ihB rkykc 

xgjhdj.k] dqvk¡@ ckoM+h dk lkQ lQkbZ rFkk xgjhdj.k vkfn dk;Z djukA 

2-  f'k{kk ¼Ldwy pyks vfHk;ku½ varxZr 'kkyk R;kxh cPpksa dk Ldwy esa fu;ferhdj.k 

gsrq vfHkHkkodksa ls feydj cPpksa ds f'k{kk ds vf/kdkj ds izfr tkx:d djuk 

rFkk cPpks dk 'kkyk esa izos'k djkukA 

3-  05 twu fo'o i;kZoj.k fnol] 26 twu varjk"Vªh; u'khyh nokvksa dk lsou ,oa 

voS/k rLdjh fu"ks/k fnol] 27 twu fo'o e/kqesg fnol ij tu tkx:drk 

cSaBdks pkSikyksa dk vk;kstuA 

4-  izR;sd ifjokj esa rFkk lkeqnkf;d o ljdkjh [kqys iM+s LFkkukas ij o{̀kkjksi.k] 

fdfpu xkMZu bR;kfn ls iapoVh ls iks"k.k ds fy;s lEiw.kZ dk;Z dh dk;Z ;kstuk 

rS;kj dj vafre :i nsukA xzkeokfl;ksa] efgyk ,oa cky fodkl foHkkx] 

m|kfudh] ou d`f"k foHkkx] vkfn ds tehuh veys ds lkFk feydj cukbZ tk;sA 

5- Mk;fj;k ,oa ekSleh chekfj;ksa ds ckjs esa tkx:xrk ykukA 

6- **vkaxuckM+h pyks** vfHk;ku esa lfØ; HkkxhnkjhA 

7- ykM+yh y{eh ;kstuk gsrq ik= ckfydkvksa dk fpUgkadu A 

8- ykM+yh y{eh ;kstuk ds fgrxzkgh ckfydkvksa dk Nk=o`fÙk gsrq fpUgkadu o 

ifj;kstuk vf/kdkfj;ksa dks fjiksfVZxA  

2- tqykbZ 1-  xzkeokfl;ksa dks fodsUnzhd̀r fu;kstu ds vUrxZr ;kstuk fuekZ.k esa leqnk; ,oa 

xzke lHkk dh Hkwfedk ds lac/k esa pkSiky@cSBd dk vk;kstu dj 

tkx:d@izf'kf{kr djukA 

2-  Ldwy pysa ge vfHk;ku ds varxZr 'kkyk R;kxh ,oa 'kkyk tkus ;ksX; cPpksa ds 

vfHkHkkodksa ls lEidZ dj leLr cPpks dks izos'k fnyokukA  

3-  iapoVh ls iks"k.k ds fy, lEiw.kZ xzke dh dk;Z ;kstuk ds vuq:i dk;Z djukA 

4- **vkaxuokMh pyks** vfHk;ku esa lfØ; HkkxhnkjhA 

5-  1&7 vxLr esa Lruiku LkIrkg ds vk;kstu iwoZ i;kZIr izpkj izlkjA 



3 vxLr  1-  tyok;q ifjorZu ds izHkko ls taxyks Hkwfe{kj.k vkSj tSofofo/krk ds c<rs 

uqdlku dks jksdus gsrq tutkxj.kA xzke ds lkeqnkf;d Hkouksa ,oa Ldwyksa ds 

eSnkuks esa Qynkj Nk;knkj ,oa Qwyks ds ikS/kska dk jksi.k rFkk fo|kfFkZ;ksa o 

vketu dks o`{kksa ds egRo o i;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:d dj ikS/kksa ds 

laaj{k.k gsrq mudh ftEesnkjh r; djukA 

2-  xzke lHkk esa Hkkxhnkjh djus gsrq izsfjr djukA 

3-  1&7 vxLr Lruiku lIrkg dk vk;kstuA 

4-  1&7 flrEcj jk"Vªh; iks"k.k vkgkj lIrkg ds vk;kstu ds iwoZ vko';d rS;kj 

,oa izpkj izlkjA 

4 flrEcj  1- d`f"k dh fofHkUu fo/kkvksa tSls& js'ke dhV] e/kqeD[kh ikyu] eRL; 

ikyu@Qwy@Qy@ lCth mRiknu] feFksu QkfeaZx] i'kqikyu vkfn dks c<kok 

nsus rFkk tSfod [ksrh ds izek.khdj.k gsrq iath;u dk dk;Z ,oa 'kkldh; 

;kstukvksa o rduhdh Kku dk izpkj izlkjA 

2- iks"k.k Kku tkx:drk ds fy;s ?kj&?kj tkdj lEidZ djukA 

3-  ykfyrk vfHk;ku ds varxZr jDrkYirk ¼,uhfe;k½ vFkkZr 'kjhj esa [kwu dh deh 

esa lq/kkj ykus gsrq 'kkykvks esa tkx:drk ,oa izpkj izlkj djukA  

4-  Mk;fj;k ,oa ekSleh chekfj;ksa ds ckjs esa tkx:drk ykukA  

5-  1&7 flrEcj jk"Vªh; iks"k.k&vkgkj lIrkg ds vk;kstu dh HkkxhnkjhA 

5 vDVwcj  1-  'kklu }kjk fofo/k lgk;rk gsrq lapkfyr ;kstukvksa dh tkudkjh xzkeh.ktuksa 

dks amiyC/k djkuk ,oa fofo/k lk{kjrk ds lac/k esa mUgs f'kf{kr@izf'kf{kr 

djukA ySafxd lekurk izkIr djus gsrq efgykvksa dks muds vf/kdkj ,oa fu;eksa 

ds lac/k esa tkx:d djukA 

2-  foKku ,oa izkS|ksfxdh dh uohure rduhdksa dk izpkj&izlkj tks jkstxkj l`tu 

,oa lw{e y?kq m|ksx bdkbZ LFkkfir djus esa lgk;d gksA 

3-  ykM+ks vfHk;ku ds vaRkxZr cky fookg jksdus gsrq tu tkx:drk vfHk;ku 

pykukA 

4-  xk¡/kh t;arh ij xzke lHkk esa vk;kstu esa Hkkxhnkj djus gsrq izsfjr djukA 

5-  iapoVh ls ik"k.k esa yxk;s x;s ikSa/kska dh thforrk lqfuf'pr djukA 

6 UkoEcj 1-  xzkeokfl;ksa dks xanxh ds fofHkUu dkj.kksa ds izfr tkx:d dj LoPNrk vfHk;ku 

pykuk rFkk xkWo dks dpjs ,oa xnaxh ls eqDr djkus dh ;kstuk cukuk ykxw 

djukA 

2-  ykMks vfHk;ku ds vaRkxZr cky fookg jksdus gsrq tu tkx:drk vfHk;ku 

pykukA 

3-  cky fnol 14 uoEcj ij vk¡xuckMh dsUnzksa ij efgykvksa ,oa cPpksa dks lIrkg 

esa ,d ckj ns'k izse ohjrk dh izsj.kk nsus okyh vFkok feV~Vh] ikuh o o`{kksa ds 

izfr laosnu'khy djus okyh lR; ?kVuk;sa lqukuk] yksdxhr u`R; vFkok vU; 

LFkkuh; #fp ds vuq:i lkLad`frd xfrfof/k;k¡ vk;ksftr djukA  

7 fnlEcj 1-  'kklu }kjk lapkfyr ;kstukvksa ds izfr tu&tkx:drk A xzke esa lapkfyr 

'kkldh; ;kstukvksa dh lwph cukuk] ik= fgrxzkgh dh igpku djuk rFkk mUgsa 

mi;qDr 'kkldh; ;kstuk ls tksM+us dk iz;kl djuk ,oa 'kkldh; ;kstukvksa 

dk ykHk ysus gsrq vketu dks izksRlkfgr djukA 

2-  efgykvksa dks efgyk laj{k.k ds tqMs dkuwuksa dh tkudkjh] ;kstukvksa vkfn ij 

tkx:drk vfHk;ku pykukA 



3-  efgyk fgalk ,oa ckydksa ds izfr gksus okyh fgalk ds izfr tu&tkx:drk 

ykukA    

8 tuojh 1-  chekjh dh jksdFkke] fuokj.k rFkk vkgkj ,oa iks"k.k ds egRo ds izfr xzkeokfl;ksa 

dks tkx:d djukA 

2-  26 tuojh dks x.kra= fnol ij xzke lHkk esa Lo;a mifLFkr jguk ,oa vU; 

dks xzke lHkk esa Hkkxhnkjh gsrq izsfjr djukA 

3-  jk"Vªh; ioksZ esa mRlkg ds lkFk lekt dks tksMuk o Lo;a mifLFkr jgukA cPpksa 

dk ns'k es izxk<+ fj'rk cukus ds fy, NksVh&NksVh ljy dforkvksa o ukjs cPpksa 

ls cqyokukA 

4-  ?kjsyw fgalk ds izfr yksxks dks tkx:d djukA  

9- Qjojh 1-  euq"; ds tUe ls ysdj e`R;q rd 'kkldh; foHkkxksa ls fofHkUu nLrkost ¼vk/kj 

dkMZ] oksVj vkfn½ vuqefr o izek.k i= ¼tUe@fookg@e`R;q izek.k i=½vkfn 

cuokus o izkIr djus dh izfØ;k ds lac/k esa xzkeokfl;ksa dks tkx:d djukA 

2-  fgrxzkgh Qyd ;kstukvksa ds ykHk ysus dh lEiw.kZ izfØ;k ls voxr djkukA 

3-  YkkMyh y{eh ;kstuk gsrq ik= ckfydkvksa dk fpUgkaduA  

10 ekpZ ls 

vizSy 

1-  xzkeokfl;ksa ds lg;ksx ls xzke es miYkC/k ,oa xzke ds vklikl ds ty L=ksrksa 

tSls& dqvk] ukyk] rkykc] ckoMh] iks[kj] ugj] unh >juk] vkfn ds laj{k.k 

,oa iquthZou ds fy, vfHk;ku pykdj dk;Z djuk rFkk LFkkuh; vko';drk 

,oa okrkoj.k ds vuqlkj ty laj{k.k gsrq vko';d lajpukvksa dk fuekZ.k 

djukA 

2-  ykMks vfHk;ku ds vaRkxZr cky fookg jksdus gsrq tu tkx:drk vfHk;ku 

pykukA 

3-  LoPNrk vkSj dwiks"k.k ds fy, tu&tkx:drk vfHk;kuksa dh  :ijs[kk cukukA   

 

21- O;kogkfjd vH;kl dk;Z dk izfrosnu ys[ku (Report Writing of Field Work) 

 O;kogkfjd vH;kl dk;Z ¼,lkbuesaV$QhYM odZ$bUVuZf'ki½ dk vk¡dyu vH;FkhZ }kjk izfrosnu 

izLrqrhdj.k ,oa vfHkys[khdj.k ij vk/kkfjr gksrk gSA vfHkys[khdj.k ds vHkko esa Nk= ds }kjk fd;k 

x;k csgrj dk;Z Hkh izHkkoghu ekuk tkrk gSA vr% O;kogkfjd vH;kl dk;Z ¼,lkbuesaV$QhYM 

odZ$bUVuZf'ki½ dk izfrosnu leLr Nk= iw.kZ euks;ksx ls rS;kj djsaA izfrosnu ls lEcfU/kr fofHkUu 

fcUnqvksa dk fooj.k fuEukafdr gS& 

• v/;;u gsrq p;fur xzke@{ks= esa jgoklh ifjokjksa ls lEcfU/kr tkudkjh lcls igys 

cslykbu losZ ds :Ik esa izkIr dh tk;sxhA  

• cslykbZu losZ esa dk;Z izkjEHk ds iwoZ v/;;u gsrq p;fur xzke@{ks= esa lrr fodkl y{;ksa 

dh orZeku le; esa fLFkfr dh tkudkjh izkIr dh tk;sxhA 

• bl izk:i dk iz;ksx O;kogkfjd vH;kl dk;Z ¼,lkbuesaV$QhYM odZ$bUVuZf'ki½ izR;sd 

ds izfrosnu fuekZ.k ds fy, fd;k tk ldrk gSA  

• izi= es n'kkZ;s x;s fcUnq ekxZn'kZu ,oa izfrosnuksa ds Lo:i esa ,d:irk ykus ds fy, 

fn;s x;s gSaaA;fn dksbZ vU; mYys[kuh; fcUnq gksa rks mUgas i`Fkd ls izLrqr fd;k tk ldrk 

gSA  



• izfrosnu gLrfyf[kr ,oa lqikB~; v{kjksa esa gks rFkk mUgsa rS;kj djus ds fy, uhys vFkok 

dkys L;kgh dk mi;ksx fd;k tk,A 

• Nk;kfp=] lekpkj i=ksa ds fDyfiax ,oa vU; lk{; tks Nk= ds dk;Z dks izekf.kr djsa 

mUgsa vo'; layXu djsaA 

• O;ogkfjd vH;kldk;Z ds var esa lEcfU/kr xzke esa ,d b.MykbZu losZ Nk= dks djuk 

gksxk ftlds vUrxZr lrr fodkl y{;ksa esa fd;s x;s dk;ksZ ls izkIr miyfC/k;ksa dh 

tkudkjh izkIr dh tk;sxhA  

 

QhYM odZ izfrosnu dk izk:i 

eq[;ea=h lkeqnkf;d usr`Ro {kerk fodkl dk;ZØe 

lekt dk;Z Lukrd ikB~;Øe@lekt  dk;Z ijkLukrd ikB~;dze 

¼lkeqnkf;d usr`Ro ,oa lrr fodkl½  

 

vè;;u o"kZ ;k Level  

izfrosnu Øekad &  

Nk= dk uke &  

vuqØekad@;w-vkbZ-Mh- uEcj&  

fnu ,oa fnuk¡d &  

le; ,oa LFkku &&  

dsUnz dk uke &  

 

Ø- izfrosnu izLrqfr ds fcUnq fooj.k 

1- xfrfof/k dk uke   

2- mÌs';  

3- iwoZ esa dh xbZ rS;kjh  

4- xfrfof/k ds vk;kstu dk Lo:i 

¼dk;Z D;k Fkk ,oa dSls fd;k x;k] D;k dfBukb;k¡ vk;h] 

dSls nwj fd;k] D;k ifj.kke vk;k½ 

 

5- iz;ksx dh xbZ lkexzh@midj.k  

6- lgHkkfx;ksa dh la[;k  

7- xfrfof/k ds QksVksxzkQ  

8- lekpkj i=ksa dh fDyfiax  

9- vU; mYys[kuh; fooj.k  

10- geus D;k lh[kk  

11- Hkkoh ;kstuk  

 

f'k{kkFkhZ ds gLrk{kj     esaVj ds gLrk{kjijh{kd ds gLrk{kj 

  



21- vkUrfjd ewY;kadu@lh-lh-bZ- (Continuous Comprehensive Evaluation)  

izR;sd iz’ui= esa 30 vad dk vkarfjd ewY;akdu gksxkA vkarfjd ewY;kadu ds fy, izR;sd iz’ui= 

ls lEcfU/kr ,l-Mh-th- ls fu/kkZfjr VkxsZV esa r; fd;s x;s fu/kkZfjr lwpdkad dh izkfIr ds fy, Nk= 

vius p;fur {ks=& xzke ;k 'kgjh eyhu cLrh esa lkeqnkf;d iz;kl ¼Community Engagement½ ;k 

tu lgHkkfxrk ¼People Particaption½ ds ek/;e ls y{;xr] O;ogkjxr ;k dksbZ vU; ldkjkRed 

ifjorZu ls lEcfU/kr dk;Z djsxkA  

blds fy, izR;sd iz’ui= esa 5 iznÙk dk;Z iznku fd;s tk;sxsaA 30 vad esa ls 15 vad bu 5 

iznÙk dk;ksZ dh izfØ;kxr nLrkost ¼Process Document½ le;lhek es izLrqr djus ij lEcfU/kr 

ijke’kZnkrk }kjk i znku fd;k tk;sxkA 'ks"k 15 vad iwjs o"kZ ds lEcfU/kr iz’ui= ds izfØ;kxr nLrkost 

ds vk/kkj ij fufeZr ifj;kstuk izfrosnu ¼Project Report½ ij ckg~; fo’ks"kK ds }kjk ekSf[kd lk{kkRdkj 

ds vk/kkj ij iznku fd;k tk;sxkA  

22- okf"kZd ijh{kk (Annual Examination) 

22-1 okf"kZd ;k l=kar ijh{kk ds iz'u&i=ksa dh O;oLFkk vkSj ewY;kadu djk;s tkus dk nkf;Ro 

fo'ofo|ky; dk gksxkA  

22-2 okf"kZd ijh{kk dk vk;kstu iwoZ esa ?kksf"kr vdknfed dSys.Mj esa fu/kkZfjr frfFk;ksa ij izR;sd 

v/;;u dsUnz ij fd;k tk;sxkA ijh{kk esa cSBus ds fy, 80 izfr'krmifLFkfr vfuok;Z gksxhA 

22-3 okf"kZd ;k l=kar ijh{kk dk lapkyu izR;sd v/;;u dsUnz ds dsUnzk/;{k ds usr`Ro esa gksxkA 

22-4 bl ikB~;Øe esa fu/kkZfjr izR;sd fo"k; ds fy, ,d iz'ui= gksxkA 

22-5 izR;sd iz'ui= 70 vad dk gksxk] ftlesa fuEukafdr izdkj ds iz'u iwNs tk ldrs gSa& 

• fo'ys"k.k vkSj oSpkfjd le> ds ijh{k.k ds fy, fuca/kkRed iz'uA 

• y?kq mRrjh; vkSj cgqfodYih; iz'uA 

• izdj.k lkexzh@leL;k fujkdj.k xfrfof/k;ka@izsfDVdy dk;kZsa ij vk/kkfjr iz'uA 

23- O;kogkfjd vH;kl dk;Z ewY;kadu (Evaluation of Field Work)  

 O;kogkfjd vH;kl dk;Z ¼,lkbuesaV$QhYM odZ½ dk ewY;kadu lrr vkSj l=kar nksuksa :iksa esa 

lEiUu gksxkA blds varxZr izR;sd vH;FkhZ dks p;fur xzke@{ks= esa fu/kkZfjr fo"k; ij rhu&rhu vad 

ds 05 iznRr dk;Z djus gksaxsA 

 QhYModZ dk ewY;kadu o"kZokj rS;kj izfrosnu ,oa lk{kkRdkj ds vk/kkj ij fd;k tkosxkA ;g 

okf"kZd ifj;kstuk izfrosnu ¼Project Report½ ekfld izfØ;kxr nLrkost (Process Documenation) ds 

vk/kkj ij rS;kj fd;k tk;sxk ftldk izLrqrhdj.k okg~; ijh{kd ds le{k djuk gksxkA o"kZ Hkj fd;s 



tkus okys izk;ksfxd dk;Z ds izfØ;kxr nLrkost (Process Documenation) ij ppkZ esUVj ds lkFk 

lEidZ d{kkvksa esa dh tkosxhA 

 izk;ksfxd dk;Z ds rgr baVuZf’ki@izkstDV odZ Hkh djuk gSA blds rgr Nk=ksa dks ftyk iz'kklu 

ds lg;ksx ls 45 fnu ds fy, fdlh 'kkldh; foHkkx ds vaarxZr bUVuZf'ki djus gsrq yxk;k tk;sxk 

tgk¡ ij os O;kogkfjd vuqHko Hkh izkIr djsaxsA 

 izk;ksfxd dk;Z ds ikap iznÙk dk;Z ij izfr iznÙk dk;Z 3 vad ds vuqlkj dqy 30 vad esa ls 15 

vad vkarfjd ewY;kadu ds rgr lEcfU/kr ijke’kZnkrk }kjk iznku fd;k tk;sxkA 30 vad es ls 'ks"k 15 

vad okg~; ijh{kd }kjk iznku fd;k tk;sxkA  

 24- okf"kZd ijh{kkvksa dk vk;kstu (Conduction of Annual Exam) 

 okf"kZd ijh{kkvksa dk vk;kstu vdknfed dSys.Mj ds vuqlkj iwoZ ?kksf"kr le;&lkj.kh ds vk/kkj 

ij fd;k tk;sxkA QhYM odZ dh ijh{kk lS)kafrd fo"k;ksa dh ijh{kkvksa ds iwoZ gh laiUu djk yh tk;saxhA 

izR;sd fnol esa ,d fo"k; dk iz'ui= lEiUu gksxk ftldk iw.kkZad 70 gksxkA lS)kafrd iz'ui=ksa dks 

gy djus ds fy, vf/kdre rhu ?k.Vs dk  le; iznku fd;k tk;sxkA 

25- ifj.kkeksa dh ?kks"k.kk (Announcement of Results) 

 v/;;u dsUnzksa ls izkIr mRrjiqfLrdkvksa dk ewY;kadu fo'ofo|ky; }kjk fd;k tk;sxk vkSj 

fu;ekuqlkj ijh{kkQy ?kksf"kr fd;k tk;sxkA ?kksf"kr ifj.kke fo'ofo|ky; dh osclkbV 

www.cmcldp.orgij ns[ks tk ldsaxsA izR;sd v/;;u dsUnz izHkkjh dks lacaf/kr dsUnz dk ijh{kkQy 

fo'ofo|ky; }kjk miyC/k djk;k tk;sxkA 

26- mRrh.kZ ,oa Js.kh (Pass and Category)  

26-1 izR;sd lS)kfUrd iz'ui=@fo"k; dh ckg~; ,oa vkarfjd ijh{kk esa i`Fkd&i`Fkd Nk= dks 

U;wure~ 33 izfr'kr vad izkIr djuk vfuok;Z gksxkA vFkkZr~ izR;sd lS)kfUrd 

fo"k;okj@iz'ui=okj 30 vad ds vkarfjd ewY;kadu esa U;wure~ 10 vad ,oa ckg~; ijh{kk 

ds 70 vadksa esa ls U;wure~ 23 vad izkIr djuk vfuok;Z gSA 

26-2 QhYM odZ esa vkarfjd vkSj ckg~; ijh{kk esa i`Fkd&ìFkd 50 izfr'kr vad izkIr djuk 

vfuok;Z gSA vr% iznRr dk;Z ds 20 vadksa esa ls 10 vad] O;kogkfjd dk;Z ds 30 vadksa esa 

ls 15 vad bl izdkj vkarfjd ewY;kadu ds 50 vadksa esa ls 25 ,oa okg; ewY;kadu ds 50 

vadksa esa ls 25 dqy U;wure~ 50 vad izkIr djuk vfuok;Z gksxkA   

27- iquiZjh{kk (Repeat Examination) 

27-1 os Nk= tks fdlh fo"k;@iz'ui= esa fu/kkZfjr U;wure vad izkIr ugha dj ldsaxs os ml 

fo"k;@iz'ui= esa fjihV ijh{kk nsus ds ik= gksaxsA fjihV ijh{kk nsus ds fy, ikB~;dze dh 

vf/kdre vof/k esa ftrus volj feysaxs] mruh ckj ns ldsaxsA 



27-2 fjihV ijh{kk o"kZ esa dsoy ,d ckj gh eq[; ijh{kk ds lkFk vk;ksftr dh tk;sxh ftlds fy, 

vyx ls fu/kkZfjr izi= ij vkosnu i= ,oa 'kqYd tek djus ij ijh{kk gsrq ik= gksaxsA 

27-3 fdlh ikB~;Øe fo'ks"k dks iw.kZ djus dh fu/kkZfjr le; lhek ds vUnj Nk= dks flQZ fjihV 

fo"k;@iz'ui= dk 'kqYd gh ns; gksxkA fdUrq ikB~;dze iw.kZ djus dh vof/k ds ckn Hkh fjihV 

fo"k;@iz'ui= mRrh.kZ ugha gksrs rks mls iqu% ikB~;dze 'kqYd tekdj ikB~;dze esa iquiZath;u 

djokuk gksxkA 

 

28- vuqfpr lk/ku (Unfair Means) 

28-1 fdlh iz'ui= esa ;fn dksbZ Nk= vuqfpr lk/kuksa dk iz;ksx djrs gq, ik;k tkrk gS rks 

mlds ml iz'ui= dh ijh{kk Loeso fujLr gks tk;sxhA ;fn ,d gh ijh{kk ds nkSjku Nk= 

nks ckj ,sls izdj.kksa esa lafyIr ik;k tkrk gS rks ml o"kZ dh iwjh ijh{kk fujLr gks tk;sxhA 

nks ckj ls vf/kd vuqfpr lk/ku dk iz;ksx djrs gq, ik, tkus ij ikB~;dze ls fu"dkflr 

dj fn;k tk;sxkA 

28-2 fo'ofo|ky; ds laKku esa ;fn ;g rF; vkrk gS fd fdlh ijh{kk dsUnz ij lkewfgd :i ls 

vuqfpr lk/kuksa ds iz;ksx dks izksRlkfgr fd;k tkrk gS ;k iz;ksx gks jgk gS rks ,slh fLFkfr esa 

iwjs dsUnz dh ijh{kk fujLr dh tk;sxhA 

29- iquxZ.kuk (Retotaling) 

 ijh{kk esa vf/kdre fdUgha nks fo"k;@iz'ui= esa Nk= iquxZ.kuk djk ldsxkA blds fy, fu/kkZfjr 

'kqYd izfr iz'ui= ds vuqlkj ns; gksxkA iquxZ.kuk dk vkosnu ijh{kkQy ?kksf"kr gksus ds 30 fnol ds 

vUnj djuk vfuok;Z gksxkA fu/kkZfjr fnol ds ckn izkIr vkosnuksa ij fopkj ugha fd;k tk;sxkA iquxZ.kuk 

esa vadksa esa tks Hkh ifjorZu gksxk ogh ekU; gksxkA  

30- d`ikad (Grace Marks) 

30-1 ikB~;dze esa 03 vadksa ds dìkad dh ik=rk gksxhA ;s mlh n'kk esa iznku fd;s tk;saxs tc 

bUgsa iznku djus ls Nk= ml ijh{kk esa mRrh.kZ gks jgk gksA d`ikad vf/kdre nks 

fo"k;ksa@iz'ui=ksa esa fn;s tk;saxsA 

30-2 ;fn 01 vad dh deh ls Nk= fdlh Js.kh ls oafpr gksrk gS rks dqyifr xszl ekdZ ds 

uke ij 01 vad dk d`ikad fn;k tk;sxk fdUrq d̀ikad ikus okys Nk=ksa dks ;g vad ugha 

fn;k tk;sxkA 

31- ijh{kk ifj.kke lEcU/kh Li"Vhdj.k (Clarifications related to Results) 

ijh{kk ifj.kke dk voyksdu djus ls lacaf/kr dqN lkekU; tkudkjh ;gk¡ nh tk jgh gS& 

31-1 ikB~;Øe ds lS)kfUrd fo"k;ksa@iz'ui=ksa esas U;wure mRrh.kkaZd 33 izfr’kr vkSj O;kogkfjd 

vH;kl dk;Z esa U;wure mRrh.kkZad 50 izfr’kr gksxkA 



31-2 mŸkh.kZ@ikl ¼Pass½ & ftu Nk=ksa us ikB~;Øe dh ewY;kadu laca/kh leLr xfrfof/k;ksa ;Fkk 

vkUrfjd ewY;kadu] okf"kZd ijh{kk rFkk izk;ksfxd dk;Z ¼QhYM odZ½ dh vkUrfjd vkSj ckº; 

ijh{kk esa lfEefyr gksdj fu/kkZfjr U;wure vad ;k mlls vf/kd vad izkIr fd;s gSa] mUgsa ikl 

?kksf"kr fd;k tkrk gSA mUgsa fu/kkZfjr vkosnu i= vkSj 'kqYd nsdj vxys o"kZ esa i<+us dh ik=rk 

gSA  

31-3 izeksVsM ¼Promoted½& ftu Nk=ksa us ikB~;Øe dh ewY;kadu laca/kh leLr xfrfof/k;ksa ;Fkk 

vkUrfjd ewY;kadu ¼v)Zokf"kZd ijh{kk½ okf"kZd ijh{kk rFkk izk;ksfxd dk;Z dh vkUrfjd vkSj 

ckº; ijh{kk esa lfEefyr gksdj lHkh iz'ui=ksaa esa fu/kkZfjr U;wure vad izkIr ugha dj lds gSa] 

mUgsa izeksVsM ?kksf"kr fd;k tkrk gSA ;s Nk= fu/kkZfjr vkosnu i= vkSj 'kqYd nsdj vxys o"kZ esa 

i<+us dh ik=rk j[krs gSaA bu Nk=ksa dks vxys o"kZ dh okf"kZd ijh{kk esa izFke o"kZ dh ijh{kk ds 

lacaf/kr iz'ui=ksa] ewY;kadu xfrfof/k;ksa esa lgHkkfxrk dj fu/kkZfjr U;wure vad izkIr djus gksaxsA 

bl gsrq mUgsa 100 #i;s dk vkosnu i= ,oa izR;sd iz'ui= ftuesa fu/kkZfjr mRrh.kkZad ugha vk;s 

gSa ds fy, #i;s 250 ¼nks lkS ipkl½ dh jkf'k fo'ofo|ky; esa tek djkuh gksxhA mnkgj.k ds 

fy;s ;fn ,d Nk= usr`Ro fodkl iz'ui= dh ijh{kk esa ¼ckº; ;k vkUrfjd½ vkSj QhYM odZ 

dh ijh{kk esa lfEefyr ugha gks ldk gS rks mls #i;s 100 vkosnu i= ds vkSj 02 fo"k;ksa ds 

250 + 250 = 500 bl rjg dqy 600 #i;s fo'ofo|ky; esa tek djkus gksaxsA iz'ui=ksa esa 

lfEefyr gksdj fu/kkZfjr vad u izkIr djus okys Nk=ksa dks Hkh blh izdkj 'kqYd tekdj lacaf/kr 

ijh{kk esa 'kkfey gksuk gksxkA  

31-4 bZ;j fjihV ¼Year Repeat½ & ftu Nk=ksa us fu/kkZfjr ikB~;Øe 'kqYd tekdj ukekadu@iath;u 

djk;k fdUrq dqN dkj.kksao'k os ewY;kadu laca/kh leLr xfrfof/k;ksa ;Fkk vkUrfjd ewY;kadu 

¼v)Zokf"kZd ijh{kk½ okf"kZd ijh{kk rFkk izk;ksfxd dk;Z dh vkUrfjd vkSj ckº; ijh{kk esa lfEefyr 

ugha gks ldsA ,sls Nk= bZ;j fjihV fd;s tkrs gSaA bu Nk=ksa dks izFke o"kZ esa fQj ls i<+uk gksxk 

vkSj iwjs o"kZ ds fy, ikB~;Øe ds izek.k i= Lrj dh fu/kkZfjr leLr xfrfof/k;ksa ;Fkk lEidZ 

d{kkvksa] QhYModZ vkSj ewY;kadu laca/kh xfrfof/k;ksa esa fu;ekuqlkj 'kkfey gksuk gksxkA ,sls Nk=ksa 

dks f}rh; o"kZ dh d{kk ;k fdlh vU; xfrfof/k esa lfEefyr gksus dh ik=rk ugha gksxhA ,sls 

Nk=ksa dks fu/kkZfjr izk:i esa vkosnu djus ds lkFk&lkFk fu/kkZfjr 'kqYd fo'ofo|ky; esa tek 

djus gksaxsA blh 'krZ ij os ikB~;Øe dh izFke o"kZ dh xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gks ldsxsaA  

31-5 GPA = ¼Grade Point Average or Percentage½& th-ih-,- ijh{kkQy esa Nk= dh lEiw.kZ miyfC/k 

dks iznf'kZr djrk gSA ijh{kkQy ØsfMV flLVe ,oa 10 IokbaV Ldsy esa rS;kj fd;k tkrk gSA 

lS)kfUrd iz'ui= ds vkarfjd 30 vad ,oa ckg~; 70 vad ,oa QhYM odZ ds vkarfjd 50 vad 

,oa ckg~; 50 vad bl izdkj nksuksa esa dqy iw.kkZad 100 vadksa esa ls izkIr vadksa dks 10 IokbaV esa 

foHkkftr dj bl iz'ui= ds dqy ØsfMV ds xq.kd ls Vh-th-ih- fudkyk tkrk gSA tSls & 

iz'ui= 1 dk dqy ØsfMV 6 gS rks lS)kfUrd iz'u i= ds vkUrfjd 30 esa 15 ,oa ckg; 70 esa 

45 vad vftZr fd;s rks iw.kkZad 100 esa izkIr dqy izkIrkad 60 dks 10 Ioka;V esa foHkkftr djus 

,oa 6 ØsfMV ds xq.kd esa Vh-th-ih- 18-0 gqvkA blh izdkj lHkh iz'ui=ksa ds Vh-th-ih- ds ;ksx 

esa dqy ØsfMV ls foHkkftr djus ij th-ih-,- izkIr gksrk gSA 



 dqy th-ih-,- dks dqy ØsfMV ls foHkktu djus ij lh-th-ih-,-@vks-th-ih-,- fudkyk tkrk gSA 

fdlh Nk= ds ijh{kkQy ds bl th-ih-,-@lh-th-ih-,-@vks-th-ih-,- dkye esa ;fn 7-6 fy[kk gqvk gS] 

rks bldk vFkZ ;g gS fd mls ijh{kk esa 76 izfr'kr vad izkIr gq, gSaA xzsfMax 10 IokabV Ldsy esa gksxh] 

ftldk fooj.k fuEukafdr lkj.kh esa fn;k tk jgk gS%& 

Letter Grade Grade Points Description Range of Marks (%) 

O 10 Outstanding 90-100 

A+ 9 Excellent 80-89 

A 8 Very good 70-79 

B+ 7 Good 60-69 

B 6 Above Average 50-59 

C 5 Average 40-49 

P 4 Pass 33-39 

F 0 Fail 0-32 

Ab 0 Absent Absent 

***** 

[k.M&2 % fo"k; @ iz'ui=ksa dk foLr`r fooj.k 

 



 

 



1- vfuok;Z fo"k;@iz'ui= % lekt dk;Z 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 lekt dk;Z dk ifjp; 6 ¼6$0½ 

2 lekt dk;Z ,oa vU; vo/kkj.kk,¡ 6 ¼6$0½ 

3 lekt dk;Z dh i)fr;k¡ 6 ¼6$0½ 

4 Hkkjrh; ifjizs{; esa O;kolkf;d lekt dk;Z 6 ¼6$0½ 

5 lkekftd oS;fDrd lsok dk;Z ,oa ijke’kZ 6 ¼6$0½ 

6 lkekftd euksfoKku 6 ¼6$0½ 

7 lkekftd lkewfgd dk;Z ¼lewg ,oa laLFkk,a½ 6 ¼6$0½ 

8 lekt dk;Z vH;kl ds {ks+=  6 ¼6$0½ 

9 lkekftd 'kks/k % ifjp; ,oa i)fr;k¡ 6 ¼6$0½ 

10 lkeqnkf;d laxBu ,oa lkekftd fØ;k 6 ¼6$0½ 

11 lkekftd 'kks/k] lkaf[;dh ,oa dEI;wVj vuqiz;ksx 6 ¼6$0½ 

12 ekuo lalk/ku izca/ku 6 ¼6$0½ 

13 vkS|ksfxd laxBuksa esa lekt dk;Z 6 ¼6$0½ 

 

v/;;u /kkjk % ifjp; vkSj i`"BHkwfe 

v/;;u /kkjk dk 

mn~ns'; vkSj 

vkSfpR; 

• ikB~;Øe dk ewy mn~ns'; tehuh Lrj ij fodkl dh le> j[kus okys 

dk;ZdrkZ rS;kj djuk gSA  

• fodkl fo"k;d dk;ks± dks djus ds fy;s fo'ks"k n{krk dh t:jr gksrh gSA  

• O;kolkf;d lekt dk;Z O;fDr esa og {kerk;sa mRiUu djrk gS] ftlls 

O;fDr lekt esa ifjorZu ds fy;s gLr{ksi djus dh ;ksX;rk] fuiq.krk vkSj 

fof/k;ksa dk tkudkjh gkfly djrk gS vkSj budk iz;ksx djrk gSA  

• ikB~;Øe ds ewy Lo:i dh n`f"V ls bls vk/kkj ekuk x;k gS vkSj estj 

dkslZ ds :i esa ik¡pksa o"kZ blds lS)kfUrd vkSj O;ogkfjd Kku ds 

fo"k;@iz'ui= vè;;u gsrq fu/kkZfjr fd;s x;s gSaA  

lrr fodkl 

y{;ksa ls lac)rk  

• 1&17 rd lHkh y{;ksa dh lEc)rk bl vè;;u /kkjk ls gSA  

'kkldh; foHkkxksa 

ls lac)rk 

• yxHkx lHkh 'kkldh; foHkkxksa ls lektdk;Z fo"k;d tkudkj tqM+rs gSa 

vkSj ;kstukvksa ds izHkkoh fØ;kUo;u ds ekè;e ls eu%fLFkfr vkSj ifjfLFkfr 

dks cnyus dk iz;kl djrs gSaA 

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

• bl vè;;u /kkjk ds fo"k; fgrxzkgh ewyd ;kstukvksa ls egRoiw.kZ :i ls 

tqM+s jgrs gSaA 'kkldh; ;kstukvksa ds ekè;e ls gh lektdk;Z dk;ZdrkZ 

gLr{ksi dk dk;Z djrs gSa rFkk vko';drkuqlkj 'kkldh; izko/kkuksa vkSj 

;kstukvksa ds ekè;e ls O;fDr vkSj lekt dks l'kDr cukrs gSaA  

v/;;u /kkjk ls 

dkS'ky lt̀u 

• lektdk;Z ,d O;kolkf;d fo"k; gSA dsoy 'kkSd ds :i esa ugha] izksQs'ku 

ds :i esa bl vè;;u /kkjk ls xzke dks le>us] euksfoKku dks le>us] 

;kstukvksa dh :ijs[kk cukus] mUgsa ykxw djus vkSj fuxjkuh djus dh fofo/k 

izfØ;kvksa dh oSKkfud lw>cw> dk dkS'ky bl vè;;;u /kkjk ls fodflr 



gksxk vkSj ,d dq'ky lektdk;Z dk;ZdrkZ esa tks [kwfc;k¡ gksuh pkfg,] tks 

dkS'ky gksuk pkfg,] mudk fodkl gksxkA  

 

  



lekt dk;Z ifjp; 

 (Introduction to Social Work ) 
 

bdkbZ&1 % lekt dk;Z dh voèkkj.kk  

1-1 lekt dk;Z dh voèkkj.kk 

1-2 vFkZ ,oa ifjHkk"kk  

1-3 mís'; ,oa egRo 

bdkbZ&2 % lekt dk;Z ,oa vU; voèkkj.kk;sa 

2-1  lekt dk;Z] lekt lsok] lkekftd lqèkkj  

2-2  lekt dY;k.k] lekt dY;k.k ç'kklu] lkekftd fodkl 

2-3  lkekftd lqj{kk ,oa lkekftd U;k;] O;kolkf;d lekt dk;Z ,oa LoSfPNd lekt dk;Z 

bdkbZ&3 % Hkkjr esa lekt dk;Z dk bfrgkl   

3-1 çkphu dky 

3-2 eè; dky 

3-3 vkèkqfud dky   

3-4 lekt dk;Z dk O;kolkf;d ,oa oSKkfud Lo+:i 

bdkbZ&4 % lekt dk;Z dk n'kZu ,oa ekSfyd ewY;  

4-1  lekt dk;Z dk n'kZu    

4-2   lekt dk;Z ds ekSfyd ewY;  

bdkbZ&5 % lekt dk;Z ds fl)kUr ,oa rduhfd;kW 

5-1   lekt dk;Z ds fl)kUr  

5-2  lekt dk;Z dh rduhfd;kW& lEcU/k] lacy] lgHkkfxrk] lk/ku&mi;ksx  

5-3 O;k[;k] Li"Vhdj.k] lkekU;hdj.k] ifjfLFkfr ifjo/kZu] LFkkukUrj.k 

  

Reference: 

1. Samaj Karya  Prichaya – Prof. Rajaram Shastri 

2. Samaj Karya -  Kunwar Singh Tilara 

3. Samaj Karya Ka Itihas Evam Darshan- Prof.Mirza Raffiudin Ahmad 

4. Samaj Karya- Dr.A.S Inam Shastri. 

5. Samaj Karya- Shidhant Evam Abhyas- Dr. Kripal Singh Sudan 

 



 

  



lekt dk;Z ,oa vU; vo/kkj.kk;sa 

 (Social Work and Other Concepts) 
 

bdkbZ&1 % lekt dk;Z voèkkj.kk 

1-1  Hkkjr esa lekt dk;Z dk bfrgkl 

1-2 bXyS.M esa lekt dk;Z dk bfrgkl 

1-3 vesfjdk esa lekt dk;Z dk bfrgkl 

1-4 Hkkjr esa O;olkf;d lekt dk;Z dk 'kS{kf.kd fodkl 

bdkbZ&2 % lekt dk;Z ,oa vU; voèkkj.kk;sa 

2-1  lekt dk;Z dk vU; lkekftd foKkuksa ds lkFk lEcU/k & lekt dk;Z ,oa lekt'kkL= 

2-2 lekt dk;Z ,oa euksfoKku 

2-3 lekt dk;Z ,oa vFkZ'kkL= 

2-4 lekt dk;Z ,oa jktuhfr 'kkL= 

2-5 lekt dk;Z ,oa xzkeh.k fodkl 

bdkbZ&3 % Hkkjr esa lekt dk;Z dk bfrgkl 

3-1  lekt dk;Z& vo/kkj.kk ,oa n'kZu 

3-2 vkpkj lafgrk 

3-3 lekt dk;Z esa ewY; ,oa uSfrd nkf;Ro 

3-4 lkekftd U;k; ,oa ekuokf/kdkj mUeq[khdj.k 

bdkbZ&4 % lekt dk;Z dk n'kZu ,oa ekSfyd ewY; 

4-1  lekt dk;Z ds y{; & lq/kkjkRed] mipkjkRed 

4-2   lekt dk;Z ds y{; & iquokZlu] lao/kZudkjh 

4-3 lekt dk;Z ds y{; & fodklkRed] :ikarjdkjh 

4-4 lekt dk;Z ds y{; & fujks/kd 

bdkbZ&5 % lekt dk;Z ds fl)kUr ,oa rduhfd;k¡ 

5-1   lekt dk;Z dh Hkwfedk 

5-2  lekt dk;Z izfØ;k 

5-3 lekt dk;Z esa xka/khoknh nf̀"Vdks.k 



  



lekt dk;Z dh i)fr;k¡ 

(Methods of Social Work) 
 

bdkbZ&1 % oS;fDrd lekt dk;Z 

1-1 oS;fDrd lekt dk;Z voèkkj.kk ,Oka ifjHkk"kk,a 

1-2 oS;fDrd lekt dk;Z ds fofHkUu fl)kar 

1-3 oS;fDrd lekt dk;Z dh rduhfd;kaa ,oa n{krk 

1-4 oS;fDrd lekt dk;Z ds vo;o& lsokFkhZ] leL;k] LkaLFkk ,oa izfdz;k 

 

bdkbZ&2 % lkewfgd lekt dk;Z 

2-1 lkewfgd lekt dk;Z voèkkj.kk ,Oka ifjHkk"kk,a 

2-2 lkewfgd lekt dk;Z ds fofHkUu fl)kar 

2-3    lkewfgd lekt dk;Z dh rduhfd;ka  

 

bdkbZ&3 % lkeqnkf;d laxBu 

3-1   lkeqnkf;d laxBu dh voèkkj.kk ,oa  ifjHkk"kk,a 

3-2   lkeqnkf;d laxBu ds fofHkUu fl)kar 

3-3   lkeqnkf;d laxBu dh rduhfd;ka 

 

bdkbZ&4 % lekt dY;k.k ç'kklu 

4-1   lekt dY;k.k ç'kklu dh voèkkj.k ,oa ifjHkk"kk,a   

4-2   lekt dY;k.k ç'kklu ds ?kVd (POSDCORB) 

 

bdkbZ&5 % lkekftd fØ;k 

5-1   lkekftd fØ;k ¼lkekftd vkanksyu½ % voèkkj.kk ,oa  ifjHkk"kk,a   

5-2   lkekftd fØ;k dh rduhfd;ka  

5-3   lkekftd fØ;k dh vko';drk ,oa egRo 

 

bdkbZ&6 % lkekftd 'kksèk 

6-1   lkekftd 'kksèk dh voèkkj.kk ,oa ifjHkk"kk,a 

6-2   mís';] çdkj] pj.k 



6-3   rF;ksa ds çdkj ,oa rF; ladyu ds lzksr 

 

 

Hkkjrh; ifjizs{; esa O;kolkf;d lekt dk;Z 

(Professional Social Work in Indian Context) 

 

bdkbZ&1 % Hkkjr esa O;kolkf;d lekt dk;Z 

1-1 oSpkfjd ifjisz{;& fl)kUr] nku] ijksidkj] ekuorkokn] rdZokn] vkewy ifjorZudkjh] lkekftd 

U;k; ,oa ekuokf/kdkj mUeq[khdj.k 

1-2 lekt dk;Z ds mikxe& ,dhd`r] vUr%fØz;kokn] leL;k lek/kku mikxe] eukslkekftd] 

O;ogkjoknh] ladVdkyhu gLr{ksi ,oa loksZn; 

 

bdkbZ&2 % lekt dk;Z dh vkpkj lafgrk 

2-1  vo/kkj.kk ,oa n’kZ Zu] vkpkj lafgrk] lekt dk;Z esa uSfrd nkf;Ro  

2-2  uhfrijd fu.kZ; izfdz;k] lw{e ,oa o`gn lekt dk;Z vH;kl] lekt dk;Z dzs ewY; 

 

bdkbZ&3 % lekt dk;Z ,d O;olk; ds #i esa 

3-1  lekt dk;Z O;olk; dk mn~Hko] vFkZ] O;olk; dh fo’ks"krk,sa] O;kolk;hdj.k dh vko’;drk] 

O;kolk;hdj.k esa fufgr [krjs] lekt dk;Z dk O;kolkf;d Lrj 

3-2  lekt dk;Z ds y{;& lq/kkjkRed] mipkjkRed] iquoZlu] lao/kZudkjh] fodklkRed] #ikUrjdkjh] 

fujks/kd] ewY;  

3-3 lekt dk;Z ds izdk;Z] izfØ;k ,oa Hkwfedk 

 

bdkbZ&4 % lkekftd ifjorZu dh lelkef;d fopkj/kkjk,sa 

4-1  uomnkjokn] Hkwe.Myhdj.k] ukjhokn] mRrj vk/kqfudrkokn]  

4-2  ukxfjd lekt dk iqujksRFkku] cgqlaLd`frokn] lrr~ fodkl ,oa tudsfUnzr fodkl 

4-3  dk;Zdkjh lewg ,oa lkekftd vkUnksyu dh fopkj/kkjk 

 

bdkbZ&5 % xk¡/kh th dh fopkj/kkjk ,oa ukukth dh fopkj/kkjk ds nk’kZfud vk;ke 

5-1  xk¡/kh th ,d fopkjd ds #i esa] oSf’od n`f"V] ekuo dh vo/kkj.kk] izd`fr] bZ’oj ,oa mudk 

lEcU/k] xk¡/kh th dh vkfFkZd] jktuSfrd ,oa lkekftd fopkj/kkjk 



5-2  ukukth dh xzkeh.k iqujZpuk dh vo/kkj.kk ¼ihfM+r ,oa misf{kr oxksZa ds fo'ks"k lanHkZ esa½] iafMr 

nhun;ky mik/;k; dk ,dkRe ekuo n’kZu 

5-3  lekt dk;Z dk vU; {ks=ksa ds lkFk leUo; ,oa ,dhdj.k& laosnu'khy”lewg dk lhekUrhdj.k] 

O;kolkf;d lekt dk;Z dk ifjlheu] LokLF;] f’k{kk] mRiknu iz.kkyh] oafpr] lhekUr ,oa 

fnO;kax oxZ] leL;kxzLr O;fDr ,oa lewg 

 

lkekftd oS;fDrd lsok dk;Z ,oa ijke’kZ 

(Social Case Work and Counselling) 

bdkbZ&1 % n’kZu] iz.kkfy;ka ,oa rduhfd;ka 

1-1  oS;fDrd lekt dk;Z i)fr] i)fr;ksa dk mn~fodkl] ,d i)fr ds #i esa oS;fDrd dk;Z dk egRo] oS;fDrd 

dk;Z ewY; dk nk’kZfud egRo] oS;fDrd dk;Z dk nk’kZfud vuqeku ,oa oS;fDrd dk;Z ewY;]  

1-2  oS;fDrd dk;Z izfdz;k& v/;;u] vkadyu] gLr{ksi] funku] mipkj] lekiu] ewY;kadu] oS;fDrd lsok dk;Z ds 

rRo& O;fDr] LFkku] leL;k] izfdz;k 

1-3 oS;fDrd lsok dk;Z esa lgk;rk dh rduhfd;ka& lk{kkRdkj] lgk;d rduhfd;ka] vUrZn`f"V fodkl] rknkRehdj.k] 

i;kZoj.k la’kks/ku] x`g Hkze.k] voyksdu] lEcU/k fuekZ.k] lgorhZ lEidZ ,oa lUnfHkZr lEidZ] lg;ksxh] lalk/ku 

o`f)] vfHkys[ku 

1-4  leL;k lek/kku rduhfd;ka] lapkj& ekSf[kd ,oa vekSf[kd] fpUru’khy] rkfdZd foe’kZ] fojks/k] dk;Zdze lapkj 

dk iz;ksx] 'kS{kf.kd rduhdh&lquuk] O;kolkf;d laca/k] O;kolkf;d lEcU/k] tkx#drk ds lkFk Lo dk iz;ksx   

bdkbZ&2 % oS;fDrd lekt dk;Z dh mipkjkRed fof/k;ka ,oa fl)kUr 

2-1  oS;fDrd lekt dk;Z vo/kkj.kk ,oa fl)kUr 

2-2   oS;fDrd dk;Z esa funku] vU; lS)kfUrd i)fr;ksa ds lkFk lEcU/k] fpfdRldh; gLr{ksi vFkok euksfpfdRlk] 

eukssfo’ys’k.kkRed] euksxR;kRed mipkj] O;ogkj vkRe’kks/ku O;ogkj] mipkj] laKkukRed O;ogkj mipkj] 

ekuoh; vuqHkkokRed] lewg fpfdRlk] ifjokj fpfdRlk] oSokfgd mipkj]  budkm.Vj lewg fpfdRlk] tSfod 

fpfdRlk  

2-3  vfHkys[k izfdz;k& O;fDr dk;Z ds midj.k ds :Ik esa vfHkys[kksa dk iz;ksx] Cykd lkjka’k] lkjka’k vfHkys[ku] ykHk 

,oa iz;ksx] vfHkys[kksa dk j[kj[kko] vfHkys[kksa dk fMftVy Lo:i] O;kolkf;d fodkl gsrq v/;k;ksa dk iz;ksx] 

f’k{k.k d{k foe’kZ] rFkk fofHkUu lapkj ek/;eksa esa izlkfjr lQy dgkfu;ka 

bdkbZ&3 % lgk;rk gsrq lekt dk;Z fl)kUr ,oa O;oLFkk 

3-1  oS;fDrd lsok dk;Z esa funku& mipkjkRed fl)kUr] funkukRed fl)kUr] O;ogkj la’kks/ku fl)kUr] vfLrRooknh 

fl)kUr] ifjokj ,oa foosdhdj.k]  

3-2  lsokFkhZ ra= dks le>uk]  fl)kUr ,oa mikxe] ifjorZu vfHkdrkZ i)fr] lsokFkhZ& dk;ZdrkZ lEcU/k] izfrj{kk 

iz.kkyh] vko’;drk] izd̀fr ,oa izdkj 

3-3  vUrZfo"k;d dk;Z& mipkj ds ekWMy& nh?kZdkfyd]  vYidkfyd] y{;dsfUnzr] ladVdkyhu gLr{ksi] mnkjoknh 

mikxe] ifjokj fpfdRlk   

bdkbZ&4 % vlkekU; euksfoKku 

4-1  ekufld LokLF; dh vo/kkj.kk] ekufld LokLF; ds vo;o] egRo] ekufld LokLF; dks izHkkfor djus okys 

dkjd] ekufld LokLF; gLr{ksi ds ekWMy& fpfdRldh; ekWMy] lkeqnkf;d ekWMy] lkekftd fdz;k ekWMy 

4-2  vlkekU; O;ogkj& vlkekU; O;ogkj ds dkj.k] ruko] fpUrk] O;fDrRo fodkj] lek;kstu ,oa vlek;kstu] 

euksn’kk fod̀fr ,oa vkRegR;k] lhtksQzhfu;k ¼euksfon~yrk½] mUekn fodf̀r] ekufld eanrk] ;kSfud ,oa ySafxd 

igpku fodkj] laKkukRed fodkj 

bdkbZ&5 % ijke’kZ ds fl)kUr ,oa rduhfd;ka 

5-1  oS;fDrd dk;Z vH;kl esa lgk;rk ds midj.k ds #i esa ijke’kZ % vFkZ] izdkj] i)fr;ka] rduhfd;ka ,oa fl)kUr 



5-2  O;fDr ds lkFk dk;Z djus dh ikjEifjd Hkkjrh; i)fr& ifjokj] iqjksfgr] dqyxq#A jkek;.k] egkHkkjr] xhrk] 

;ksx of’k"V] cq)] egkohj] ,oa iqutZkxj.kdky  ds larks vkSj xka/kh th ds m)j.k 

5-3  vU; laLFkkvksa ls leUo; ,oa ,dhdj.k % O;fDr ,oa ifjokj ds lkFk oS;fDrd lsok dk;Z& laLFkkxr ,oa 

xSjlaLFkkxr lsok,sa& ifjokj] cky ijke’kZ dsUnz] “kkldh; ,oa futh fpfdRlky;] ò)kJe] xzkeh.k ò)] x`fgf.k;ksa] 

vYi vkokl x`g] efgyk fujh{k.k x`g] cky lq/kkj xg̀] canh lq/kkjx̀g] dsUnzh; tsy] fo|ky; ,oa egkfo|ky;] 

ulZjh fo|ky;] ckfydk fo|ky;] egkfo|ky;] ;qok ,oa fd’kksfj;ka] egkfo|ky;ksa ,oa fo’ofo|ky;ksa ds ;qok] 

fo|ky; f’k{kd] egkfo|ky;ksa ,oa fo’ofo|ky;ksa ds f’k{kd] fnO;kax ;qok ,oa o)̀] fnO;kaxksa gsrq laLFkk;sa] xzkeh.k 

;qok] csjkstxkj ;qok] xzkeh.k {ks=kssa ds d`"kd ,oa Jfed] xzkeh.k] uxjh; ,oa tutkrh; turk] iz’kklu }kjk 

fpfUgr vijk/kh ,oa uDlyoknh] vkfFkZd laxBu ,oa muds usr`RodrkZ] lkekftd lq/kkj] lkekftd dk;ZdrkZ] 

jktuSfrd ny] jktusrk] vk/;kfRed usrk] ukxfjd lekt usr`RodrkZ] fookgiwoZ ,oa fookg i'pkr~ oS;fDrd lsok 

dk;Z] vk/;kfRed oS;fDrd lsok dk;Z ,oa ijke’kZ& eB] efUnj] efLtn] ppZ] xq#}kjk vkfn] fofHkUu laxBuksa ds 

deZpkjh ,oa ekfyd ,oa vU; vk/;kfRed LFky 



lkekftd euksfoKku 

(Social Psychology) 
 

bdkbZ&1 % lkekftd euksfoKku dk ifjp;  

1-1  ifjHkk"kk] lkekftd euksfoKku dh ,sfrgkfld ì"BHkwfe     

1-2  lkekftd euksfoKku dk vè;;u {ks=  

1-3 lkekftd euksfoKku ,oa vU; lkekftd foKku % vFkZ'kkL=] fofèk foKku] lekt'kkL=] jktuhfr 

'kkL= 

 

bdkbZ&2 % lkekthdj.k ,oa çsj.kk  

2-1 lekthdj.k dk vFkZ] ifjHkk"kk] lekthdj.k ds vfHkdj.k] lekthdj.k ds fl)kar&dwys] ehM ,oa 

nq[kÊe  

2-2  çsj.kk&vFkZ ,oa ifjHkk"kk ]fo'ks"krk,a] çsj.kkvksa ds çdkj  

2-3 çsj.kk ds fl)kar&Ýk;M] eSLyks] VkyeSu] ekuo O;fäRo ds fodkl esa çsj.kk dh Hkwfedk 

 

bdkbZ&3 % eukso`fÙk ,oa usr`Ro 

3-1  eukso`fÙk& vFkZ ,oa ifjHkk"kk ] fo'ks"krk,a ]eukso`fÙk ls lEc) çR;; & foÜokl] çsj.kk] ewY;] fu.kZ; 

3-2  eukso`fÙk dk fuekZ.k ,oa fodkl] eukso`fÙk;ksa esa ifjorZu  

3-3  usr`Ro& usr`Ro dk vFkZ] fo'ks"krk,a] usr`Ro ds lkekU; xq.k] usrk ds çdkj  

 

bdkbZ&4 % lkekftd lewg] çpkj ,oa tuer  

4-1 lkekftd lewg&vFkZ ] ifjHkk"kk] fo'ks"krk,a] lewg fuekZ.k] lkekftd lewgksa ds çdkj 

4-2  çpkj & çpkj dk vFkZ] ifjHkk"kk] çpkj ds çdkj] çpkj dk euksfoKku] çpkj ds lkèku] çpkj 

dk egRo  

4-3  tuer & vFkZ] fo'ks"krk,a] tuer fuekZ.k ds lkèku] tuer fuekZ.k dks çHkkfor djus okys dkjd] 

tuer dk lkekftd egRo] yksdra= esa tuer dh Hkwfedk 

 

bdkbZ&5 % tuçokn ;k vQokg] HkhM+ ,oa Jksrk lewg  

5-1 vQokg&vFkZ] fo'ks"krk,a] çdkj] vQokg Q+Sykus okyh ifjfLFkfr;ka] vQokg Q+Sykus okys lkèku] 

vQokg dks jksdus ds lkekftd ,oa d+kuwuh mik;  



5-2  HkhM +,oa Jksrk lewg&HkhM+ dk vFkZ ,oa fo'ks"krk,a] HkhM+ ds çdkj] HkhM+ O;ogkj ds fl)kar( Jksrk 

lewg & vFkZ] fo'ks"krk,a] çdkj rFkk HkhM+ ls varj   

5-3  lekt dk;Z vH;kl esa lkekftd euksfoKku dk mi;ksx 



lkekftd lkewfgd dk;Z ¼lewg ,oa laLFkk,a½ 

Social Group Work Practice (Groups & Institutions) 

bdkbZ&1 % ifjp;] ewY; ,oa fl)kUr 

1-1  lkekftd lewg dk;Z dk ifjp; ,oa bfrgkl& lewg dh le>] fo’ks"krk,a ,oa egRo] lkekftd 

lewg dk;Z dh ifjHkk"kk] fo’ks"krk,a] mn~ns’; 

1-2  lewg dk;Z ds ewY; ,oa fl)kUr] lewg dk;Z dh leL;k lek/kku ds izHkkoh dk;Z gsrq lewg dk;Z 

ds dkS’ky ,oa rduhd dk Kku 

1-3  Hkkjr rFkk if’peh ns’kksa esa lkekftd lewg dk;Z dk ,sfrgkfld mn~fodkl] ,d iz.kkyh ds #i 

esa lewg dk;Z ¼Hkkjr ds fo’ks"k lanHkZ esa½ 

bdkbZ&2 % lewg xR;kRedrk 

2-1  lewg xR;kRedrk % ifjHkk"kk] lewg ds fu;e] O;fDr lewg dh lnL;rk D;ksa xzg.k djrk gS\ 

lewg esa dk;Z] dk;Z ¼y{;½ ds izdkj ,oa dk;Z fu"iknu 

2-2  lewg dh fo’ks"krk;sa] dk;Z ,oa mRikn 

2-3  lewg fodkl ds Lrj] fofHkUu izdkj dh lkewfgd xfrfof/k;ksa ds chp lek;kstu dh izfdz;k ds 

#i esa euq"; dk thou] lewg esa lapkj 

2-4  lewg fu.kZ; ysuk rFkk O;fDr ij lewg fu.kZ; dk izHkko 

bdkbZ&3 % lewg lajpuk ,oa lewg usr`Ro 

3-1  lewg lajpuk % mn~ns’;ksa dk fuekZ.k ,oa dk;Zdze fu;kstu] vkadyu] fdz;kUo;u dk pj.k] lekiu 

dk pj.k] ewY;kadu 

3-2  lewg esa usr`Ro % bldh izd`fr ,oa lewg ij izHkko] usr`Ro dh izHkko’khyrk] #ikUrjdkjh usr`Ro 

,oa lekt dk;Z esa O;kolkf;d usr`Ro 

3-3  lewg ds izdkj % izdkj ,oa iz;kstu rFkk mn~ns’; ij vk/kkfjr vfHkxe] lewg lnL;rk ds izdkj] 

le;kof/k] lewg izfdz;k dk fo’ys"k.k 

bdkbZ&4 % funku ,oa dk;Zdze fu;kstu 

4-1  lewg dk;Z esa dk;Zdze fu;kstu % vFkZ] egRo] fu;kstu ,oa fodkl izfdz;k]  

4-2  lewg esa funku ,oa mipkj] lewg esa funku dh dk;Z izfdz;k] lewg funku dh izfdz;k] lewg 

funku dh rduhfd;ka] izdkj ,oa mn~ns'; ,oa mipkj dh rduhfd;ka 

4-3  fofHkUu laLFkkvkas ¼laLFkkxr ,oa xSj laLFkkxr½ esa lewg dk;Z dk foLrkjA fofHkUu laLFkk,sa] ftuesa 

lewg dk;Z dk vH;kl fd;k tkrk gSA 

bdkbZ&5 % i;Zos{k.k ,oa ewY;kadu 

5-1  lewg dk;Z esa vfHkys[k ys[ku& mn~ns’;] izdkj] fl)kUr ,oa egRo 



5-2  lewg dk;Z esa ewY;kadu& ewY;kadu dk egRo] ewY;kadu dh fof/k;ka] lewg dk;Z esa lkekftd 

dk;ZdrkZ dh Hkwfedk 

5-3  lewg dk;Z esa i;Zos{k.k& Hkwfedk] izdkj] dkS’ky] i;Zos{k.kh; lEesyu] O;fDrxr ,oa lewg lEesyu 

 

 

 

lekt dk;Z vH;kl ds {ks+=  

(Fields of Social Work Practice) 

 

bdkbZ&1 % fofHkUu leqnk;ksa ds lkFk lekt dk;Z 

1-1 xzkeh.k dY;k.k  

1-2 uxjh; dY;k.k 

1-3 tutkrh; dY;k.k 

 

bdkbZ&2 % fpfdRlk lEcUèkh {ks=ksa esa  

2-1 ;qok ,oa o`)ksa ds lkFk lekt dk;Z  

2-2 ijke'kZ] ekufld LokLF; ,oa uSnkfud ijke'kZ] fpfdRldh; ijke'kZ] efgyk ,oa cky ijke'kZnkrk] 

cky funsZ'ku dsaæ] ifjokj ijke'kZ dsaæ 

2-3 tuLokLF;] egkekjh ,oa vkink çcaèku esa lkekftd dk;Z 

 

bdkbZ&3 % ifjokj dY;k.k 

3-1 ifjokj dY;k.k] fnO;kax] ekufld LokLF;] ekuokfèkdkj ds  {ks= esa lekt dk;Z 

3-2  varjkZ"Vªh; lg;ksx ls 'kj.kkÆFk;ksa ds lkFk lgk;rk dk;Z] efgyk l'kfädj.k ds {ks= esa lekt 

dk;Z] efyu cLrh  okyksa ds lkFk lektdk;Z 

3-3 oafpr oxks± ds lkFk lkekftd iSjoh 

 

bdkbZ&4 % usr̀Ro ds lkFk lektdk;Z 

4-1  lkekftd usr`Ro ds lkFk lekt dk;Z 

4-2  jktuSfrd usr`Ro ds lkFk lekt dk;Z  

4-3  èkkÆed@vk/;kfRed usr`Ro ds lkFk lekt dk;Z  

 



bdkbZ&5 % vU; {ks= 

5-1  fo|ky;kxr lekt dk;Z] cky lq/kkj x̀g] efgyk laj{k.k dsUæ ds lkFk lekt dk;Z] 

5-2  vkaxuokMh dsUæ] LokLF; midsUæ] fd'kksj ,oa fd'kksfj;ksa ds lkFk lekt dk;Z  

5-3 dkiksZjsV lkekftd mÙkjnkf;Ro ds lkFk lekt dk;Z ,oa vU; {ks=ksa esa lekt dk;Z 

 



lkeqnkf;d laxBu ,oa lkekftd fØ;k 

Community Organisation and Social Action 

bdkbZ&1 % vo/kkj.kk] fl)kUr ,oa rduhdh 

1-1 lkeqnkf;d laxBu dh vo/kkj.kk] lkeqnkf;d laxBu vH;kl dk ,sfrgkfld fodkl 

1-2 lkeqnkf;d laxBu] vo/kkj.kk] ifjHkk"kk] izfdz;k] pj.k] ewY; ,oa fl)kUr] rduhfd;ka] lkeqnkf;d 

laxBu ,d gLr{ksi dh i)fr ,oa mldk {ks= 

1-3 lkeqnkf;d laxBu esa ekuo vf/kdkj dh le> 

bdkbZ&2 % lkeqnkf;d l’kfDrdj.k] 'kfDr lajpuk ,oa izk#i 

2-1  lkeqnkf;d 'kfDr lajpuk] “kfDr dh vo/kkj.kk] “kfDr ds vk;ke] lkeqnkf;d laxBu dh 

izklafxdrk] “kfDr ds vk/kkj ,oa fu.kZ; izfdz;k] “kfDr lajpuk ,oa 'kks"k.k] “kfDr ljapuk dh 

“kks’k.k izfdz;k dk lkeuk djus ds fy, j.kuhfr] mikxe] jkFkeSu mikxe dk voyksdu] jkFkeSu 

mikxe dh vkykspuk 

2-2 lkeqnkf;d l”kfDrdj.k mikxe& l'kfDrdj.k dh vo/kkj.kk] fl)kUr] lkekftd] vkfFkZd ,oa 

jktuSfrd l”kfDrdj.k ds vojks/kd] l’kfDrdj.k  pdz] leL;k lek/kku ,oa lkekU;hdj.k 

mikxe] ySafxd laosnu'khy lkeqnkf;d laxBu fo"kerk ds dsUnz esa ySafxd] tkfr] oxZ] ds eqÌs] 

l’kfDrdj.k ds ukjhoknh fl)kUr 

2-3  vk/kqfud mikxe& {ks=h; fodkl mikxe] lkekftd fu;kstu ,oa lkekftd fdz;k ¼lkekftd 

vkUnksyu½ Lons’kh mikxe& xkWa/khoknh] loksZn;A 

 mijksDr lHkh mikxeksa esa lkekftd dk;ZdrkZ dh Hkwfedk& tufgr ;kfpdk] fojks/k ,oa izn’kZu] 

lRrk/kkfj;ksa ds lkFk crkZo ,oa O;ogkj] tulEidZ] fu;kstu] vuqJo.k ,oa ewY;kadu 

2-4  lkWy ,ysUldh izk:i] efgyk dsfUnzr izk:i 

bdkbZ&3 % lkekftd iSjoh ,oa lkeqnkf;d usr̀Ro 

3-1  lkekftd iSjoh ,oa ykecanh  

3-2  laxBukRed j.kuhfr% lkeqnkf;d cSBd] {ks= ,oa eqnns vk/kkfjr lfefr;kWa ,oa laxBu ,oa lksp 

dk;Zdkjh lewg  

3-3  lkeqnkf;d usr`Ro& vko”;drk izdkj lkeqnf;d usr`Ro dks xfr’khy cukuk] lkekftd vkanksyu 

dh j.kuhfr ,oa Hkwfedk] lkekftd vkanksyu ds izdkj ,oa LoSfPNd laxBukaas dh Hkwfedk  

3-4  lkeqnkf;d fodkl dk;Zdze ,oa iapk;rh jkt vo/kkj.kk] ,sfrgkfld ifjn`’; xzkeh.k ,oa uxjh; 

fodkl dk;ZdzeA 

bdkbZ&4 % lkeqnkf;d laxBu esa lkekf;d eqnns 

4-1  funZsf'kr ,oa vfunsZf'kr mikxke] lewg ds lkFk dk;Z] usr`Ro ds dk;Z laLFkkxr ,oa xSj laLFkkxr 

laLFkkvksa ds lkFk dk;Z] lekt dk;Z dh vU; i}fr;ksa ds lkFk dk;Z  

4-2  lkeqnkf;d dk;Z esa lapkj] lapkj dh izfdz;k] lkeqnkf;d dk;Z esaa izHkko'kkyh lapkj lkeqnkf;d 

laxBu dk;ZdrkZ dh Hkwfedk] lkeqnkf;d laxBu vH;kl dk;ZdrkZ dh fuiq.krk;sa] leL;k 

fo’ys’k.k] lalk/ku laxzg.k] la?k’kksZa dk lek/kku] cSBdksa dk lapkyu] nLrkosthdj.k ,oa izfrosnu 

ys[ku] usVofdZx izf'k{k.k] lkekftd vads{k.k 

4-3   lkeqnkf;d laxBu esa lkekftd fdz;k ¼lkekftd vkanksyu½ vo/kkj.kk] mÌs';] ,ao rduhfd;kW] 

fl)kUr] lkeqnkf;d laxBu esa la?k’kZ izcU/ku  

4-4  vfHkys[ku 

bdkbZ&5 % ,dhd`r lektdk;Z vH;kl 

5-1  ,dhd̀r lektdk;Z vH;kl& vo/kkj.kk] izdkj]rRo] ,oa lkekftd O;oLFkk dh fo'ks"krk;sa   



5-2  iz.kkyh mikxe] i;kZoj.kh; mikxe] lsokFkhZ mikxe] ifjorZudkjh izfrfuf/k  

¼psat ,ts.V mikxe½ ,oa dk;Z  

5-3  O;kolkf;d lkekftd dk;ZdrkZ ,oa lkekftd dk;ZdrkZ ds :i esa  

5-4  vU; laLFkkuksa ds lkFk ,dhdj.k ,oa leUo; 

  



 

lkekftd 'kks/k % ifjp; ,oa i)fr;ka 

(Social Research : Introduction and Methods) 

 

bdkbZ&1 % lkekftd 'kksèk dk vFkZ 

1-1  lkekftd foKku esa lkekftd 'kksèk dk vFkZ ,oa mís';] 'kksèk ds {ks=] 'kksèk dh lhek,a  

1-2  oSKkfud i)fr & vFkZ] pj.k] mi;ksfxrk] lkekftd 'kksèk ,oa losZ{k.k  

1-3  'kksèk ds çdkj & ekSfyd 'kksèk] o.kZukRed 'kksèk] fØ;kRed 'kksèk 

 

bdkbZ&2 % 'kksèk çk:i 

2-1  'kksèk çk:i& vko';drk;sa] çdkj ,oa egRo] 'kksèk çk:i ds pj.k  

2-2  leL;k dk p;u ,oa ifjlheu] mís';] dk;Zdkjh ifjHkk"kk] midYiuk] rF; ladyu] çkFkfed 

,oa f}rh;d Jksr  

2-3  lkekftd 'kksèk esa lkekftd dk;ZdrkZ dh Hkwfedk ,oa nkf;Ro 

 

bdkbZ&3 % rF; ladyu dh i)fr;k¡ 

3-1 fun'kZu & vFkZ] vko';drk ,oa egRo] fun'kZu dh i)fr;k¡] nSo fun'kZu] Lrjh—r fun'kZu] 

mís';iw.kZ fun'kZu 

3-2  rF; ladyu dh i)fr;k¡ & voyksdu] lk{kkRdkj] dsl LVMh] ijh{k.k ,oa ç;ksx] ihvkj, 

i)fr;k¡] rF; ladyu ls lEcafèkr ,Il dk ç;ksx ¼xwxy Q‚eZ ½ ,oa vU; ,Il dk iz;ksx 

3-3  rF; ladyu ds midj.k& ç'ukoyh ,oa vuqlwph] ç{ksi.k fofèk] rF; ladyu ds f}rh;d Jksrks 

dk mi;ksx] rF;ksa dk fo'ys"k.k] dksÇMx] lkj.kh;u ,oa çfrosnu ys[ku 

 

bdkbZ&4 % lkekftd 'kks/k esa dEI;wVj dk iz;ksx 

4-1  lkekftd  'kksèk esa daI;wVj dk ç;ksx] fofHkUu çdkj ds ,Il dk ç;ksx 

4-2  rF;ksa dks ,Dlsy 'khV esa laxzg djuk ,oa vkadM+ks dks rkfydk izk:i esa çLrqrhdj.k djuk 

 

bdkbZ&5 % 'kks/k esa lkaf[;dh dk iz;ksx 

5-1 lkaf[;dh dk vFkZ] Lo#i] egRo ,oa {ks=] lkaf[;dh i)fr;k¡] rF;ksa dk oxÊdj.k   

5-2  dsUæh; çòfÙk dh eki] lekukarj ekè;] efè;dk ,oa cgqykad 

  



 

lkekftd 'kks/k] Lkkaf[;dh ,oa dEI;wVj vuqiz;ksx 

(Social Research, Statistics and Computer Application) 

bdkbZ&1 % vo/kkj.kk ,oa izdkj 

1-1 lkekftd foKkuksa esa 'kks/k dk;Z dk vFkZ ,oa mn~ns'; lekt dk;Z ,oa lkkeftd foKkuksa esa 'kks/k 

dk {ks= ,oa lhek;sa  

1-2 oSKkfud fof/k& vFkZ] pj.k] fdz;kUo;u] lkekftd losZ{k.k ,oa lkekftd 'kks/k 

1-3 'kks/k ds izdkj& ekSfyd] O;ogkfjd] vk/kkjHkwr] fdz;kRed] ewY;kadukRed] ifjp;kRed] lgHkkxh 

bdkbZ&2 % 'kks/k izk#i 

2-1  'kks/k izk#i & vko';drk] izdkj ,oa egRo] “kks/k izk#i ds pj.k ,oa rRo& xq.kkRed ,oa 

ifjek.kkRed] vUos"k.kkRed] o.kZukRed] funkukRed] iz;ksxkRed 

2-2  leL;k dk p;u ,oa ifjlheu& mnns';] ifjHkk"kk] midYiuk] rF; ladyu ds L=ksr& izkFkfed 

,oa f}rh;d L=ksr 

2-3  lkekftd 'kks/kdrkZ dh Hkwfedk ,oa nkf;Ro 

bdkbZ&3 % i)fr;ka ,oa midj.k 

3-1  rF; ladyu dh fof/k;ka& voyksdu] lk{kkRdkj] iz'ukoyh] vuqlwph] oS;fDrd v/;;u]  

ih-vkj-,- i)fr;ka 

3-2  'kks/k ds midj.kksa dh izekf.kdrk] ,oa fo'oluh;rk] rF; ladyu ds f}rh;d L=ksarksa dk mi;ksx] 

rF; fo'ys"k.k] vkadMksa dk izLrqfrdj.k ,oa izR;kosnu ys[ku 

3-3  'kks/k ifj;kstuk] fu;kstu] le; lkfj.kh dk fu/kkZj.k] ctV fuekZ.k] dk;ZdrkZvkssa dk p;u ,oa 

izf'k{k.k 

bdkbZ&4 % lkaf[;dh dk egRo 

4-1  lkaf[;dh dh izd`fr ,oa egRo] lkaf[;dh; dk {ks=] lkaf[;dh; fof/k;ka] rF;ks a dk oxhZdj.k] 

pj&vkfJr] Lora= 

4-2  dksfMax ,oa lkj.kh;u] MkVk dk izLrqfrdj.k] js[kkfp= ,oa xzkQ] dsUnzh; izo`fRr dh  

eki& lekUrj ek/;] ekf/;dk] cgqyd 

bdkbZ&5 % 'kks/k esa dEI;wVj dk iz;ksx 

5-1  ekud fopyu] lg lEcU/k 

5-2  fun’kZu & vko';drk ,oa vFkZ] fun’kZudk izfrfuf/kRo ,oa rduhfd;ka] nSo fun’kZu] Lrjhdr̀ 

fun’kZu] mn~ns';iw.kZ fun’kZu] {ks=h; fun’kZu ,oa dksVk fun’kZu 

5-3  lkekftd 'kks/k esa dEI;wVj vuqiz;ksx 



  



ekuo lalk/ku izca/ku 

(Human Resource Management) 

bdkbZ&1 % ifjp; 

1-1 ekuo lalk/ku izca/ku % vFkZ] ifjHkk"kk ,oa egRo 

1-2 Hkkjr esa ekuo lalk/ku izca/ku dk fodkl 

1-3 ekuo lalk/ku izca/ku fofHkUu izk:i 

1-4 ekuo lalk/ku izca/ku ds izdk;Z 

1-5 ekuo lalk/ku izca/ku ,oa ekuo lalk/ku fodkl ds e/; vUrZlEcU/k 

bdkbZ&2 % ekuo lalk/ku fu;kstu 

2-1 vo/kkj.kk] mn~ns';] ifjHkk"kk ,oa fofHkUu Lrjksa ij ekuo lalk/ku fu;kstu 

2-2 HkrhZ ,oa p;u] dk;Z ij fu;qfDr 

2-3 vkxeu] izf'k{k.k] inksUufr o inkoufr ,oa LFkkukarj.k 

2-4 fu"iknu] ewY;kadu 

2-5 vf/k'kk"kh fodkl] deZpkjh ea=.kk] {kfriwfrZ 

bdkbZ&3 % vkS|ksfxd euksfoKku 

3-1 vfHkzisj.kk] iqjLdkj] dk;Z ewY;kadu 

3-2 ;ksX;rk vadu 

3-3 izf'k{k.k ,oa fodkl 

3-4 oSKkfud p;u dh vko';drk 

3-5 vfHkizsj.kk ds fofHkUu fl)kar 

bdkbZ&4 % ekuoh; ,oa laxBukRed la?k"kZ 

4-1 vo/kkj.kk ,oa ifjHkk"kk 

4-2 la?k"kksZa ds dkj.k] izdkj ,oa izfØ;k 

4-3 la?k"kksZa dk ldkjkRed ,oa udkjkRed i{k 

4-4 laxBukRd la?k"kZ ds izfr:i ,oa lek/kku dh fofHkUu rduhfd;ka 

4-5 la?k"kksZa ds lek/kku esa lekt dk;ZdrkZ ,oa fof/k;ksa dh mikns;rk 

bdkbZ&5 % ekuoh; laca/k ,oa lkewfgd le>kSrk 

5-1 ekuoh; laca/k % fopkj/kkjk] mn~xe ,oa fodkl 

5-2 ekuoh; laca/k % vFkZ] ifjHkk"kk] egRo] n'kZu] ekU;rk;sa ,oa fl)kar 

5-3 ekuoh; laca/kksa esa lq/kkj ds mik; 

5-4 m|ksxksa esa ekuo vf/kdkjksa dh vko';drk 



5-5 lkewfgd le>kSrk % mn~ns';] {ks= ,oa izfØ;k 

 

  



vkS|ksfxd laxBUkksa esa lekt dk;Z 

(Social Work in Industries) 

bdkbZ&1 % vkS|ksfxd lekt dk;Z ,oa lkekftd lqj{kk 

1-1 vkS|ksfxd lekt dk;Z % vo/kkj.kk] mn~ns'; ,oa fl)kar 

1-2 vk/kqfud Je ,oa lkekftd fo/kku % vo/kkj.kk ,oa fl)kar 

1-3 Hkkjr esa vk/kqfud Je fo/kkuksa dk bfrgkl 

1-4 Hkkjr esa lkekftd lqj{kk] vFkZ ,oa i)fr;ka 

1-5 izeq[k lkekftd lqj{kk dk;ZØe 

bdkbZ&2 % Hkkjr esa vkS|ksfxd fodkl ,oa Je dY;k.k 

2-1 Hkkjr esa vkS|ksfxd fodkl % vo/kkj.kk] vko';drk ,oa fl)kar 

2-2 Hkkjr esa Je dY;k.k % vo/kkj.kk] dk;ZØe ,oa uhfr;ka 

2-3 Hkkjrh; Jfedksa dh leL;k;sa] izotu] vuqifLFkfr] vuq'kklughurk] u'kk] _.k&xzLrrk 

2-4 vkS|ksfxd fookn] f'kdk;r] rkykcUnh 

2-5 gM+rky % ifjHkk"kk] vo/kkj.kk ,oa dkj.k 

bdkbZ&3 % Je dY;k.k vf/kdkjh 

3-1 Je dY;k.k vf/kdkjh % drZO; ,oa mRrjnkf;Ro 

3-2 Je dY;k.k vf/kdkjh % Hkwfedk ,oa dk;Z 

3-3 Jfed dY;k.k esa lekt dk;Z i)fr;ksa dk iz;ksx 

3-4 Jfed ijke'kZ dh vko';drk 

3-5 Je dY;k.k vf/kdkjh ds fy, lEHkkfor pqukSfr;ka  

bdkbZ&4 % Je la?k 

4-1 Je la?k % ifjHkk"kk] izdkj] mn~ns'; ,oa dk;Z 

4-2 Je la?kksa ds dk;Z djus ds rjhds ,oa mudk oxhZdj.k 

4-3 Hkkjrh; Je la?k vkanksyu dk bfrgkl 

4-4 Hkkjr esa Je la?kksa dh pqukSfr;ka ,oa lek/kku ds mik; 

4-5 vUrjkZ"Vªh; Je laxBu 

bdkbZ&5 % Je dY;k.k fo/kku 

5-1 Hkkjr esa Je fo/kkuksa dk ,sfrgkfld fodkl] Jfed fo/kkuksa dk oxhZdj.k 

5-2 Lora=rk ds iwoZ Je fo/kku % Je la?k vf/kfu;e 1926] etnwjh Hkqxrku vf/kfu;e 1936 

5-3 deZdkj {kfriwfrZ vf/kfu;e 1923] vkS|ksfxd fookn vf/kfu;e 1947 

5-4 Lora=rk ds i'pkr~ Je fo/kku % dkj[kkuk vf/kfu;e 1948] izlwfr fgrykHk vf/kfu;e 1961 



5-5 cksul vf/kfu;e 1965] xzsP;qVh vf/kfu;e 1965 

  



2- vfuok;Z fo"k;@iz'ui= % fodkl] usr`Ro vkSj lapkj 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 fodkl dh vo/kkj.kk ,oa fØ;kUo;u 6 (6+0) 

2 lkeqnkf;d usr`Ro 6 (6+0) 

3 fodkl ds fy, lapkj 6 (3+3) 

4 lrr fodkl ds vk;ke 6 (3+3) 

5 thou dkS'ky f'k{kk 6 (3+3) 

 

v/;;u /kkjk % ifjp; vkSj i`"BHkwfe 

v/;;u /kkjk dk 

mn~ns'; vkSj 

vkSfpR; 

• leqnk; ds lkFk dk;Z djus ds fy;s dqN fo'ks"k ;ksX;rk;sa vko';d gksrh 

gSaA ;s ;ksX;rk,sa u flQZ dk;Z dks vklku cukrh gSa] cfYd mls izHkkoh vkSj 

nh?kZthoh Hkh cukrh gSaA   

• fodkl dk;ZdrkZ ds fy;s leqnk; ls tqM+us gsrq rhu tknqbZ ea= gSa& fodkl 

dh vPNh le>] leqnk; dk usr`Ro djus dh {kerk vkSj viuh ckrksa dks 

lger djus ds fy;s izHkkoh laizs"k.k dkS'kyA 

• lektdk;Z dks ewy fo"k; ekudj lgewy fo"k; ds :i esa fodkl ds fofo/k 

vk;keksa dh le>] usr`Ro ds xq.k fodflr djus ds lw=] leqnk; dks lkFk 

ysdj pyus dk dkS'ky vkSj vPNs laizs"kd ds xq.k fodflr djus ds fy;s 

xkS.k fo"k;ksa dh vè;;u /kkjk fodkl] usr`Ro vkSj lapkj dh f=os.kh ds :i 

esa gSA 

• fodkl dh le> ls vius ifjos'k dks fodflr djus dk gquj vkrk gSA 

usr`Ro lkeqnkf;d] lkewfgdrk dks c<+krk gS vkSj lapkj viuh ckrksa ls yksxksa 

dks lger djus ds dke vkrk gSA 

lrr fodkl 

y{;ksa ls lac)rk  

• 1&17 rd lHkh y{;ksa dh lEc)rk bl vè;;u /kkjk ls gSA  

'kkldh; foHkkxksa 

ls lac)rk 

• 'kkldh; foHkkxksa ls lEc)rk ds fy;s fodkl] usr`Ro vkSj lapkj dh 

lEc)rk ds fy;s vko';drk gksrh gSA lHkh foHkkxksa dh ;kstuk;sa fupys 

Lrj ij ykxw djus ds fy;s bu rhuksa izdkj ds xq.kksa dk gksuk ;kstukvksa 

ds lQy fØ;kUo;u dk vk/kkj cu tkrk gSA 

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

• fodkl usr`Ro vkSj lapkj fo"k;d ;ksX;rkvksa dk lHkh 'kkldh; ;kstukvksa 

dks fupys Lrj ij igq¡pkus esa ;ksxnku gksrk gSA lHkh 'kkldh; ;kstukvksa 

esa lwpuk&f'k{kk&lapkj ¼vkbZ-bZ-lh-½ xfrfof/k;ksa dk izko/kku gksrk gSA  

v/;;u /kkjk ls 

dkS'ky lt̀u 

• fodkl fo"k;d Kku ls {ks= dh vko';drk] miyC/k lalk/ku vkSj muds 

;qfDr ;qDr mi;ksx dh {kerk fodflr gksrh gSA fodkl ds fy;s lalk/kuksa 

ds vk/kkj ij ;kstuk fuekZ.k] fØ;kUo;u] fuxjkuh vkSj ewY;kadu ds fy;s 



vko';d dkS'ky vkrk gSA usr`Ro {kerk ls yksxksa dks fodkl esa lgHkkxh 

cukus dk xq.k vkSj lapkj ls O;ogkj ifjorZu djus dk gquj fodflr gksrk 

gSA  

 

fodkl dh vo/kkj.kk ,oa fØ;kUo;u 

(Concept of Development and Implementation) 
 

bdkbZ&1 % fodkl % ,d laokn   

1-1 vo/kkj.kk   

1-2 fodkl dh izfØ;k dk lkadsfrd izkn'kZ  

1-3 lwpdkad  

1-4 pqukSfr;k¡  

bdkbZ&2 % fodkl dk vkdyu  

 2-1  lrr~ fodkl dh vo/kkj.kk dk mn~Hko  

 2-2  fodkl ds iSekus  

 2-3  ldy jk"Vªh; [kq'kgkyh (Gross National Happiness)  

 2-4  oSf'od Lrj ij ekiu   

 2-5  fodkl ds vojks/k  

bdkbZ&3 % fodkl dh pqukSfr;ka % lkekftd eqn~ns  

 3-1  fyax&foHksn  

 3-2  efgyk ds izfr fgalk  

 3-3  cky&fodkl dh leL;k  

 3-4  e| lsou] Hkz"Vkpkj  

 3-5 vkrad ,oa uDlyokn  

 3-6 izkd`frd vkink  

 3-7 oafpr oxksZa dh leL;k  

 3-8 i;kZoj.kh; leL;k  

bdkbZ&4 % fodkl % lkekftd v/kkslajpuk  

 4-1  iM+kslh lewg  

 4-2  efgyk lewg  

 4-3  f'kYih lewg  

 4-4  fodkl ds izsjd  



bdkbZ&5 % e/;izns'k % fodkl dh lEHkkouk;sa ,oa pqukSfr;k¡  

 5-1  izns'k dh HkkSxksfyd ifjfLFkfr  

 5-2  'kkldh; ,oa v'kkldh; iz;kl  

 5-3  lQyrk ds c<+rs dne  

 5-4  iBkj ij fodkl dk ijoku % >kcqvk  

 5-5  fodkl dk lkekftd lQj % 'kgMksy  

 5-6  mUeqä fdlku % Mh-ih-vkbZ-ih- dh lQyrk  

 5-7  izns'k ds fodkl dh fn'kk;sa  



usr`Ro fodkl  

(Leadership Development) 

bdkbZ&1 % fo"k; izos'k   

 1-1 fodkl ds fy, usr`Ro & e/;izns'k ds iszjd mnkgj.k  

 1-2  LFkkuh; la?k"kksZ ls curk gS fo'oLrjh; vfHk;ku % lR;kFkhZ dk mnkgj.k 

 1-3  varjkZ"Vªh; ifjn`'; esa usr`Ro ds mnkgj.k  

bdkbZ&2 % usr`Ro % fo'ks"krk,¡ ,oa dkS'ky  

 2-1  fodkl ds fy, usr`Ro % ,d laokn  

 2-2  Lo&izsfjr lkekftd usr`Ro  

 2-3  usr`Ro dh fo'ks"krk,¡  

 2-4  fodkl ds lanHkZ esa usrk ds izeq[k nkf;Ro  

 2-5  usr`Ro dh 'kSfy;k¡  

bdkbZ&3 % vkarfjd iz'kklu }kjk lkeqnkf;d vxqokbZ  

 3-1  Lo;a dh igpku ls lacaf/kr dqN cqfu;knh fl)kar  

 3-2  lkekftd usr`Ro ds lUnHkZ esa Lo;alsod dh vo/kkj.kk  

 3-3  vkarfjd iz'kklu dh vko';drk 

 3-4  lkekftd usrk ds O;ogkfjd lQyrk ds dqN jkLrs  

 3-5  lkekftd usr`Ro dh ,d rkcht % lekt ds fy, lekt }kjk  

bdkbZ&4 % lkeqnkf;d lgHkkfxrk % ;kstuk fuekZ.k ,oa fu.kZ;  

 4-1  leqnk; D;k gS \  

 4-2  lkeqnkf;d Hkkxhnkjh % vFkZ ,oa vko';drk  

 4-3  ;kstuk fuekZ.k esa lkeqnkf;d lgHkkfxrk  

 4-4  lkeqnkf;d lgHkkfxrk ls fu.kZ; ysuk  

bdkbZ&4 % lkeqnkf;d usr`Ro ,oa lkekftd m|ferk  

 5-1  lkeqnkf;d usr`Ro % ,d iqunZ'kZu  

 5-2  lkekftd m|ferk  

 5-3  lkekftd m|ferk & mnkgj.k  

 5-4  eksgEen ;quwl dk lkekftd O;olk; fl)kar  

 5-5  lkekftd usrk fdl izdkj vkfFkZd Lokcyacu LFkkfir djsa  

5-6  izns'k eaas xjhcksa ds fodkl ds volj% MhihvkbZih ifj;kstuk dh lQy dgkuh 

bdkbZ&5 % lkeqnkf;d usr`Ro }kjk ifjoRkZu % vuqdj.kh; mnkgj.k  

 5-1  lkekftd HksnHkko ds izfr lerk dh vkokt & egkRek v¸;adkyh  

 5-2  lerk vkSj lEeku dh felky % d`".kEek  

 5-3  i;kZoj.k ds ig#, % paMh izlkn HkV~V vkSj lqUnjyky cgqxq.kk  

 5-4  lwpuk dk vf/kdkj] gd dk gfFk;kj & v#.kk jk; ,oa cadj jk;  



 5-5  izse dh izfrewfrZ % enj Vsjslk  

 5-6 vkthfodk ls vk/kkj % byk HkV~V  

 5-7  ty taxy tehu dh leL;k&ih oh jkt xksiky 

  

 

fodkl ds fy, lapkj 

(Communication for Development) 

bdkbZ& 1- lapkj dk ifjp;  

1-1 lapkj dh vo/kkj.kk  

1-2 lapkj dk vFkZ vkSj ifjHkk"kk  

1-3 lapkj dkS’ky % vko’;drk ,oa egRo  

1-4 izHkkoh lapkj ds vko’;d rRo  

1-5 lapkj ls l’kDrhdj.k  

bdkbZ& 2- lapkj dh izfØ;k vkSj izdkj 

2-1 lapkj ds rRo  

2-2 lapkj dh izfØ;k 

2-3 lapkj ds pj.k ,oa izdkj  

2-4 lapkj ds dk;Z 

2-5 lapkj dh ck/kk,Wa 

bdkbZ& 3- tulapkj vkSj ek/;e 

3-1 tulapkj dk ifjp;  

3-2 tulapkj ds ek/;e 

3-3 tulapkj dh fo’ks"krk,a 

3-4 lapkj n{krk c<k+us ds lw= 

3-5 tulapkj vkSj O;ogkjxr ifjorZu  

bdkbZ& 4- U;w ehfM;k 

4-1 U;wehfM;k dk ifjp;  

4-2 lks’ky ehfM;k 

4-4 fodkl ds lwpuk&lapkj&izkS|ksfxdh 

4-5 ek/;eksa ds fy, ys[ku 

bdkbZ& 5- fodkl ds fy, lapkj 



5-1 lgHkkxh fodkl ,oa tuek/;e  

5-2 fodkl lapkj  

5-3 lapkj vkSj lkeqnkf;d usr`Ro  

5-4 LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds fy, lapkj j.kuhfr  

5-5 lQYk lapkj ds vuqdj.kh; mnkgj.k 

  



lrr fodkl ds vk;ke 

(Dimensions of Sustainable Development) 

bdkbZ&1 % fodkl ,oa lrr fodkl  

1-1 fodkl vFkZ ifjHkk"kk ,oa vk;ke] 

1-2 thou dh xq.koRrk ,oa mlds lwpdkad 

1-3 ekuo fodkl lwpdkad 

1-4 fodkl ls miHkksDrkokn esa of̀) 

1-5 fodkl ls i`Foh ,oa yksxksa ds le{k vk;h pqukSfr;kW 

bdkbZ&2 % lrr fodkl dk rkRi;Z ,oa mlds fy, oSf'od iz;kl 

2-1 lkrR;rk&vFkZ] ifjHkk"kk] vk;ke] thoUr lkrR;rk 

2-2 lrr lekt ds fl)kUr] lrr lekt ds lwpdkad 

2-3 lrrfodkl ds fy, fd, x, iz;kl 

2-4 ,e-Mh-th- 2015 ds izeq[k izko/kku ,oa fdz;kUo;u dh leh{kk 

2-5 lrr fodkl y{; 2030 ds izeq[k izko/kku 

bdkbZ&3 % lrr fodkl ds vk;ke&lkekftd lkrR;rk 

3-1 lkekftd lkrR;rk dh vo/kkj.kk 

3-2 lrr fodkl y{;ksa esa lkekftd lkrR;rk 

• xjhch mUewyu ¼y{; & 1½ 

• Hkw[kejh ls eqfDr ¼y{; & 2½ 

• mRre LokLF; ,oa [kq’kgkyh ¼y{; & 3½ 

• loksZRre f’k{kk ¼y{; & 4½ 

• ySafxd lekurk ¼y{; & 5½ 

• vlekurk de djuk ¼y{; & 10½ 

• 'kkafr] U;k; ,oa l’kDr laLFkk;sa ¼y{; & 16½ 

bdkbZ&4 % vkfFkZd ,oa i;kZoj.kh; lkrR;rk 

4-1 vkfFkZd lkrR;rk 

• LoPN ty ,oa lkQ lQkbZ ¼y{; & 6½ 

• lLrh vkSj iznw"k.k eqDr mtkZ ¼y{; & 7½ 

• mRd"̀V Je vkSj vkfFkZd fodkl ¼y{; & 8½ 

• m|ksx] uokpkj] cqfu;knh lqfo/kk;s ¼y{; & 9½ 

• lrr mRiknu ,oa miHkksx ¼y{; & 12½ 

4-2 i;kZoj.kh; lkrR;rk 

• lrr 'kgj ,o larqfyr leqnk; ¼y{; & 11½ 

• tyok;q ifjorZu dk;Zokgh ¼y{; & 13½ 

• tyh; thoksa dh lqj{kk ¼y{; & 12½ 

• Fkyh; thoksa dh lqj{kk ¼y{; & 13½ 

bdkbZ&5 % lrRk~ fodkl y{;ksa dh izkfIr ds fy, j.kuhfr  

5-1 y{;ksa gsrq lk>snkjh ¼y{; & 17½ 

5-2 lekt esa vkelgefr dk fuekZ.k 

5-3 jk"Vªh; Lrj ij rS;kj dh xbZ uhfr;k¡ 

5-4 izns'k Lrj ij rS;kj dh xbZ uhfr;k¡ ,oa fØ;kUo;u ls lEcfU/kr pqukSfr;k 

5-5 Nk=ksa ds fy, izk;ksfxd dk;Z& 



• lrr~ fodkl ds fy, fu;kstu 

• lrr~ xzke dk fuekZ.k %&ukukth dk izkn'kZ 

• lrr xzke ds fy, ,d dk;Z ;kstuk rS;kj djuk 

• rS;kj dk;Z ;kstuk dk p;fur xkao esa fdz;kUo;u 

• fdlh lrr fodkl dh j.kuhfr dks fdz;kfUor djus okys xkao dk voyksdu 

 

thou dkS'ky f'k{kk 

(Life Skill Education) 

bdkbZ&1 % thou dkS'ky ¼laizs"k.k  dkS'ky½ 

1-1 Jo.k 

1-2 okpu 

1-3 iBu 

1-4 ys[ku vkSj ys[ku ds fofo/k izdkj 

1-5 fMftVy lk{kjrk 

1-6 lks'ky ehfM;k dk izHkkoh mi;ksx 

1-7 xSj&ekSf[kd laizs"k.k 

bdkbZ&2 % thou dkS'ky ¼usr`Ùo dkS'ky½ 

2-1  usr`Ro vkSj blds egRo dks le>uk 

2-2  usr`Ro ds y{k.k vkSj ekWMy 

2-3  ewy usr̀Ro dkS'ky 

bdkbZ&3 % thou dkS'ky % dSfj;j dkS'ky  

3-1  thouo`r rS;kj djus dk dkS'ky  

3-2  lk{kkRdkj dkS'ky 

3-3  lewg ifjppkZ dkS'ky 

3-4  dWfj;j ds voljksa dh ryk'k 

bdkbZ&4 % thou dkS'ky % Vhe dkS'ky 

4-1  izLrqfr dkS'ky 

4-2  Vhe dkS'ky ds :i esa Jo.k o fopkj&eaFku% fo'okl vkSj lg;ksx 

4-3  lkekftd vkSj lkaL—frd f'k"Vkpkj 

4-4  vkarfjd lEizs"k.k 

bdkbZ&5 % thou dkS'ky ¼izca/kdh; dkS'ky½ 

5-1  vk/kkjHkwr izca/kdh; dkS'ky 



5-2  Lo izca/ku dkS'ky 

  



 

 

oSdfYid /kkjk&1 % iapk;rh jkt ,oa xzkeLojkt 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 iapk;rh jkt% vo/kkj.kk vkSj fØ;kUo;u 6 (6+0) 

2 fodsUnzhdj.k fu;kstu] cTkV fuekZ.k ,oa lgHkkxh fodkl 6 (6+0) 

3 xzkeh.k izkS|ksfxdh 6 (3+3) 

4 lkekftd vads{k.k 6 (3+3) 

5 iapk;rhjkt esa pqukSafr;k¡ ,oa lek/kku ds fy;s uokpkj 6 (3+3) 

 

v/;;u /kkjk % ifjp; vkSj i`"BHkwfe 

v/;;u /kkjk dk 

mn~ns'; vkSj 

vkSfpR; 

• iapk;rhjkt O;oLFkk esa xzke lHkk fodkl dk;ks± dh izkFkfed fdUrq lcls 

egRoiw.kZ bdkbZ gSA  

• xzke dh leLr ;kstuk,a xzke lHkk ls gh lapkfyr gksrh gSaA var% fodkl 

dk;ZdrkZ dks f=Lrjh; iapk;rh jkt O;oLFkk dh le>] fofHkUu Lrjksa ds 

vf/kdkj vkSj drZO;ksa dh le> rFkk O;ogkfjd dk;Z iz.kkyh dk iwjk Kku 

vko';d gSA bl v/;;u /kkjk esa iapk;rh jkt O;oLFkk ds lHkh vk;keksa 

vkSj xzkeh.k fodkl ds fofo/k vo;oksa dh foLr`r tkudkjh gSA  

lrr fodkl 

y{;ksa ls lac)rk  

• 1&lc txg xjhch dk blds lHkh :ikssa esa var djukA 

• 2&Hkw[kejh lekIr djuk] [kk|&lqj{kk vkSj csgrj iks"k.k gkfly djuk rFkk 

lrr Ñf"k dk c<+kok nsukA  

• 6&lHkh ds fy, ty vkSj LoPNrk dh miyC/krk vkSj lrr~ izcU/ku 

lqfuf'pr djukA 

• 8&lHkh ds fy;s lrr~ lekos'kh vkSj la/kkj.kh; vkfFkZd fodkl] iw.kZ vkSj 

ykHkdkjh jkstxkj vkSj mfpr dk;Z dks c<+kok nsukA  

'kkldh; foHkkxksa 

ls lac)rk 

• iapk;rh jkt ,oa xzkeh.k fodkl  

• yksd LokLF; ;kaf=dh foHkkx  

• [kk| ,oa ukxfjd vkiwfrZ foHkkx 

• Ñf"k foHkkxA m|kfudh foHkkx 

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

• egkRek xka/kh jkstxkj xkajVh ;kstuk] iz/kkuea=h lM+d ;kstuk]  

• lkaln vkn'kZ xzke ;kstuk] bafnjk vkokl ;kstuk]  

• LoPN Hkkjr fe'ku] eq[;ea=h xkeh.k vkokl ;kstuk vkfnA  

v/;;u /kkjk ls 

dkS'ky lt̀u 

• iapk;rh jkt O;oLFkk dk Kku gksxkA 

• f=&Lrjh; iapk;rh jkt O;oLFkk esa dk;Z foHkktu] nkf;Ro vkSj 'kfDr;ka 

irk pysaxhA  



• f'k{kkFkhZ xzke lHkk ds ekè;e ls fodkl fo"k;d vusd eqíksa dks yksxksa ds 

lEeq[k j[kus vkSj mUgsa lger djus dh ;ksX;rk vftZr djsaxsA 

• f'k{kkfFkZ;ksa esa xzke Lrj dh leL;kvksa dh le> vkSj mUgsa gy djus dh 

vfHkuo mik;ksa dks fØ;kfUor djus dh {kerk vkSj dkS'ky fodflr gksxkA 

 

iz'ui= % iapk;rh jkt% vo/kkj.kk vkSj fØ;kUo;u 

(Panchyatiraj : Concept and Implementation) 
 

bdkbZ&1 % xzke Lojkt ,oa yksdrkaf=d fodsUnzhdj.k 

1-1 yksdrkaf=d fodsUnzhdj.k D;k gS\   

1-2 iapk;rh jkt O;oLFkk % jktra= ls x.kra= dh vksj 

1-3 Lora=rk iwoZ fd;s x;s iz;kl % xka/kh th vkSj xzke Lojkt 

1-4 73ok¡ lafo/kku la'kks/ku]  73osa lafo/kku la'kks/ku ds izeq[k izko/kku ,oa mudk e-iz- esa 

fØ;kUo;u 

1-5 e/;izns'k iapk;rh jkt ¼la'kks/ku½ vf/kfu;e 2001 

bdkbZ&2 % xzke lHkk] xzke iapk;r dk ea=heaMy 

2-1 xzke lHkk  

2-2 xzke lHkk % xBu] vf/kdkj ,oa drZO; 

2-3 xzke lHkk dh cSBd 

2-4 xzke lHkk ds vf/kdkj ,oa mlds d`R; 

2-5 xzke lHkk dh lfefr;k¡ 

2-6 xzke lHkk Lrj ij rS;kj dh tkus okyh dk;Z;kstuk  

2-7 xzke lHkk dk ctV 

bdkbZ&3 % Iakpk;rks ds d`R; ,oa 'kfDr;k¡ 

3-1 xzke iapk;r % lajpuk ,oa eq[; izko/kku 

3-2 Xkzke iapk;r dh cSBd 

3-3 Xkzke iapk;r ds dk;Z vf/kdkj ,oa nkf;Ro 

3-4 iapk;rksa ds inkf/kdkjh vkSj vf/kdkfj;ksa dh Hkwfedk 

bdkbZ&4 % iap;rks dh LFkkiuk ctV] ys[ks] dkjk/ku ,oa nkcks dh olwyh 

4-1 xzke lHkk dk ctV]  xzke iapk;r dk ctV ,oa okf"kZd dk;Z;kstuk 

bdkbZ&5 % Tkuin iapk;r ,oa ftyk iapk;r 

5-1 Tkuin iapk;r dh lajpuk 

5-2 tuin iapk;r ds inkf/kdkjh 

5-3 tuin iapk;r dh ekfld cSBd 

5-4 tuin iapk;r dh LFkk;h lfefr;k¡ 

5-5 tuin iapk;r ds dk;Z rFkk ftEesnkfj;k¡ 



5-6 tuin iapk;r dh vk; vkSj [kpZ 

5-7 tuin iapk;r izfrfuf/k;ksa dks muds in ls gVkus ds rjhds  

5-8 ftyk iapk;r dh lajpuk 

5-9 ftyk iapk;r ds inkf/kdkfj;ksa dk in ls gVuk 

5-10 ftyk iapk;r dh ekfld cSBd 

5-11 ftyk iapk;r dh LFkk;h lfefr;k¡ 

5-12 ftyk iapk;r ds d`R;]  ftyk iapk;r % vk; vkSj O;; 

5-13 iapk;r in/kkfj;ksa }kjk R;kx i= 



fodsUnzhdj.k fu;kstu] cTkV fuekZ.k ,oa lgHkkxh fodkl 

(Decentralized Planning, Budget making and Participate Development) 
 

bdkbZ&1 % fu;kstu ,oa fodsUnzhd̀r fu;kstu 

 

1-1 fu;kstu&vFkZ] ifjHkk"kk ,oa izdkj 

1-2 dsUnzhd̀r ,oa fodsUnzhdr̀ fu;kstu 

 

bdkbZ&2 % lw{e Lrjh; fu;kstu  

 

2-1 lw{e Lrjh; fu;kstu&vFkZ] vko’;drk ,oa egRo 

2-2 lgHkkxh xzkeh.k leh{kk ¼ih0vkj0,0½ dh lw{eLrjh; fu;kstu esa mi;ksfxrk ,oa izeq[k 

fof/k;k¡ 

 

bdkbZ&3 % cTkV fuekZ.k   

 

3-1 ctV&vFkZ] ifjHkk"kk] fuekZ.k dh izeq[k fof/k;k¡ 

 

bdkbZ&4 % lgHkkxh fodkl 

 

4-1 lgHkkfxrk dk vFkZ] izdkj ,oa egRo 

4-2 lgHkkxh fodkl 

4-3 lekos’kh fodkl 

4-4 oafpr oxksZ ds fodkl dh pqukSfr;k¡ ,oa lek/kku 

 

bdkbZ&5 % fodsUnzhØe fu;kstu dk O;ogkfjd Kku  

 

5-1 mn~ns’; ,oa izkFkfedrk dk fu/kkZj.k] lalk/kuks dk vkdyu] xfrfof/k;ksa dk p;u 

5-2 cTkV dh O;oLFkk] ;kstuk dk fØ;ko;u ,oa ewY;kadu 

 

  



 

xzkeh.k izkS|ksfxdh 

(Rural Technology) 
 

bdkbZ&1 % izkS|ksfxdh dh ifjHkk"kk] vFkZ ,oa egRo 

1-1 xzkeh.k izkS|ksfxdh dk vFkZ ,oa mi;ksfxrk  

1-2 xzkeh.k izkS|ksfxdh {ks= esa lEHkkouk ,oa pqukSfr;k¡ 

 

bdkbZ&2 % fofHkUu xzkeh.k izkS|ksfxdh rduhfd ;Fkk xzkeh.k  

2-1 i;kZoj.k] ty izcU/ku] izokg ekiu] flpkbZ rduhfd] forj.kQA  

2-2 e`nk ijh{k.k] lkSj ÅtkZ] fjlkbZfdfyax] fj;wt] fjM~;wl ¼3R½ U;wuhdj.k] iqu% mi;ksx] iqupZØ.k 

 

bdkbZ&3 % LokF; rduhds  

3-1 LoPNrk] vkjksX;] ikjEifjd LokLF; rduhfd] is; ty] vif’k"V izcU/ku 

 

bdkbZ&4 % de ykxr esa xq.koÙkk ;qDr fuekZ.k 

4-1 fuekZ.k dh vk;kstuk] ykxr dh x.kuk] fuekZ.k lkexzh dk p;u] fuekZ.k esa iz;qDr e’khujh ;a=ks 

dk ifjp;] fuekZ.k rduhdkas dh tkudkjh] uohu fuekZ.k lkexzh] fuekZ.k esa uokpkj] 'kkldh; 

fuekZ.k izfØ;k dh tkudkjhA  

4-2 ykxr de djus lEcU/kh ijke’kZ] i;kZoj.k vuqdwy fuekZ.k 

 

bdkbZ&5 % jkstxkj l`tu 

5-1 xzkeh.k LFkkuh; ifjos’k vuqdwy jkstxkj dh lEHkkouk,¡ 

5-2 miyC/k lalk/ku] ijEijkxr dkS’ky fodkl] dEI;wVj dkS’ky 

5-3 xzkeh.k ekdsZfVax o izcU/ku] bZ&dkS’ky] fuekZ.k dk;ksZ esa dkS’ky mUu;u] uohu@vk/kqfud jkstxkj 

dh lEHkkouk,¡ 

 

bdkbZ&6 % d`f"k] m|fudh] okfudh lEcU/kh rduhfd 

6-1 flpkbZ rduhfd] izcU/ku] ugjks dk izcU/ku 

6-2 d`f"k mRiknks esa ewy vkok/ku] iSdsftax 

6-3 vk;qosZfnd tMh cwfV;ksa dk mRiknu o izkslsflax  

6-4 i'kqqqqikyu] Ms;jh] ¶yksjh dYpj] lCth QkfeZax o foØ;A 



 

  



 

 

lkekftd vads{k.k 

(Social Audit) 
 

bdkbZ&1 % ;kstukvksa dk lkekftd vads{k.k 

1-1 lkekftd vads{k.k ifjp;] iwoZ dh rS;kfj;k¡] lkekftd vads{k.k izfØ;k] xzke lHkk ,oa tu 

lquok;h 

 

bdkbZ&2 % vkokl ls lEcfU/kr ;kstuk,¡% 

2-1 iz/kkuea=h vkokl ;kstuk 

 

bdkbZ&3 % efgyk ,oa cky fodkl ;kstuk,a 

3-1 vkxauckMh] iks"k.k vkgkj] ykMyh y{eh] csVh cpkvksa  ;kstuk 

 

bdkbZ&4 % lkekftd lqj{kk ;kstuk,¡ 

4-1 jk"Vªh; ifjokj lgk;rk ;kstuk] o}̀k voLFkk] fnO;kax] dY;k.kh]  isa'ku] lkoZtkfud forj.k 

iz.kkyh  

 

bdkbZ&5 % lkoZtfud forj.k iz.kkyh% 

5-1 eq[;ea=h vUuiw.kkZ ;kstuk] iz/kkuea=h xjhc dY;k.k vUu ;kstuk] mTToyk ;kstuk] 

 

bdkbZ&6 % eq[;ea=h dU;knku ;kstuk 

6-1 mn~ns’;] ik=rk ,oa 'krsZa] ;kstuk ls ykHk 

 

bdkbZ&7 % f'k{kk 

7-1 e/;kUg Hkkstu] fo/kky;] Mzsl iqLrd forj.k ikyd f'k{kd la/k dk xBu 

 

bdkbZ&8 % jkstxkj l`tu ls lEcfU/kr ;kstuk,¡% 

8-1 eujsxk] vkthfodk fe'ku] iapijes’oj 

  



 

 

 

iapk;rhjkt esa pqukSafr;k¡ ,oa lek/kku ds fy;s uokpkj 

(Challenges of Panchayatiraj and Innovative Solutions) 

 

bdkbZ&1 % iapk;rhjkt ,oa xzkeh.k fodkl dk ,d leh{kkRed v/;;u 

 

1-1 bl ikB~;Øe dk eq[; mn~ns’; gS iapk;rhjkt O;oLFkk ds le{k xzkeh.k fodkl ds iapk;rhjkt 

O;oLFkk ,d leh{kk] iapk;rhjkt ds le{k fofo/k pqukSfra;k¡ 

1-2 vius xkWo dh xzke lHkk dk vk;kstu djuk 

 

bdkbZ&2 % xzke lHkk dh pqukSfr;k¡ 

 

2-1 cSBd dk u gksuk] le; ij lwpuk u nh tkuk] 'kkldh; inkf/kdkfj;ksa dk vlg;ksx] fy;s x;s 

fu.kZ; dk ifjikyu esa izkFkfedrk u fn;k tkuk] dksje dk vHkko] cTkV dk vHkko 

 

bdkbZ&3 % xzke iapk;r dh pqukSfr;k¡ 

 

3-1 lnL;ksa dks izf’k{k.k u fn;k tkuk] vf’k{kk] ,ts.Mk rS;kj djus esa izkFkfedrk u fn;k tkuk fn;s 

x;s 29 fo"k;ksa dh tkudkjh u gksukA 

 

bdkbZ&4 % tuin iapk;r ,oa ftyk iapk;r dh pqukSfr;k¡ 

 

4-1 cTkV dk vHkko] cSBdks esa vf/kdkfj;ksa dh v:fp] le; ds lkFk vf/kdkjks esa dVkSrh] vkfFkZd 

L=ksr dk fu/kkZj.k u gksuk] iz’kklfud fu;a=.k dk vHkko] cMs izkstDVks dh vuqefr u feyuk 

 

bdkbZ&5 % e/;izns’k esa pqukSfr;ksa ds lek/kku ds fy, fd;s x;s uokpkj 

 

5-1 lEcfU/kr ftyksa ds ek/;e ls ftys Lrj ij gq;s uokpkj dh izLrqfr;ksa dks izkIr dj layXu fd;k 

tk;sxkA 

 



 

 

  



oSdfYid /kkjk&2% efgyk ,oa cky fodkl 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 efgyk l'kfDRkdj.k 6 (6+0) 

2 iks"k.k vkSj LokLF; 6 (6+0) 

3 cky fodkl lqj{kk vkSj f'k{kk 6 (3+3) 

4 ySafxd lekurk ,oa efgykvksa ds fo:) vijk/k 6 (3+3) 

5 cky lqj{kk izko/kku vkSj pqukSfr;ka 6 (3+3) 

 

v/;;u /kkjk % ifjp; vkSj i`"BHkwfe 

v/;;u /kkjk dk 

mn~ns'; vkSj 

vkSfpR; 

• lrr fodkl y{;ksa dh izkfIr ds fy;s vk/kh vkcknh dh iwjh lgHkkfxrk 

t:jh gSA  

• bl vè;;u /kkjk dk mn~ns'; gS fd ukjh l'kfDrdj.k dh lHkh laHkkoukvksa 

dks izLrqr fd;k tk;sA ySafxd HksnHkko ls jfgr {kerkewyd lekt dh 

LFkkiuk iz;kl fd;k tk;sA efgykvksa dh varZfufgr izfrHkkvksa dk mi;ksx 

jk"Vª fuekZ.k dh izfØ;k esa fd;k tk;sA 

• vè;;u /kkjk dk ,d mn~ns'; ;g Hkh gS fd efgyk,a 'kks"k.k ls eqfDr ds 

fy;s izko/kkfud fof/kd mik;ksa ls ifjfpr gks ldsa vkSj izksRlkgd ;kstukvksa 

dk ykHk ysdj vkxs c<+saA lekt vkSj ifjokj dks mudh ;ksX;rk] {kerk 

vkSj m|ferko`fÙk dk iwjk&iwjk ykHk feysA 

lrr fodkl 

y{;ksa ls lac)rk  

• 5&ySafxd lekurk gkfly djuk vkSj lHkh efgykvksa vkSj ckfydkvksa dk 

l'kfDrdj.k djukA 

• 3&LoLFk thou lqfuf'pr djuk vkSj lHkh ds fy;s vkthou ranq#Lrh dks 

c<+kok nsukA 

• 4&lekos'kh vkSj U;k;laxr xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk lqfuf'pr djuk vkSj lHkh ds 

fy, vkthou f'k{kk&izkfIr ds voljksa dks c<+kok nsukA 

'kkldh; foHkkxksa 

ls lac)rk 

• efgyk ,oa cky fodkl foHkkx 

• LokLF; ,oa vk;q"k foHkkx  

• lekt dY;k.k foHkkx 

• Ldwy f'k{kk foHkkx 

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

• ykM+yh y{eh ;kstuk] ,dhÑr cky fodkl lsok ;kstuk] lesfdr cky 

fodkl ;kstuk] eq[;ea=h efgyk l'kfDrdj.k ;kstuk] ekr` oanuk ;kstuk] 

mfnrk ;kstuk] ou LVkWi lsaVj] vk¡xuckM+h] ckyckM+h] fd'kksjh ckfydk 

;kstukA  

v/;;u /kkjk ls 

dkS'ky l`tu 

• efgykvksa dks fodkl dk;ks± esa lfØ; Hkkxhnkjh ds fy;s izsfjr djus dk 

dkS'ky fodflr gksxkA 



• xzke vkSj LFkkuh; Lrj ij efgyk ,oa cky fodkl foHkkx dh fofHkUu 

lajpukvksa] fudk;ksa dh tkudkjh izkIr gksxh rFkk mudh dk;Zfof/k le>us 

esa lgk;rk feysxhA  

• 'kkldh; ;kstukvksa esa efgykvksa ds izksRlkgu vkSj 'kks"k.k ls cpko dh 

;kstukvksa ds ykHk ls efgykvksa dks izR;{kr% voxr vkSj ykHkkfUor djus 

ds fy;s vko';d igy djus dk dkS'ky fodflr gksxkA 

efgyk l'kfDRkdj.k 

(Women Empowerment) 
 

bdkbZ&1 % Ekfgyk l'kfDRkdj.k %ifjp; vkSj egRo  

1-1 vo/kkj.kk] vFkZ] ifjHkk"kk 

1-2 vko';drk vkSj egRo 

1-3 i`"B Hkwfe vkSj iz;kl 

1-4 lrr fodkl y{; vkSj efgyk;sa  

1-5 efgyk l'kfDRkdj.k % dsl LVMh 

bdkbZ&2 % efgyk l'kfDrdj.k ds vk;ke 

2-1 'kS{kf.kd vk;ke 

2-2 LokLF; vk;ke 

2-3 fof/kd vk;ke 

2-4  vkfFkZd vk;ke  

2-5  jktuhfrd vk;ke   

bdkbZ&3 % vkfFkZd Lokoyacu vkSj l'kfDRkdj.k 

3-1 vkfFkZd Lokcyacu dk vFkZ vkSj egRo efgykvksa ds lanHkZ esa 

3-2  vkfFkZd vk;ke] m|ferk] ifjHkk"kk ,oa Hkwfedk 

3-3  m|ferk% fLFkfr vkSj pqukSfr;ka 

3-4  d`"kd efgyk;sa 

3-5  vkthfodk ds L=ksr ,oa pqukSfr;ka 

bdkbZ&4 % l'kfDrdj.k ds lanHkZ esa efgykvkssa ds eqnn~s 

4-1 ySafxd vlekurk 

4-2 ?kjsyw fgalk 

4-3 dk;Z LFky ij fgalk 

4-4 fu.kZ; o lgHkkfxrk esa Hkkxhnkjh 

4-5 lkekftd dqjhfr;ka ¼efgykvkssa ds lanHkZ esa½ 



bdkbZ&5 % laLFkk;sa ,oa lajpuk;sa 

5-1 efgyk cky fodkl foHkkx 

5-2 jk"Vªh; efgyk vk;ksx 

5-3 jkT; efgyk vk;ksx 

5-4 ou LVki lsaVj 

5-5 efgyk Fkkuk 



iks"k.k vkSj LokLF; 

(Nutrition and Health) 
 

bZdkbZ&1 % xzkeh.k efgyk ds LokLF; dh pqukSfr;ka vkSj fodkl 

1-1 LokLF; dk vFkZ vkSj fodkl y{; ds :i esa egRo 

1-2 fd'kksjh ckfydk Lrj ij LokLF; dh pqukSfr;ka 

1-3 XkHkZorh efgyk ds fy;s LokLF; dh pqukSfr;ka 

1-4 /kk=h efgyk ds fy;s LokLF; dh pquksfr;ka 

1-5 lkeqnkf;d LokLF; vkSj fodkl 

bZdkbZ&2 % dqiks"k.k vkSj jksx 

2-1 dqiks"k.k dk vFkZ vkSj egRo 

2-2 iks"k.k vkSj dqiks’k.k esa varj 

2-3 iks"k.k vkSj LokLF; dk laca/k ¼fd'kksjh ckfydk ls ysdj /kk=h efgyk ds lanHkZ esa½ 

2-4 ekr` dqiks"k.k ,oa izHkko  

2-5 iks"k.k dh deh ds dkj.k gksus okyh izeq[k chekfj;ka] dkj.k] y{k.k jksdFkke ,oa izca/ku 

bZdkbZ&3 % lqiks"k.k] LokLF; o Vhdkdj.k  

3-1 lqiks"k.k dk vFkZ vkSj egRo 

3-2 fd'kksjh ckfydk LokLF; vkSj ikss"k.k izca/ku 

3-3 xHkZorh efgyk LokLF; vkSj iks"k.k izca/ku ,oa Vhdkdj.k 

3-4 /kk=h efgyk LokLF; vkSj iks"k.k izca/ku ,oa Vhdkdj.k  

3-5 iks"k.k vkSj LokLF; f'k{kk esa lapkj ds rjhds o lans'k 

bZdkbZ&4 % lqjf{kr ekr`Ro dk egRo vkSj pquksfr;ka 

4-1 lqjf{kr ekr̀Ro dh vFkZ o ifjHkk"kk 

4-2 ekr` LokLF; vkSj lqjf{kr ekr`Ro   

4-3 xHkkZoLFkk ls igys [krjs ds dkjd  

4-4 ekr` vLoFkrk vkSj ekr` èR;q ds eq[; dkj.k vkSj ns[kHkky esa ck/kk;sa  

4-5 ekr`Ro ls tqM+h ;kstuk;sa vkSj muds ykHk 

bZdkbZ&5 % efgyk LokLF; lqj{kk esa vkaxuckM+h dh Hkwfedk 

5-1 vkaxuckM+h % ifjp; vkSj xfrfof/k;ka 

5-2  fd'kksjh ckfydkvksa ds fodkl esa vkaxuckM+h dh Hkwfedk 

5-3  xHkZorh vkSj /kk=h efgyk ds fodkl esa vkaxuckM+h dh Hkwfedk 

5-4  vkaxuckM+h esa efgykvksa ds fy;s lapkfyr ;kstuk;sa 



5-5  efgyk LokLF; lqj{kk esa vkaxuckM+h dh Hkwfedk 



cky fodkl lqj{kk vkSj f'k{kk 

(Child Development Security and Education) 
 

bdkbZ&1 % cky fodkl vkSj LokLF; dh pquksfr;ka 

1-1 cky fodkl dk vFkZ  

1-2 fodkl fuxjkuh vkSj izksRlkgu 

1-3 iks"k.k dh deh ds dkj.k gksus okyh izeq[k chekfj;ka dkj.k y{k.k jksdFkke ,oa izca/ku 

1-4 ,uhfe;k jDrvYirk ekud ewY;] dkj.k y{k.k ,oa igpku 

1-5 e/;izns'k ds egRoiw.kZ LokLF; ,oa iks"k.k lwpdkad 

bdkbZ&2 % cky fodkl dh voLFkk;sas  

2-1 izFke nks o"kksZa vkSj 1000 fnuksa ds nkSjku ckyd dk fodkl 

2-2 fodkl ds ehy ds iRFkj 

2-3 cPPkksa dh vko';drk;sa 

2-4 rhu o"kZ rd ds cPPkkss ds fy, fodklkRed xfrfof/k;ka 

2-5 Ldwy iwoZ o"kksZa ¼03 las 06½ds nkSjku fodkl 

bdkbZ&3 % cky fodkl vkSj f'k{kk 

3-1 izkjafHkd ckY; voLFkk dh ns[kHkky vkSj f'k{kk ds mn~ns'; 

3-2 eiz esa izkjafHkd ckY;koLFkk dh ns[kHkky vkSj f'k{kk dk voyksdu 

3-3 e/;izns'k eas bZlhlh lsokvksa dh fLFkfr  

3-4 cPPkksa ds fodkl esa f'k{kk dh vko';drk 

3-5 cPpksa ds fodkl esa f'k{kk dk egRo 

bdkbZ&4 % cky LokLF; lqj{kk esa vkaxuckM+h dh Hkwfedk 

4-1  ckYk LokLF; dh ifjHkk"kk ,oa pqukSfr;ka 

4-2 cPpksa ds fodkl esa vkaxuckM+h dh Hkwfedk 

4-3  xHkZLFk f'k'kq ds fodkl esa vkaxuckM+h dh Hkwfedk 

4-4  vkaxuckM+h esa cPPkksa ds fy;s lapkfyr ;kstuk;sa 

4-5  cky LokLF; lqj{kk esa vkaxuckM+h dh Hkwfedk  

bdkbZ&5 % izkFkfed f'k{kk esa vkaxuckM+h dh Hkwfedk 

5-1 izkFkfed f'k{kk ls rkRi;Z  

5-2 izkFkfed f'k{kk gsrq vkaxuckM+h dh Hkwfedk 

5-3 izkFkfed f'k{kk esa vkaxuckM+h ds dk;Z  

5-4 vkaxuckM+h dsanzksa esa cPpksa dh f'k{kk dk egRo  



5-5 izkFkfed f'k{kk gsrq vkaxuckM+h dh pquSsfr;ka  

 



ySafxd lekurk ,oa efgykvksa ds fo:) vijk/k 

(Gender Equality and Crime Against Women) 
 

bdkbZ&1 % ySafxd lekurk vkSj fyaxkuqikr  

1-1 ySafxd lekurk dk vFkZ 

1-2 Hkkjrh; lekt esa ySafxd HksnHkko 

1-3 Hkkjrh; lekt esa fyaxkuqikr vlarqyu 

1-4 ySafxd HksnHkko vkSj efgyk;sa 

1-5 ySafxd HksnHkko vkSj dkuwu 

bdkbZ&2 % ySafxad Hksn vk/kkfjr lkekftd HksnHkko 

2-1  LokLF; vkSj iks"k.k ds Lrj ij HksnHkko 

2-2  f'k{kk ds voljksa esa HksnHkko 

2-3  jktuhfr vkSj vkfFkZd voljksa esa HksnHkko 

2-4  efgykvksa ds fo:) ?kjsyw fgalk 

2-5  fyax vk/kkfjr fodkl ds voljksa esa HksnHkko  

bdkbZ&3 % ySafxd vk/kkj ij 'kks"k.k vkSj fgalk 

3-1 ySafxd vk/kkj ij 'kks"k.k dk vFkZ o tsaMj ctfVax  

3-2 Hkzw.k gR;k 

3-3 ?kjsyw fgaLkk 

3-4 cykRdkj 

3-5 ngst izrkM+uk] dk;Z LFky ij ySafxd mRihM+u 

bdkbZ&4 % efgyk lqj{kk ds fof/kd mik; 

4-1 fyax ijh{k.k 

4-2 cky fookg 

4-3 ngst izfr"ks/k 

4-4  vijk/k dkuwu 

4-5 ?kjsyw fgalk ds fo:)] dk;ZLFky ij efgyk fgalk 

bdkbZ&5 % efgyk lqj{kk ds fy;s fof/kd fudk; o dkuwu  

5-1 Je vk/kkfjr dkuwu o fudk;  

5-2  ?kjsyw vk/kkfjr dkuwu o fudk; 

5-3  mRihM+u laca/kh dkuwu 

5-4  dk;Z LFky ij fgalk laca/kh dkuwu 



5-5  HksnHkko laca/kh dkuwu o vU;  



cky lqj{kk % izko/kku vkSj pqukSfr;ka 

(Child Protection : Provision and Challenges) 
 

bdkbZ&1 % cky lqj{kk ,d ifjp; 

1-1 vo/kkj.kk] vFkZ] ifjHkk"kk 

1-2 cky lqj{kk ,d ǹf"V  

1-3 cky lqj{kk dh vko';drk 

1-4 izklafxdrk vkt ds ifjizs{; esa 

1-5 cky lqj{kk gsrq vc rd ds iz;kl 

bdkbZ&2 % cky vf/kdkj  

2-1 ifjp;] ifjHkk"kk] vFkZ 

2-2 cky vf/kdkj ds izdkj  

2-3 cPpksa ds lkFk gksus okys fofHkUu vijk/k  

2-4 cky vf/kdkj gsrq vc rd ds iz;kl 

2-5 cky vf/kdkjksa ij izeq[k dkuwu 

bdkbZ&3 % cky laj{k.k dkuwu 

3-1 cky laj{k.k dk ifjp; 

3-2 cPPkksa ds lkFk gksus okyh fofHkUu izdkj dh fgalk  

3-3 cky laj{k.kkRed okrkoj.k ,oa lekt dh Hkwfedk   

3-4 Hkkjr esa cPPkksa ls lacaf/kr dkuwu  

3-5 cky etnwjh fojks/kh dkuwu 

bdkbZ&4 % cky laj{k.k vf/kfu;e 

4-1 cky laj{k.k ,oa vf/kfu;e 

4-2 ca/kqvk etnwjh¼lekfIr½ vf/kfu;e 1976  

4-3 cky Je ¼fujks/k fofu;eu½ vf/kfu;e 1986 

4-4 eknd ǹO; rFkk u'khys inkFkksZa dk voS/k O;kikj fuokj.k vf/kfu;e 

4-5 fd'kksj U;k; vf/kfu;e] ySafxd vijk/kksa ls cPPkksa dh lqj{kk vf/kfu;e 

bdkbZ&5 % Ckky laLFkk;sa vkSj lajpuk;sa 

5-1 cky lqj{kk vkSj laj{k.k esa laLFkkvksa dh vko';drk 

5-2 lqj{kk vkSj laj{k.k esa 'kkldh;@ xSj'kkldh; laLFkkuksa dh Hkwfedk 

5-3 oS/kkfud laLFkk;sa  

5-4 laLFkkxr vkSSj xSj laLFkkxr lsok;sa ,oa lgk;d lsok;sa 



5-5 vkj,llhih,l] Mhlhih;w] ih,ulhihlh] ch,ylhihlh] lhMCY;wlh] tstsch] ,ltsih;w ,oa pkbYM 

ykbu rFkk vU; 

  



oSdfYid /kkjk&3 % izkd`frd ,oa v{k; d`f"k 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 d`f"k iz.kkyh vkSj lrr~ d̀f"k 6 (6+0) 

2 izkÑfrd ,oa tSfod [ksrh 6 (3+3) 

3 d`f"k izlaLdj.k ,oa foi.ku 6 (6+0) 

4 m|kfudh ,oa fodkl 6 (3+3) 

5 i'kqikyu ,oa izca/ku 6 (6+0) 

 

 

v/;;u /kkjk % ifjp; vkSj i`"BHkwfe 

v/;;u /kkjk dk 

mn~ns'; vkSj 

vkSfpR; 

• _f"k ,oa Ñf"k Hkkjrh; tuthou dh izkphure igpkuksa esa ls ,d gSA 

cnyrs le; vkSj rduhd ds lkFk Ñf"k dk ijEijkxr Lo:i Hkh cnyk 

gSA bls leh{kk dj vPNh ckrksa dks viukus vkSj cqjh ckrksa dks NksM+us dh 

t:jr gSA  

• Ñf"k dks ykHkdkjh O;olk; cukdj Ñ"kdksa dh vk; dks nqxquk djuk vkSj 

Ñf"k mRiknksa dk mfpr ewY; fnykdj Ñ"kdksa dh tksf[keksa ls j{kk djuk 

jk"Vªh; ladYi gSaA lrr fodkl dh ì"BHkwfe esa Ñf"k ,d egRoiw.kZ ?kVd 

gS] D;ksafd ;g xzke thou vkSj xzke vFkZO;oLFkk nksuksa dh jh<+ gSA vr% bls 

le>dj vkxs c<+uk fodkl dk;ZdrkZvksa ds fy, vko';d gSA  

lrr fodkl 

y{;ksa ls lac)rk  

• 1&lc txg xjhch dk blds lHkh :iksa esa var djukA 

• 2&Hkq[kejh lekIr djuk] [kk| lqj{kk vkSj csgrj iks"k.k gkfly djuk rFkk 

lrr Ñf"k dks c<+kok nsukA 

• 12&lrr miHkkx vkSj mRiknu iSVuZ lqfuf'pr djukA 

'kkldh; foHkkxksa 

ls lac)rk 

• Ñf"k foHkkx 

• m|kfudh ,oa [kkn~; izlaLdj.k foHkkx  

• dqVhj ,oa xzkeks|ksx foHkkx 

• [kk| ukxfjd vkiwfrZ foHkkx 

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

• fdlku dY;k.k ;kstuk] vUuiw.kkZ ;kstuk] fdlku lEeku fuf/k ;kstuk] 

feV~Vh ijh{k.k ;kstuk] jk"Vªh; [kk| lqj{kk fe'kuA cht xzke ;kstukA Ñf"k 

chek ;kstuk bR;kfnA   

v/;;u /kkjk ls 

dkS'ky lt̀u 

• Ñf"k] i'kqikyu vkSj [kkn~; izlaLldj.k tSls vusd vk;keksa dh tkudkjh 

gksxhA  

• Ñf"k laca/kh lajpukvksa ds fuekZ.k vkSj lapkyu dh ;ksX;rk fodflr gksxhA 

Ñf"k foi.ku ds vk;keksa ls ifjfpr gksaxsA  



• vklikl ds {ks= dh Ñf"k laca/kh leL;kvksa dh leh{kk dj mUgsa izpfyr 

vkSj izHkkoh ;kstukvksa ds ykHk ls lekIr djus dh ;ksX;rk fodflr gksxhA 

• O;kolkf;d Ñf"k vkSj tSfod Ñf"k ds lkFk&lkFk izkÑfrd Ñf"k dh t:jrksa 

dks tku ldsaxs vkSj vius {ks= esa buds izksRlkgu ds fy;s ykxksa ls feydj 

O;wg jpuk rS;kj dj ldsaxsA  

d`f"k iz.kkyh vkSj lrr~ d`f"k 

(Agriculture System and Sustainable Agriculture)  
 

bdkbZ&1 % d`f"k  iz.kkyh% ifjHkk"kk] fl)kar vkSj ?kVd  

1-1   d`f"k iz.kkyh % ifjHkk"kk 

1-2   d`f"k iz.kkyh % fl)kar 

1-3   d`f"k iz.kkyh % ?kVd 

1-4  iz.kkyh n`f"Vdks.k 

bdkbZ&2 % d̀f"k iz.kkyh & iz.kkyh vkSj iz.kkyh n`f"Vdks.k] d`f"k iz.kkyh ds fu/kkZjd&Qly iz.kkyh vkSj 

lacaf/kr ’kCnkoyh  

2-1  d`f"k iz.kkyh vo/kkj.kk 

2-2   d`f"k iz.kkyh dh fo’ks"krk,a 

2-3   d`f"k iz.kkyh ds mn~ns;  

2-4   d`f"k iz.kkyh ds fu/kkZjd  

2-5  Qly iz.kkyh lacaf/kr 'kCnkoyh 

bdkbZ&3 % lrr~ d`f"k% ifjp;] ifjHkk"kk] y{; vkSj orZeku vo/kkj.kk,a  

3-1  lrr d`f"k ifjp; 

3-2  vk/kqfudrk ds nq"ifj.kke  

3-3  ifjHkk"kk & vo/kkj.kk & y{;  

3-4  rRo vkSj orZeku Hkkjr esa lrr d`f"k fLFkfr 

bdkbZ&4 % ifjfLFkr ra= dks izHkko djus okys dkjd rFkk mudk fuokj.k vkSj Hkwty fodkl  

4-1  ikfjfLFkfrd larqyu vkSj d`f"k dh fLFkjrk dks izHkkfor djus okys dkjd lk/ku  

4-2  ifjp;&Hkwfe@ feV~Vh ls lacaf/kr leL;k,a & feV~Vh {kj.k] ouksa dh dVkbZ] Rofjr feV~Vh dk 

dVko] xkn dh xkn tyk’k; vkfn 

4-3  Hkkjr vkSj e/;izns’k esa Hkwty lalk/kuks dh miyC/krk  

4-4  Hkwty fodkl ifjn`’; & vf/kd “ks"k.k dh leL;k,a vkSj lqjf{kr mit vo/kkj.kkA  

bdkbZ&5 % iznw"k.k ds lzksr ds :i esa moZjd vkSj dhVuk’kd vkSj muds fu;a=.k ds mik;  

5-1  iznw"k.k ds lzksr ds :i esa moZjd 



5-2  moZjd iznw"k.k dks de djus ds fy, izca/ku dkjd 

5-3  dhVuk’kd vkSj doduk’kh ds ckjs eas ifjp; 

5-4  tSo dhVuk’kd vkSj tSo doduk’kh ds ckjs esa fooj.k 

5-5  dhVuk’kd iznw"k.k dks de djus ds fy, fu;a=.k mik; 

 

  



tSfod [ksrh  

(Organic Farming) 

 

bdkbZ&1 % tSfod [ksrh dk ifjp;  

1-1  tSfod [ksrh dh vo/kkj.kk 

1-2  tSfod [ksrh dh ifjHkk"kk 

1-3  Hkkjr esa tSfod d`f"k ,oa fo’ks"krk,a 

1-4  Qly pØ 

bdkbZ&2 % tSfod [ksrh ls e`nk LokLF; esa  ifjorZu    

2-1  e`nk LokLF; dks ifjofrZr djus gsrq tSfod rRoksa dk egRo 

2-2  fofHkUUk izdkj dh tSfod [kkn fof/k  

2-3  fofHkUu izdkj dh tSfod dhVuk’kd fof/k 

2-4  Qly pØ 

bdkbZ&3 % tSo moZjd ,oa [kjirokj izca/ku  

3-1  cht mipkj  

3-2  tSo moZjd oxhZdj.k ,oa ykHk 

3-3  tSo moZjd iz;ksx fof/k;ka 

3-4  [kjirokj tSfod fu;a=.k fof/k 

3-5  d`f"k  fØ;kvksa }kjk 

bdkbZ&4 % ,dhd`r jksx o dhV izca/ku  

4-1  dhV vkSj jksx ls cpko   

4-2  tSfod :i ls Qly ds fodkl dk izca/ku djuk  

4-3  tSfod fof/k ls lh/kk mipkj 

4-4  tSfod d`f"k  esa viuk;h tkus okyh vU; fu;a=.k fof/k  

4-5  tSfod leqnk; izca/ku  

bdkbZ&5 % tSo izek.khdj.k o ;kstuk,a  

5-1  tSfod izek.khdj.k laLFkk eas iathdj.k djokukA  

5-2  lewg cukdj vkosnu djokukA  

5-3  egRoiw.kZ fyad miyC/k djokukA  

  



 
 

d`f"k izlaLdj.k ,oa foi.ku 

(Agricultural Processing and Marketing) 

 

bdkbZ&1 % d`f"k izlaLdj.k% vo/kkj.kk ,oa vko’;drk  

1-1  ifjp; 

1-2  vo/kkj.kk 

1-3  vko’;drk 

1-4  ewY; lao/kZu ,oa mlds ykHk 

1-5  vkthfodk ,oa le`f) ls izlaLdj.k dk laca/k 

bdkbZ&2 % d`f"k mRikn foi.ku  

2-1  xzkkeh.k gkV  

2-2  eaMh 

2-3  uokpkj& fdlku iksVZy]  

2-4  bZ&uke 

bdkbZ&3 % uhfr;ka] ;kstuk,a ,oa dk;Zdze  

3-1  d`f"k izlaLdj.k uhfr;ka ,oa ifjorZUk 

3-2  ,xzks izkslsflax DyLVj 

3-3  fdlku ØsfMV dkMZ 

3-4  Qly chek ;kstuk 

3-5  izlaLdj.k dks izksRlkgu nsus okys e/;izns’k ljdkj ds dk;Zdze 

bdkbZ&4 % fdlku laxBu ,oa laxBukRed <kWpk 

4-1  fdlku mRiknu laxBu ¼,Qihvks½ 

4-2  la;qDr vkthfodk lewg ¼ts,yth½ 

4-3  lgdkjh lfefr ¼dksvkWijsfVo lfefr½ 

4-4  HkaMkj.k rduhd ,oa dksYM LVksjst 

4-5  v/kkslajpuk fodkl ds dk;Zdze 

bdkbZ&5 % dsl LVMh  

5-1   vewy  

5-2  lkaph nqX/k la?k] e/;izns’k 



m|kfudh ,oa fodkl 

(Horticulture and Development) 
 

bdkbZ&1 % m|kfudh dk ifjp; 

1-1 m|kfudh dh ifjHkk"kk 

1-2 m|kfudh dh fofHkUUk ’kk[kk,a 

1-3 m|kfudh dk iks"k.k esa egRo 

1-4 ,d O;olk; ds :Ik esa m|kfudh 

1-5 m|kfudh mRiknksa dk orZeku ifjn`’; ,oa Hkfo"; 

bdkbZ&2 %  m|kfudh ,oa tyok;q ifjorZu  

2-1  xzhugkml ds izHkko 

2-2  Xykscy okfeZax ds izHkko 

2-3  tyok;q ifjorZu ds dkj.k lajf{kr m|kfudh gsrq >qdko 

2-4  csekSle  lCth mRiknu 

2-5  Qwyksa dh lajf{kr [ksrh 

bdkbZ&3 % m|kfudh Qlyksa dk ewyo/kZu  

3-1  ewyo/kZu dh ifjHkk"kk ,oa egRo 

3-2  m|kfudh Qlyksa ds ewyo/kZd mRikn  

3-3  egRoiw.kZ lCth Qlyksas dk ewyo/kZu  

3-4  egRoiw.kZ Qy Qlyksa dk ewyo/kZu 

3-5  ewyo/kZu m|kfudh mRiknksa dk foi.ku 

bdkbZ&4 % x̀g okfVdk  

1-1  x`g okfVdk dh ifjHkk’kk  

1-2  x`g okfVdk dh vo/kkj.kkA  

1-3  x`g okfVdk dk egRo 

1-4  x`g okfVdk ds fy, txg dk pquko 

1-5  x`g okfVdk dk vkdkj ,oa Qly pdz 

bdkbZ&5 % Nr ij ckxckuh ,oa gkbMªksiksfuDl  

5-1  Nr ij ckxckuh ds izdkj ,oa fo’ks"krk,a 

5-2  Nr ij ckxckuh  ds fy, mi;qDr ikS/kksa 

5-3  Nr ij ckxckuh dh rduhd  

5-4  gkbMªksiksfud rduhd ds ckjs esa ifjp; ,oa ifjHkk"kk  



5-5   gkbMªksiksfuDl dk egRo o mi;ksfxrk 

  



i’kqikyu ,oa izca/ku 

(Animal Husbandary and Management) 
 

bdkbZ&1 % Hkkjr esa i’kq/ku dk bfrgkl] Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa i’kq/ku dh HkwfedkA  

1-1  izLRkkouk  

1-2  i'kqikyu dh HkwfedkA  

1-3  i'kqikyu dk bfrgklA  

1-4  i’kq/ku dh ekuo thou esa mi;ksfxrkA  

1-5 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa i’kq/ku dk ;ksxnku  

bdkbZ&2 % i’kq/ku dh uLys] xk;] HkSl] HksaM+] cdjh ,oa lqdj  

2-1  Hkkjrh; xk; dh uLysa ,oa oxhZdj.k  

2-2  HkSal dh uLys ,oa oxhZdj.k  

2-3  cdjh dh uLysa ,oa fo’ks"krk,a  

2-4  HksM+ dh uLysa ,oa oxhZdj.k 

2-5  lwdj dh uLysA  

bdkbZ&3 % i’kq/ku mRiknu esa pkjkxkg vkSj pkjs dk egRoA  

3-1  pkjkxkg ds ykHk ,oa egRoA  

3-2  pkjkxkgksa dh xq.koÙkk dk izHkkfor djus okys dkjdA  

3-4  pkjkxkg dh izca/ku fØ;k,aA  

3-5  pkjkxkg ds fy, mi;ksxh QlysaA  

bdkbZ&4 % i’kq/ku ds egRoiw.kZ y{k.k% i’kqvksa dk lkekU; izca/ku ,oa Hkkstu ds rjhds 

4-1  nq/kk: i’kqvksa ds ns[kHkky ,oa izca/kA  

4-2  lq[kkbZ ,oa xkfHku xk; dh ns[kHkky ,oa izca/kA  

4-3  i’kqvksa ds vgkj rS;kj djuk ,oa nsus dh fof/kA  

4-4  vgkj dh fdLesaA  

4-5  vkn’kZ vgkj dh fo"ks’krk ,oa iks"k.k ds fl)kUrA  

bdkbZ&5 % i’kqvksa dh ns[kHkky ,oa izca/ku] vkokl O;oLFkk jksx ,oa ifjthoh fu;a=.k 

5-1  i’kqvksa dh vkokl O;oLFkk mís’; ,oa ykHkA  

5-2  xks’kkyk izca/kuA  

5-3  i’kqvksa dh dqN eq[; chekfj;k¡ ,oa mipkjA  

5-4  i’kqvksa ckg~; ,oa vkUrfjd ifjthfo;ksa dh jksdFkkeA  

  



 

oSdfYid /kkjk&4 % i;kZoj.k ,oa izkd`frd lalk/ku 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 i;kZoj.k laj{k.k vkSj lrr fodkl 6 (3+3) 

2 Ik;kZoj.k iznw"k.k % dkj.k ,oa fuokj.k 6 (3+3) 

3 çk—frd lalkèkuks dk çcaèku % egÙo vkSj ç;kl 6 (3+3) 

4 okVj'ksM çcaèku % ty ladV  dk oSKkfud lekèkku 6 (3+3) 

5 ÅtkZ laj{k.k vkSj xSj&ijEijkxr ÅtkZ L=ksr fodkl 6 (3+3) 

 

v/;;u /kkjk % ifjp; vkSj i`"BHkwfe 

v/;;u /kkjk dk 

mn~ns'; vkSj 

vkSfpR; 

• i;kZoj.k laj{k.k cuke fodkl lelkef;d lanHkks± esa lcls egÙoiw.kZ eqn~nk 

gSA Hkkoh ih<+h dh laHkkoukvksa ls fcuk le>kSrk fd;s orZeku dh fodkl 

fo"k;d vko';drkvksa dh iwfrZ ,oa lkFk&lkFk izÑfr ,oa i;kZoj.k dk 

laj{k.k vkt dh lcls tfVy pqukSrh gSA 

• i;kZoj.k vlarqyu dk izHkko thou ds izR;sd {ks= ij gSA vr% fodkl ds 

lkFk&lkFk i;kZoj.k dh fpark vko';d gSA ;g dsoy ,d oSpkfjd fo"k; 

ugha vusd rduhdh vk;ke Hkh blesa 'kkfey gSaA  

• bl /kkjk ds ekè;e ls izÑfr] i;kZoj.k] tyok;q ifjorZu] tSo fofo/krk 

laj{k.k tSls vk;keksa dh O;ogkfjd tkudkjh nsus dk iz;kl fd;k tk;sxhA 

lrr fodkl 

y{;ksa ls lac)rk  

• 7&lHkh ds fy;s fdQk;rh] Hkjkslsean] lrr vkSj vk/kqfud ÅtkZ dh 

miyC/krk lqfuf'pr djukA 

• 13&tyok;q ifjorZu vkSj blds izHkkoksa ls fuiVus ds fy;s rkRdkfyd 

dkjZokbZ djukA 

• 15&LFkyh; ifjfLFkdh&ra=ksa dk laj{k.k vkSj iqu#)kj djuk vkSj buds 

lrr mi;ksx dks c<+kok nsuk] ouksa dk lrr rjhds ls izca/ku djuk] 

e#LFky&jks/kh mik; djuk] Hkwfe voØe.k dks jksduk vkSj izfrofrZr djuk 

vkSj tSo&fofo/krk dh gkfu dks jksdukA 

'kkldh; foHkkxksa 

ls lac)rk 

• i;kZoj.k ,oa ÅtkZ foHkkxA 

• ou ,oa i;kZoj.k foHkkx  

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

• fu'kqYd fo|qr iznk; ;kstuk] nhun;ky mik/;k; xzke T;ksfr ;kstuk] 

iz/kkuea=h mn; ;kstuk] ljy fctyh fcy eq[;ea=h ;kstuk] xzke Lojkt 

vfHk;kuA   

v/;;u /kkjk ls 

dkS'ky lt̀u 

• izÑfr vkSj i;kZoj.k dh le> fodflr gksxhA blds nq"izHkkoksa dks tkudj 

xzke vkSj vkapfyd Lrj ij lq/kkj ds fy;s igy dj ldus dk dkS'ky 

fodflr gksxkA  



• fodkl ;kstukvksa ds fuekZ.k vkSj fØ;kUo;u esa i;kZoj.k lEcU/kh ?kVdksa ds 

egRo dh tkudkjh ls Lo;a ifjfpr gksaxs] vkSjksa dks djk ldsaxsA  

• i;kZoj.k laj{k.k ds rduhdh mik;ksa esa vko';drk] :fp vkSj ;ksX;rkuqlkj 

fo'ks"kKrk gkfly dj ldsaxsA 

i;kZoj.k laj{k.k vkSj lrr fodkl 

(Environmental Protection and Sustainable Development) 

bdkbZ&1 % i;kZoj.k % vFkZ vkSj egÙo   

1-1  i;kZoj.k dk vFkZ  

1-2  i;kZoj.k dk egÙo  

1-3  i;kZoj.k ds çeq[k vk;ke  

1-4  i;kZoj.k vkSj ekuo thou  

 

bdkbZ&2 % i;kZoj.k ladV % orZeku ifj–'; vkSj Hkfo";   

2-1  i;kZoj.k ladV dk vFkZ   

2-2 i;kZoj.k ladV ds vk;ke  

2-3  vkS|ksxhdj.k vkSj i;kZoj.k ladV  

2-4  jklk;fud —"kh vkSj i;kZoj.k ladV 

2-5  i;kZoj.k ladV vkSj çk—frd vkink  

 

bdkbZ&3 % i;kZoj.k ] ikfjfLFkfrdh ra= vkSj tSo fofoèkrk larqyu   

3-1  ikfjfLFkfrdh ra= dk vFkZ  

3-2  ikfjfLFkfrdh ra= larqyu dh  

3-3  voèkkj.kk vkSj egÙo  

3-4  tSo fofoèkrk dk vFkZ vkSj egÙo  

3-5  ikfjfLFkfrdh ra= vkSj tSo fofoèkrk vkèkkfjr i;kZoj.k larqyu e‚My  

 

bdkbZ&4 % i;kZoj.k laj{k.k % dkuwu vkSj lekt   

4-1  i;kZoj.k laj{k.k dk vFkZ] vko';drk vkSj egÙo 

4-2  i;kZoj.k laj{k.k d+kuwu vkSj yksd ijaijk 

4-3  i;kZoj.k laj{k.k vkSj 'kklu dh ;kstuk;sa 

4-4  i;kZoj.k laj{k.k vkSj lkekftd  lgHkkfxrk 

 

bdkbZ&5 % i;kZoj.k laj{k.k vkèkkfjr lrr fodkl e‚My   



5-1  lrr fodkl dk vFkZ  

5-2  i;kZoj.k larqyu vkèkkfjr fodkl  

5-3  lrr fodkl e‚My  

5-4  bdks ÝsMyh m|ksx  

5-5  bdks ÝsaMyh —f"k tSfod —f"k  

5-6  i;kZoj.k laj{k.k ds ltx ç;kl 

  



 

 

i;kZoj.k çnw"k.k % dkj.k vkSj fuokj.k 

(Environmental Pollution : Causes and Remedies) 
 

bdkbZ&1 % i;kZoj.k çnw"k.k % orZeku vkSj Hkfo"; 

1-1  i;kZoj.k çnw"k.k dk vFkZ  

1-2  i;kZoj.k çnw"k.k dh orZeku fLFkfr  

1-3  i;kZoj.k çnw"k.k vkSj Hkfo";  

 

bdkbZ&2 % i;kZoj.k çnw"k.k % çdkj vkSj dkj.k 

2-1  i;kZoj.k çnw"k.k ds çdkj  

2-2  ty çnw"k.k % dkj.k  

2-3  ok;q çnw"k.k % dkj.k  

2-4 èouh çnw"k.k % dkj.k 

 

bdkbZ&3 % i;kZoj.k çnw"k.k vkSj ekuo LokLF; ij foijhr çHkko 

3-1  tSfod çnw"k.k vkSj tytfur jksx  

3-2  jklk;fud çnw"k.k vkSj nq"ifj.kke  

3-3  ok;q çnw"k.k tfur jksx  

3-4  èouh çnw"k.k vkSj ekufld leL;k,a 

 

bdkbZ&4 % çnw"k.k fuokj.k dkuwu 

4-1  çnw"k.k fu;a=.k d+kuwu  

4-2 çnw"k.k fu;a=.k cksMZ  

4-3  i;kZoj.k çnw"k.k jksdus gsrq xzke lHkk ds vfèkdkj 

 

bdkbZ&5 % Hkkjrh; ewY; vkSj yksd laL—fr  esa i;kZoj.k laj{k.k vkSj çnw"k.k fu;a=.k  

5-1  Hkkjrh; ewY; ikfjfLFkfrdh  

5-2  Hkkjrh; ewY; vkSj tSo fofoèkrk  

5-3  yksd laL—fr vkSj i;kZoj.k laj{k.k  

5-4  yksd laL—fr vkSj çnw"k.k jksdFkke  



5-5  i;kZoj.k laj{k.kds lkeftd ç;kl 

 

  



 

çk—frd lalkèkuks dk çcaèku % egÙo vkSj ç;kl 

(Management of Natural Resources : Importance and Efforts) 
 

bdkbZ&1 % çk—frd lalkèku % igpku vkSj egÙo 

1-1  çk—frd lalkèku dk vFkZ  

1-2  çk—frd lalkèkuksa dh igpku  

1-3  çk—frd lalkèkuksa egÙo  

1-4  çk—frd lalkèkuksa ds vfr'k; nksgu dk ladV 

bdkbZ&2 % ty ladV % dkj.k vkSj çHkko   

2-1  ty ladV dk vFkZ  

2-2  ty ladV ds dkj.k  

2-3  ty ladV vkSj çk—frd vlarqyu    

2-4  is;ty ladV] —f"k ty ladV 

bdkbZ&3 % ty laj{k.k vkSj Hkw ty laoèkZu   

3-1  ty laj{k.k vkSj Hkw ty laoèkZu dk vFkZ  

3-2  ty laj{k.k ds mik;  

3-3 Hkw ty laoèkZu ds mik;  

3-4  ty laj{k.k vkSj Hkw ty laoèkZu dh yksd ijEijk 

bdkbZ&4 % ènk laj{k.k % vko';drk vkSj mik; 

4-1  e`nk dk vFkZ vkSj egÙo  

4-2  e`nk dVko vkSj mRikndrk  

4-3  e`nk dVko vkSj ck<+ ladV  

4-4  e`nk dVko jksdus ds mik;  

bdkbZ&5 % ou laj{k.k % egÙo vkSj lkeqnkf;d ç;kl 

5-1  ouksa dk egÙo  

5-2 ou dk ?kVuk vkSj ty ladV  

5-3  oU; thou dk ladV  

5-4  ou laj{k.k ds 'kkldh; ç;kl  

5-5  lkeqnkf;d lgHkkfxrk vkèkkfjr ouhdj.k vkSj ou laj{k.k dk;Z 



 

  



 

 

okVj'ksM çcaèku % ty ladV dk oSKkfud lekèkku 

(Watershed Management : Scientific Solution of Water Crises) 
 

bdkbZ&1 % ty ladV %  oSKkfud fo'ys"k.k 

1-1  ty ladV dh orZeku fLFkfr  

1-2  ty ladV ds dkj.k – tula[;k o`f)] —f"k jdcs dk c<+uk ] —f"k esa ikuh dh [kir c<+uk] 

Hkwfexr ty dk vR;fèkd nksgu  

1-3  ty L=ksr ,oa ty ladV 

bdkbZ&2 % ty ladV vkSj o"kkZ ty ds çcaèku 

2-1  ty ds ewy L=ksr ds :i esa o"kkZ ty dh igpku  

2-2  o"kkZ ty dh orZeku fLFkfr  

2-3  o"kkZ ty ds çcaèku dh vko';drk 

bdkbZ&3 % ty ladV dk oSKkfud lekèkku % okVj'ksM eSustesaV 

3-1  okVj'ksM dk vFkZ  

3-2  okVj'ksM eSustesaV dk vFkZ vkSj  vko';drk 

3-3  okVj'ksM esustesaV ds ewyHkwr fl)kar  

3-4  okVj'ksM esustesaV dk;Z ds pj.k  

3-5  okVj'ksM esustesaV ds fØ;kUo;u dk çHkko vkSj  ifj.kke   

bdkbZ&4 % okVj'ksM eSustesaV  ;kstuk fuekZ.k  

4-1 ;kstuk dk vFkZ vkSj pj.k  

4-2  okVj'ksM {ks= dk fpUgkadu  

4-3  okVj'ksM fl)kar vkèkkfjr ;kstuk fuekZ.k  

4-4  igkM+h ¼ rhoz <yku½  {ks= ds dk;Z  

4-5  ukys ij fd;s tkus okys dk;Z  

4-6  [ksrksa esa fd;s  tkus okys dk;Z 

bdkbZ&5 % okVj'ksM eSustesaV vkSj  lkeqnkf;d lgHkkfxrk 

5-1  lkeqnkf;d lgHkkfxrk dk vFkZ vkSj egÙo  

5-2  lkeqnkf;d lgHkkfxrk ;kstuk fuekZ.k   

5-3  lkeqnkf;d lgHkkfxrk vkèkkfjr fØ;kUo;u 

5-4  lkeqnkf;d lgHkkfxrk vkèkkfjr lapkyu ,oa j[kj[kko 



 



ÅtkZ laj{k.k vkSj xSj ijEijkxr ÅtkZ L=ksr fodkl 

(Energy Protection and Unconventional Energy Resource Development) 
 

bdkbZ&1 % mtkZ laj{k.k % vko';drk vkSj mtkZ L=ksrksa ds çdkj 

1-1 mtkZ laj{k.k dk vFkZ  

1-2 mtkZ laj{k.k dh vko';drk  

1-3 mtkZ L=ksrksa ds çdkj % ijaijkxr vkSj xSj ijaijkxr  

bdkbZ&2 % xSj ijEijkxr mtkZ L=ksar % çdkj vkSj egÙo 

2-1   xSj ijaijkxr mtkZ L=ksr dk vFkZ  

2-2   xSj ijaijkxr mtkZ L=ksr ds çdkj   

2-3  xSj ijaijkxr mtkZ L=ksr dk egÙo 

bdkbZ&3 % lkSj mtkZ % egÙo vkSj mi;ksx ds çdkj 

3-1   lkSj mtkZ dk ifjp;  

3-2   lkSj mtkZ ds mi;ksx ds çdkj  

3-3   usV ehVÇjx ;kstuk  

• :Q V‚i ¼Nr ij½ lkSj mtkZ l;a= yxkdj foèkqr dk mRiknu rFkk mi;ksx  

• 'kklu }kjk nh tkus okyh lcflMh vkSj vU; lqfoèkk;s  

• fo|qr iaiksa gsrq lkSj mtkZ dk mi;ksx    

bdkbZ&4 % fo|qr çnk; laLFkk,sa vkSj mudh ftEesnkfj;k¡ 

4-1   fo|qr çnk; laLFkkvksa dk ifjp; ,oa Hkwfedk  

4-2   fo|qr dusD'ku çnku djuk 

4-3   xq.koÙkk iw.kZ foèkqr çnku djuk  

4-4   xq.koÙkk ds ekud rFkk {kfriwÆr jkf'k dk çnku djuk  

4-5   mfpr njksa ij foèkqr çnku djuk  

4-6  ehVj lacaèkh fu;e vkSj LekVZ ehVj  

4-7   v‚uykbu lqfoèkk;s çnku djuk  

4-8   d‚y lsUVj dh lqfoèkk çnku djuk 

bdkbZ&5 % fo|qr miHkksäk ds vfèkdkj vkSj f'kdk;r fuokj.k Qksje 

5-1   fo|qr mtkZ laj{k.k dk vFkZ  

5-2  fo|qr mtkZ laj{k.k ds mik;  

5-3  fo|qr mtkZ laj{k.k ds fcy ij çHkko 



5-4   fofHkUu midj.kksa esa mtkZ O;; dh tkudkjh  

5-5   fo|qr pksjh vFkok nq#i;ksx dks jksduk 

  



 

oSdfYid /kkjk&5 % LoSfPNdrk ,oa fodkl 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 LoSfPNdrk% vo/kkj.kk ,oa i`"BHkwfe 6 (6+0) 

2 LoSfPNd laxBukas dk xBu ,oa izca/ku 6 (6+0) 

3 ifj;kstuk fu;kstu ,oa izca/ku 6 (3+3) 

4 vkink izca/ku 6 (3+3) 

5 fuxeh; lkekftd mRrjnkf;Ro 6 (6+0) 

 

v/;;u /kkjk % ifjp; vkSj i`"BHkwfe 

v/;;u /kkjk dk 

mn~ns'; vkSj 

vkSfpR; 

• lekt esa vusd O;fDr ,sls gksrs gSa tks LosPNk ls lektfgr ds dk;Z djus 

gsrq mRlqd jgrs gSaA ,sls yksxksa dks izf'kf{kr vkSj n{k cukuk bl ikB~;Øe 

dk y{; gSA ,slk okrkoj.k fodflr djuk ftlls fodkl ,d tu 

vkanksyu cus vkSj dsoy ljdkjh mÙkjnkf;Ro u jg tk;sA ;g Hkh t:jh 

gSA 

• bl vdknfed /kkjk esa LoSfPNdrk ds vk/kkj ij lapkfyr O;fDr;ksa vkSj 

laLFkkvksa ds izksRlkgu] muds ekudhdj.k] mUgsa ;kstukvksa ds lapkyu esa 

cjkcj dk Hkkxhnkj cukdj 'kkldh; iz;klksa dks vafre ik= O;fDr rd 

igq¡pkus rd dh igyA bl ikB~;Øe ds ewy esa gSA 

lrr fodkl 

y{;ksa ls lac)rk  

• 16&lrr fodkl ds fy, 'kkafriw.kZ vkSj lekos'kh lkslkbfV;ksa dks c<+kok 

nsuk] lHkh dks U;k; miyC/k djkuk rFkk lHkh Lrjksa ij dkjxj] tokcnsg 

vkSj lekos'kh laLFkkvksa dk fuekZ.k djukA 

• 17&dk;kZUo;u ds mik;ksa dk lqn<̀+hdj.k djuk vkSj lrr fodkl ds fy, 

oSf'od Hkkxhnkjh dk iqu#}kj djukA 

• 10&jk"Vªksa ds vanj vkSj muds chp vlekurk dks de djukA 

'kkldh; foHkkxksa 

ls lac)rk 

• lekt dY;k.k foHkkx 

• ;kstuk vkfFkZd ,oa lkaf[;dh foHkkx 

• vkfne tkfr dY;k.k foHkkx 

• vuqlwfpr tkfr&tutkfr fodkl foHkkx  

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

• fookfgrk isa'ku ;kstuk] ò)koLFkk isa'ku ;kstuk;sa] jk"Vªh; ifjokj lgk;rk 

;kstuk] eq[;ea=h dU;k fookg ;kstuk bR;kfnA Lo;alsoh laxBuksa ds 

izksRlkgu dh ;kstuk;sa] vkink izca/ku ds fy;s fufeZr ;kstuk;saA 

v/;;u /kkjk ls 

dkS'ky lt̀u 

• LoSfPNd laxBuksa ds fuekZ.k vkSj lapkyu dh n{krk vk;sxhA  

• fodkl fo"k;d ifj;kstukvksa ds fy;s ;kstuk fuekZ.k vkSj lapkyu 

fØ;kUo;u dh n{krk vk;sxhA LoSfPNd iz;klksa ls cnyko ds fy;s vuqdwy 



okrkoj.k rS;kj djus gsrq yksxksa dks izksRlkfgr djus dh {kerk fodflr 

gksxhA 

• vkink vkSj izfrdwy ifjfLFkfr esa jkgr vkSj cpko dk;ks± ds lapkyu dk 

dkS'ky fodflr gksxkA ,sls le; esa yksxksa ds lkFk feydj vHkkoksa vkSj 

izfrdwyrk esa fdl izdkj dk;Z gksA bldk dkS'ky vkSj n{krk Hkh fodflr 

gksxhA 

LoSfPNdrk % vo/kkj.kk ,oa i`"BHkwfe 

(Voluntarism : Concept and Background) 

bdkbZ&1 % LoSfPNdrk % ifjp;] LoSfPNd {ks= ,oa xfrfof/k 

1-1 vo/kkj.kk] vFkZ] ifjHkk"kk  

1-2 LoSfPNd {ks=] LoSfPNd xfrfof/k orZeku lUnHkZ esa LoSfPNdrk 

1-3 LoSfPNd laxBuksa dh vko';drk] fo'ks"krk ,oa Hkwfedk 

1-4 LoSfPNd {ks=% yksdra= dk etcwr LrEHk] Hkkjr esa LoSfPNdrk  

1-5 'kklu ,oa LoSfPNd laxBuksa dh fodkl esa lk>snkjh] LoSfPNd laxBuksa ds izdkj  

bdkbZ&2 % ,sfrgkfld i`"BHkwfe 

2-1 Hkkjr esa vktknh ds iwoZ ds LoSfPNd dk;Z] 

2-2 fo’o ds izeq[k LoSfPNd dk;Z 

2-3 vktknh ds Ik'pkr fd;s x;s LoSfPNd dk;Z] 

2-4 LoSfPNd dk;Z dk orZeku Lo:Ik ,oa ifjn`’; 

2-5 LoSfPNd laxBuksa }kjk vf/kdkj vk/kkfjr lkekftd fodkl 

bdkbZ&3 % LoSfPNd laxBuksa dk fotu vkSj fe'ku] ukukth vkSj VSxksj dk n'kZu vkSj iz;ksx 

3-1 LoSfPNd laxBuksa dk fotu vkSj fe'ku 

3-2 fotu fuekZ.k ds rRo ,oa fotu dh fo'ks"krk,a 

3-3 LoSfPNd laxBuksa ds fe’ku dk rkRi;Z 

3-4 Ukukth ns’keq[k dk fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky; ij fotu  

3-5 johanzukFk VSxksj dk xzke fodkl dk n'kZu vkSj iz;ksx 

bdkbZ&4 % vkSipkfjd LoSfPNd dk;Z 

4-1 LoSfPNd laxBuksa dk vFkZ] ifjp;] mn~ns';  

4-2 LoSfPNd laxBuksa gsrq fof/kd izko/kku]  

4-3 Lkekt dY;k.k esa LoSfPNd laxBuksa dh Hkwfedk ,oa pqukSfr;ka  

4-4 LoSfPNd laxBuksa ds fodkl ds fy, Hkkjr ljdkj ,oa e/; izns'k 'kklu }kjk mBk, x, dne 

4-5 Ikapo"khZ; ;kstukvksa esa LoSfPNd laxBu 

bdkbZ&5 % dsl v/;;u 

5-1 Tku vfHk;ku ifj"kn 

5-2 Ukkukth dk vkfFkZd ,oa lkekftd fparu 

5-3 lqjsUnz flag }kjk xzke eksgn ftyk ujflaagiqj esa fd;k x;k dk;Z 



5-4 v:.k R;kxh }kjk lh/kh ,oa vU; vkfnoklh ,oa fiNM+s {ks=ksa esa fd;k x;k dk;Z  

5-5 nhun;ky 'kks/k laLFkku }kjk fp=dwV essa fodkl dk lefUor ekWMy 

 

LoSfPNd laxBukas dk xBu ,oa izca/ku 

(Formation of NGO and Management) 
 

bdkbZ&1 % vko/kkj.kk ,oa i`"B Hkwfe 

1-1 LoSfPNd laxBuksa dh vko/kkj.kk ,oa ifjHkk"kk 

1-2 LoSfPNd laxBuksa dh fo’ks"krk,a ,oa pqukSfr;k¡ 

1-3 LoSfPNd laxBuksa dh fodkl esa lk>snkjh 

1-4 LoSfPNd laxBuksa dh LFkkiuk ,oa xBu 

1-5 LoSfPNd laxBuksa ds fodkl ds fy, 'kklu }kjk mBk, x, egRoiw.kZ dne 

bdkbZ&2 % LoSfPNd laxBuksa dk iath;u,oa oS/kkfud izko/kku  

2-1 LkkslkbVh iath;u vf/kfu;e@ fu;e lEcfU/kr iath;u ,oa xBu  

2-2 VªLV vf/kfu;e@ fu;e lEcfU/kr iath;u ,oa xBu  

2-3 dEiuh vf/kfu;e@fu;e lEcfU/kr iath;u ,oa xBu 

2-4 lgdkjh laLFkk vf/kfu;e@fu;e lEcfU/kr iath;u ,oa xBu 

bdkbZ&3 % LoSfPNd laxBuksa ds lapkyu gsrq uhfr ,oa vf/kfu;e 

3-1 LoSfPNd {ks=d gsrq jk"Vªh; uhfr ,oa izknsf'kd uhfr  

3-2 LoSfPNd laxBuksa ij ykxw gksus okyh vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 12, ,oa 80th ds vUrZxr 

iath;u   

3-3 fons'kh va'knku fu;eu vf/kfu;e 2010 ds vUrZxr iath;u  

bdkbZ&4 % LoSfPNd laxBuks dk lapkyu ,oa izcU/ku  

4-1 LoSfPNd laxBuksa esa foRrh; izcU/ku@ [kkrk lapkyu& nLrkost la/kkj.k@ctV ys[kk@ 

okf"kZd izfrosnu ,oa okf"kZd vads{k.k  

4-2 'kklh fudk;] dk;Zdkfj.kh lfefr rFkk dkfeZd izca/ku  

4-3 foRr dh O;oLFkk@ foHkkx] dks’k dh LFkkiuk ,oa lkekftd lg;ksx 

bdkbZ&5 % LoSfPNd laxBuks ds nkf;Ro ,oa dk;Z  

5-1 LoSfPNd laxBuksa esa dks"k fuekZ.k ,oa izca/ku  

5-2 foRrh; lalk/ku gsrq ljdkjh ,oa xSj ljdkjh lzksr  

5-3 lr~r fodkl y{;ksa dh izkfIr esa Lo;a lsoh laxBuksa dh Hkwfedk  

5-4 LoSfPNd laxBuksa  gsrq {kerk fuekZ.k ,oa izf’k{k.k dk;ZØe  

5-5 Ikjnf'kZrk ,oa mRrjnkf;Ro] laxBukRed j.kuhfr 

mailto:la/kkj.k@%20ctV


ifj;kstuk fu;kstu ,oa izca/ku 

(Project Planning and Management) 

bdkbZ&1 % ifj;kstuk ifjp; 

1-1 vFkZ ,oa vo/kkj.kk]  

1-2 ifj;kstuk ds izdkj] 

1-3 ifj;kstuk ds mn~ns';] 

1-4 ifj;kstuk gsrq iwoZ vok';drk (Pre-Requsites)  

1-5 ifj;kstuk fu;kstu ds pj.k A 

bdkbZ&2 % ifj;kstuk izLrko fuekZ.k 

2-1 lgHkkxh xzkeh.k vakdyu ds ekè;e ls lkekftd vkfFkZd leL;k dk v/;;u 

2-2 ifj;kstuk izLrko fuekZ.k  

2-3 ifj;kstuk gsrq  laxBukRed izca/ku 

2-4 foRrh; rduhdh] vkfFkZd] lekftd O;ogk;Zrk ijh{k.kA 

2-5 ifj;kstuk gsrq ctV rS;kj djukA 

bdkbZ&3 % ifj;kstuk fdz;kUo;u 

3-1 lkekftd ykxr&ykHk fo'ys"k.k]  

3-2 usVodZ fo'ys’k.k& iVZ ,oa lh-ih-,e]  

3-3 lkeqnkf;d lgHkkfxrk]  

3-4 lalk/kuksa dk vuqdwyre mi;ksxA 

bdkbZ&4 % vuqJo.k ,oa ewY;kadu 

4-1 ifj;kstuk vuqJo.k dk vFkZ ,oa vo/kkj.kk]  

4-2 ifj;kstuk vuqJo.k dh fof/k;k¡] vk¡dMk vk/kkfjr  vuqJo.k 

4-3 ifj;kstuk eqY;kadu dk vFkZ ,oa vo/kkj.kk] ekius ;ksX; lwpdakd (Measurable 

Indicators)  
4-4 lkekftd vads{k.k] 

4-5 vuqJo.k ,oa ewY;kadu esa ih-vkj-,- dk mi;ksx] vuqJo.k ,oa ewY;kadu izfrosnuA 

bdkbZ&5 % dsl v/;;u 

5-1 fdlh Lkkekftd fodkl ifj;kstuk dk v/;;u  

5-2 Ikh- vkj-,- ds ek/;e ls fu;kstu ,oa ewY;kadu 

5-3 fdlh LoSfPNd laxBu }kjk lapkfyr ifj;kstuk dk v/;;u A 

  



vkink izca/ku 

(Disaster Management) 

bdkbZ&1 % vkink vFkZ ,oa vo/kkj.kk 

1-1 vkink dh izd`fr dk izHkkoA vkink dk oxhZdj.k] vkink ds izdkj&euko] fufeZr vkinkA izd`fr 

fufeZr vkinkA lqHksn~;rk vkSj vkink] lqHksn~;rk ds dkj.k vkSj izHkkoA dqN izeq[k vkink%& 

HkwdEi] ck<+] pØokr] lqukeh] HkwL[kyuA vkink vkSj fodkl& varlaca/k vkSj vk;keA   

1-2 vius xzke vFkok {ks= esa iwoZ ds le; ls dksbZ vkink vkbZ gS D;k\ bldk irk yxkuk rFkk 

lwphc) djukA ml vkinkesa D;k&D;k tugkfu vkSj /kugkfu gqbZ Fkh bldks lwphc) djukA  

1-3 vius xzke esa laHkkfor leLr vkinkvksa dh iw.kZ dk;Z;kstuk rS;kj gksuk pkfg,A 

1-4 Xkzkeokfl;ksa dh euksHkwfedk fdlh Hkh vkink ls fuiVus ds fy;s iwoZ ls rS;kj jgsxhA 

bdkbZ&2 % vkink izca/ku@vo/kkj.kk vkSj ifjHkk’kk 

2-1 vkink izca/ku ds mn~ns’; egRo ,oa vko’;drk& vkink izca/ku dh izfØ;k vkSj pØ& vkink 

iwoZ voLFkk& U;wuhdj.k vkSj fuokj.k] iwoZ rS;kjh] iwoZ psrkouh] vkinksijkar voLFkk& izfrfØ;k] 

jkgr ,oa cpko] fjdojh] fo’ys"k.k] iwufuZekZ.k ,oa iquokZlA leqnk; vk/kkfjr vkink tksf[ke 

izca/kuA 

2-2 vius xzke ds ofj"B ,oa lkekftd dk;ZdrkZvksa ds lkFk feydj vkink izca/ku dh iwoZ rS;kfj;ksa 

ij fopkj djuk vkSj lwphc) djukA 

2-3 vkink izca/ku dk izf’k{k.k xzke ds ;qovksa dks fn;k tkukA 

2-4 Ikzf'kf{kr dk;ZdrkZvksa dk ny xzke esa gh miyC/k gksxkA 

bdkbZ&3 % jk"Vªh; vkSj varZjk’Vªh; iz;klA 

3-1 vkink U;wuhdj.k ij oSf’od lEesyuA jk’Vªh; vkink izca/ku vf/kfu;e 2005] jk’Vªh; vkink 

ekspu cy] jk’Vªh; vkink izca/ku laLFkkuA tyok;q ifjorZu vkSj vkink tksf[ke izca/kuA 

3-2 vkink izca/ku ij jk"Vªh; vkSj varZjk’Vªh; iz;klksa ij ,d ys[k fy[kukA 

3-3 vkink ds le; ftu foHkkxksa ls leUo; dh vko”;drk gksrh gSA mudh lwph V syhQksu uEcj 

lfgr gksukA 

3-4 fdlh Hkh vkink ds le; leUo; dh rS;kjhA 

bdkbZ&4 % vkink izca/ku esa Hkwfedk vkSj dk;Z 

4-1 UNFCCC, UNDP, SAARC, UNICEF,UNDRO, WHO dk vkink izca/ku esa Hkwfedk vkSj 

dk;ZA vkink izca/ku esa Hkwfedk&dsUnz vkSj jkT; ljdkj] ftyk iz’kklu] lhuh; iz’kklu] ehfM;k] 

NGO’s  'kS{kf.kd laLFkkuA vk?kkr Ik’pkr ns[kHkky ,oa ijke’kZu] nq[k ijke’kZuA 

4-2 vkink izca/ku ij dk;Z djus okys jk’Vªh; ,oa varZjk"Vªh; laLFkkvksa dh tkudkjh ,d= djukA 

bdkbZ&5 % vkink izca/ku eqn~ns vkSj pqukSfr;ka 

5-1 Hkkjr esa vkink izca/ku dk oS/kkfud <+kapkA vkink dk O;fDr] ifjokj] ckyd] efgyk] o`)tu] 

fnO;kax] vukFk vkSj ifjR;Dr] ekufld :Ik ls nqcZy] 'kj.kkFkhZ] izoklh ij izHkkoA vkink izca/ku 

esa lapkj] lgHkkfxrk] tkx:drk] {kerk fuekZ.k dk egRoA ekuks&lkekftd ns[kHkky ,oa vk?kkr 

izca/kuA 

5-2 vius xzke dh vkink izca/ku dh dk;Z;kstuk rS;kj djukA 

5-3 vkink izca/ku dk iwokZHk;klA 



5-4 Xkzkeokfl;ksa dks iwoZ ls gh irk gksxk dh fdlh Hkh vkink ds le; D;k djuk gS\ vkSj D;k ugha 

djuk gS\ 



fuxeh; lkekftd mRrjnkf;Ro 

(Corporate Social Responsibility) 

bdkbZ&1 % fuxfer lkekftd mRrjnkf;Ro dk ifjp; 

1-1 vFkZ ,oa ifjHkk"kk]  

1-2 ,sfrgkfld ifjn`';] 

1-3 O;olk;& lekt vkSj lr~r fodkl] 

1-4 lkekftd mRrjnkf;Ro ds izkn'kZ& xk¡/kh th dk VªLVhf'ki fl}kar ,oa lh-,l-vkj- fu;e 

2014A 

1-5 lh-,l-vkj- dk dEiuh dh czkafMax esa mi;ksx 

bZdkbZ&2 % dEiuh vf/kfu;e 2013 ,oa lh-,l-vkj- fu;e 2014 

2-1 fofHkUu oS/kkfud izko/kku% 

2-2 Lora= funs'kd dh fu;qfDr] 

2-3 lh-,l-vkj- lfefr]  

2-4 lh-,l-vkj- uhfr]  

2-5 lh-,l-vkj- dk;ZUo;u]  

2-6 lh-,l-vkj- fjiksZfVax]  

bZdkbZ&3 % lh-,l-vkj- ,oa lr~r fodkl vUrZjk"Vªh; ÝseodZ 

3-1 Xykscy fjiksZfVxa igy] 

3-2 dWkiksZjsV xousZal]  

3-3 lr~r fodkl y{; vkSj lh-,l-vkj- dk laEca/k]  

3-4 l;wDr jk"Vª la?k vkSj lh-,l-vkj-]  

3-5 lh-,l-vkj- dk oSf'od ifjn`’;] ,d O;oklkf;d vkStkj ds :Ik esa lh-,l-vkj-] uoksUes’kh lh-

,l-vkj- A 

bZdkbZ&4 % lh-,l-vkj- ds eq[; fgr/kkjd 

4-1 fuos'kd] leqnk;] ljdkj] deZpkjh; 

4-2 cktkj vk/kkfjr ncko] 

4-3 ukxj lekt dk ncko] 

4-4 d`f"k] ty] izkd`frd lalk/ku]Ik;kZoj.k] tu&tkrh; fodkl bR;kfn esa dEifu;ksa dk ;ksxnku] 

4-5 Hkwfe vf/kxzg.k] iquLFkZkiu ,oa iquoZkl o lkekftd  vads{k.k A 

bZdkbZ&5 % dsl v/;;u 

5-1 ,u-Vh-ih-lh-ds lh-,l-vkj- dk;Zdze dk dsl v/;;u  

5-2 fdlh cgqjk’Vªh; daEiuh ds lh-,l-vkj- dk;Zdze dk dsl v/;;uA 



5-3 lh-,l-vkj- gsrq daEiuh ,oa LoSfPNd laxBu ds chp lekt dY;k.k gsrq xBtksM dk dsl 

v/;;u 

5-4 lh-,l-vkj- igy dk izpkj&izlkjA 

  



 

oSdfYid /kkjk&6 % vkthfodk ,oa dkS'ky 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 m|ferk fodkl 6 (3+3) 

2 lw{e foÙk izca/ku 6 (3+3) 

3 mi;qDr izkS|ksfxdh 6 (3+3) 

4 ifj;kstuk fu;kstu ,oa izca/ku 6 (3+3) 

5 foi.ku çca/ku 6 (3+3) 
 

 

v/;;u /kkjk % ifjp; vkSj i`"BHkwfe 

v/;;u /kkjk dk 

mn~ns'; vkSj 

vkSfpR; 

• vkthfodk thou e'khu dk b±/ku gSA blds cxSj fodkl ds fdlh Hkh 

Lo:i dh dYiuk ugha dh tk ldrhA ysfdu vkthfodk ds fy;s dsoy 

ljdkj ij fuHkZjrk uk gh mfpr gS vkSj uk gh okafNrA 

• bl vè;;u /kkjk dk mn~ns'; m|ferk o`fÙk ds fodkl ls jkstxkj dh 

laHkkoukvksa dks ryk'k djuk vkSj fodflr djuk gSA vklikl ds t:jrksa 

ds vk/kkj ij jkstxkj l̀tu ds voljksa dh igpku djuk gSA vko';drk 

ds vuqlkj Lo;a esa dkS'ky fodflr djuk gS ftlls jkstxkj vkSj Lojkstxkj 

dh laHkkoukvksa esa o`f) gksA 

• dsUnzh; vkSj izns'k 'kklu }kjk jkstxkj dkS'ky vkSj m|ferk dks c<+kus dh 

vusd ifj;kstuk,a lQyrkiwoZd lapkfyr dh tk jgh gSaA bl vè;;u /kkjk 

dk mn~ns'; mudh tkudkjh ls ;qokvksa dks voxr djkdj jkstxkj ds fy;s 

vuqdwy okrkoj.k dk l̀tu djuk gSA  

lrr fodkl 

y{;ksa ls lac)rk  

• 4&lekos'kh vkSj U;k;laxr xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk lqfuf'pr djuk vkSj lHkh ds 

fy, vkthou f'k{kk izkfIr ds voljksa dks c<+kok nsukA 

• 8&lHkh ds fy;s lrr] lekos'kh vkSj la/kkj.kh; vkfFkZd fodkl] iw.kZ vkSj 

ykHkdkjh jkstxkj vkSj mfpr dk;Z dks c<+kok nsukA 

'kkldh; foHkkxksa 

ls lac)rk 

• Ldwy f'k{kk foHkkx] mPp f'k{kk foHkkx 

• rduhd f'k{kk ,oa dkS'ky fodkl ,oa jkstxkj foHkkx 

• dqVhj ,oa xzkeks|ksx foHkkx 

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

• Nk=&Nk=kvksa ds fy;s f'k{kk izksRlkgd ;kstuk;sa tSls& xk¡oksa dh csVh] 

foosdkuUn Nk=o`fÙk] izfrHkk fdj.k ;kstuk] foØekfnR; ;kstuk] jkstxkj 

O;olk; izf'k{k.k ;kstuk bR;kfnA 



v/;;u /kkjk ls 

dkS'ky lt̀u 

• dkS'ky fodkl ds vusd vk;keksa dh tkudkjh gksxhA 

• bfPNr fo"k; esa dkS'ky fodflr dj ldsaxs ;k miyC/k dkS'ky dk lao)Zu 

dj ldsaxsA 

• m|ferk o`fÙk dk fodkl gksxkA 

• vklikl ds okrkoj.k esa jkstxkj dh laHkkoukvksa ds l`tu vkSj nksgu ds 

fo'ks"kK cu ldasxsA  



m|ferk fodkl 

(Entrepreneurship Development) 
 

bdkbZ&1 % m|e] m|eh] m|ferk ,oa m|ksx  

1-1  m|e] m|eh ,oa m|ferk   

1-2  m|ksx  ,oa m|ksxksa dk oxhZdj.k 

 

bdkbZ&3 % mRiknu] foÙk ,oa foi.ku izca/ku  

2-1  mRiknu izca/ku 

2-2  foÙk izca/ku 

2-3  foi.ku izca/ku 

2-4  vko';d x.kuk,a 

 

bdkbZ&3 % bZ&xousZUl] fof/kd izko/kku] laLFkku o ;kstuk;sa 

3-1  bZ&xousZUl 

3-2  fof/kd izko/kku 

3-3  laLFkku o ;kstuk;sa 

 

bdkbZ&4 % thou dkS'ky % dSfj;j dkS'ky  

4-1  thouòr rS;kj djus dk dkS'ky  

4-2  lk{kkRdkj dkS'ky 

4-3  lewg ifjppkZ dkS'ky 

44  dWfj;j ds voljksa dh ryk'k 

 

bdkbZ&5 % vkthfodk /kkjk  

5-1  dkS’ky fodkl dh vko’;drk] Lojkstxkj o m|ksxksa esa jkstxkj dk dkS’ky fodkl ls laca/k 

5-2  dkS'ky fodkl gsrq jk"Vªh; egRo ds laLFkkuksa rFkk {ks=h; dkS'ky ifj"knksa dk izkjafHkd ifjp; 

5-3  p;fur vkthfodk /kkjk ds vuq#i tkWc jksy dk O;kogkfjd Kku ¼U;wure dkS'ky Lrj 3 ls 

vf/kdre 4 rd½ 



lw{e foÙk izca/ku  

(Micro Finance Management) 

 

bdkbZ&1 % lw{e foÙk dk mn~Hko]  vo/kkj.kk ,oa lzksr  

 

1-1  lw{e foÙk dh vo/kkj.kk  

1-2  lw{e foÙk dk mn~Hko ,oa lzksr 

 

bdkbZ&2 % Lo;a lgk;rk lewg dk xBu ,oa izca/ku  

 

2-1  Lo;a lgk;r lewg dk xBu  

2-1  izca/ku 

 

bdkbZ&3 % bdkbZ LFkkiuk] izkstsDV izksQkby ,oa lw{e foÙk ls vkfFkZd cnyko ds lQy ekWMy  

 

3-1  bdkbZ LFkkiuk 

3-2  izkstsDV izksQkby  

3-3  lw{e foÙk ls vkfFkZd cnyko ds lQy ekWMy 

 

bdkbZ&4 % thou dkS'ky % Vhe dkS'ky 

 

4-1  izLrqfr dkS'ky 

4-2  Vhe dkS'ky ds :i esa Jo.k o fopkj&eaFku% fo'okl vkSj lg;ksx 

4-3  lkekftd vkSj lkaL—frd f'k"Vkpkj 

4-4  vkarfjd lEizs"k.k 

 

bdkbZ&5 % vkthfodk /kkjk  

 

5-1  p;fur vkthfodk /kkjk dk O;kogkfjd Kku ¼U;wure dkS'ky Lrj 3 ls vf/kdre 6 rd iwoZ 

ds dkS'ky Lrj vFkok mlls vkxs½ 



mi;qDr izkS|ksfxdh 

(Appropriate Technology) 
 

bdkbZ&1 % vo/kkj.kk] fodkl ,oa vko';drk  

1-1  vo/kkj.kk ,oa bfrgkl 

1-2  fodkl esa  mi;qDr izkS|kSfxdh  dh Hkwfedk  

1-3   mi;qDr izkS|kSfxdh ds y{k.k 

bdkbZ&2 % mi;qDr izkS|kSfxdh vuqiz;ksx &1 ¼mtkZ ,oa i;kZoj.k½ 

2-1  mtkZ dk fodkl ls  laca/k 

2-2  Hkkstu] d̀f"k ,oa i'kq ikyu ds {ks= esa mi;qDr izkS|kSfxdh 

2-3  ifjogu ds {ks= esa  mi;qDr izkS|kSfxdh 

2-4  tyxzg.k {ks= izca/ku  esa  mi;qDr izkS|kSfxdh 

bdkbZ&3 % mi;qDr izkS|kSfxdh vuqiz;ksx&2 (vkokl d`f"k] oukSit ,oa [kk| izkS|ksfxdh 

3-1   Hkou fuekZ.k ds {ks= esa  mi;qDr izkS|kSfxdh 

3-2   d`f"k  ds {ks= esa  mi;qDr izkS|kSfxdh 

3-3  oukSit  ds {ks= esa  mi;qDr izkS|kSfxdh 

3-4  [kk| izkS|ksfxdh  ds {ks= esa  mi;qDr izkS|kSfxdh 

bdkbZ&4 % thou dkS'ky ¼laizs"k.k  dkS'ky½ 

4-1 Jo.k 

4-2 okpu 

4-3 iBu 

4-4 ys[ku vkSj ys[ku ds fofo/k izdkj 

4-5 fMftVy lk{kjrk 

4-6 lks'ky ehfM;k dk izHkkoh mi;ksx 

4-7 xSj&ekSf[kd laizs"k.k 

bdkbZ&5 % vkthfodk /kkjk  

5-1 p;fur vkthfodk /kkjk dk O;kogkfjd Kku ¼U;wure dkS'ky Lrj 3 ls vf/kdre 6 rd iwoZ 

ds dkS'ky Lrj vFkok mlls vkxs½ 



ifj;kstuk fu;kstu ,oa izca/ku 

(Project Planning and Management) 
 

bdkbZ&1 % ifj;kstuk dk ifjp;] foRrh; fu;ked ,oa laLFkkvksa dh Hkwfedk  

1-1  ifj;kstuk dh ifjHkk"kk 

1-2  ifj;kstuk izca/ku 

1-3  ifj;kstuk fo’ks"krk,a 

1-4  ifj;kstuk izca/ku ds mn~ns’; 

1-5  ifj;kstuk izca/ku dk egRo 

1-6  ifj;kstuk thou pdz vkSj pj.k  

1-7  ifj;kstuk ys[kk ijh{kk 

1-8  fofHkUu ekun.M+ksa ij vk/kkfjr ifj;kstukvksa dk oxhZdj.k  

1-9  ifj;kstuk izca/kd dh Hkwfedk,a 

bdkbZ&2 % ifj;kstuk izca/ku fdz;kUo;u ,oa ewY;kadu  

2-1  ifj;kstuk izca/ku dh izfdz;k  

2-2  foLrr̀ ifj;kstuk fjiksZV ¼Mhih vkj½ 

2-3  ifj;kstuk p;u ekun.M 

2-4  rduhdh ewY;kadu esa fopkfjr dkjd 

2-5  ekax fo’ys"k.k  

2-6  ekax dk vfxze vuqeku yxkus dh rduhdsa 

2-7  foRrh; laHkkC;rk dk egRo ,oa lksiku  

2-8  ifj;kstuk ykxr ds la?kVd rFkk bldk vuqeku 

2-9  dk;Zxr iwth vuqeku 

2-10  ifj;kstuk uxnh izokg  

2-11  nh?kZ dkfyd foRr iks"k.k ds L=ksr 

2-12  dk;Zxr iwath ds fy, vYikof/k Lrzksr 

2-13  foRr iks"k.k ds uohu Lrzksr  

2-14  vuqikr fo’ys"k.k 

2-15  iawth ctV ds rduhds 

2-16  ifj;kstuk izca/k esa tksf[ke ds Lrzksr  

2-17 izca/ku tksf[ke 

bdkbZ&3 % vkn’kZ ifj;kstuk fuekZ.k izeq[k ?kVd  

3-1  dk;Z can gksus dk <+kpk  MCyw-ch-,l- 

3-2  xsUV pkVZ  

3-3  usVodZ  

3-4  ifj;kstuk usVodZ dk vuqiz;ksx 

3-5  vkdZ ij dk;Zdyki usVodZ ds fy, QqydlZu fu;e  

3-6  usVodZ fuekZ.k 

3-7  fdzfVdy egRoiw.kZ ikFk i)fr  

3-8  LysD’k ¶yksV~l ,oa muds vuiz;ksx 

3-9  lkekftd ykxr ykHk fo’ys"k.k 

3-10  lkekftd ykxr 

3-11  lkekftd ykHk 

3-12  fdlh ifj;kstuk dks iwjk gksus ds igys lekIr djus ds dkj.k 

3-13  ifj;kstuk lekfIr ys[kk ijh{kk 

3-14  ifj;kstuk ds foQyrk ds dkj.k  

3-15  lQyrk dh dgkuh 

bdkbZ&4 % thou dkS'ky ¼usr`Ùo dkS'ky½ 

4-1  usrR̀o vkSj blds egRo dks le>uk 

4-2  usrR̀o ds y{k.k vkSj ekWMy 

4-3  ewy usr`Ro dkS'ky 



bdkbZ&5 % vkthfodk /kkjk  

5-1 p;fur vkthfodk /kkjk dk O;kogkfjd Kku ¼U;wure dkS'ky Lrj 3 ls vf/kdre 6 rd iwoZ ds  dkS'ky Lrj vFkok 

mlls vkxs½ 



foi.ku çca/ku 

(Marketing Management) 
 

bdkbZ&1 % foi.ku ifjp; o  okrkoj.k  

1-1  ifjp; o vo/kkj.kk 

1-2  foi.ku okrkoj.k 

1-3  bZ&ekdsZfVax 

 

bdkbZ&2 % miHkksäk O;ogkj o cktkj foHkähdj.k  

2-1  miHkksäk O;ogkj 

2-2  cktkj foHkähdj.k 

 

bdkbZ&3 % foi.ku feJ.k  

3-1  mRikn  

3-2  ewY;  

3-3  forj.k ek/;e 

3-4  lao)Zu  

3-4-1  foØ; lao)Zu 

3-4-2  foKkiu  

3-4-3  O;fDrxr foØ; 

 

bdkbZ&4 % thou dkS'ky ¼izca/kdh; dkS'ky½ 

4-1  vk/kkjHkwr izca/kdh; dkS'ky 

4-2  Lo izca/ku dkS'ky 

 

bdkbZ&5 % vkthfodk /kkjk  

5-1 p;fur vkthfodk /kkjk dk O;kogkfjd Kku ¼U;wure dkS'ky Lrj 3 ls vf/kdre 6 rd iwoZ 

ds dkS'ky Lrj vFkok mlls vkxs½ 

 

  



oSdfYid /kkjk&7 % LoPNrk ,oa LOkkLF; 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 ekuo thou vkSj LoPNrk 6 (6+0) 

2 lw{e LoPN Hkkjr pj.k&2  

¼vif'k"V çca/ku ,oa vksMh,Q Iyl xzke½ 

6 (3+3) 

3 is;ty çca/ku 6 (6+0) 

4 vkthou LokLF; vkSj Hkkjrh; fpfdRlk i)fr;ka 6 (3+3) 

5 ;ksx ,oa LokLF; 6 (2+4) 

  

v/;;u /kkjk % ifjp; vkSj i`"BHkwfe 

v/;;u /kkjk dk 

mn~ns'; vkSj 

vkSfpR; 

• Hkkjrh; ekU;rk gS fd LoPNrk esa bZ'oj dk okl gSA LoPNrk vkSj LokLF; 

dk vU;ksU;kfJr lEcU/k gSA vFkkZr~ LoPN jgus ij ge cgqr lh chekfj;ksa 

ls Lor% cps jg ldrs gSaA vr% LoPNrk ,d iaFk nks dkt dh Hkkouk dks 

gh vfHkO;Dr djrh gSA 

• thou 'kSyh dh folaxfr;ksa ls vusd chekfj;ka iSnk gks jgh gSaA fo'ks"kdj 

cPpksa vkSj ;qokvksa esaA vfu;fer fnup;kZ vkSj vfu;af=r [kkuiku chekfj;ksa 

dh tM+ esa gSA fons'kh fpfdRlk i)fr;k¡ mipkj rks dj jgha gSa ysfdu 

nq"izHkko Hkh NksM+rh gSaA  

• bl vè;;u /kkjk dk mn~ns'; Hkkjrh; fpfdRlk i)fr;ksa ds iz;ksx ls 

vkthou vkjksX; ds ladYi dh flf) gSA  

lrr fodkl 

y{;ksa ls lac)rk  

• 2&Hkq[kejh lekIr djuk] [kk| lqj{kk vkSj csgrj iks"k.k gkfly djuk rFkk 

lrr Ñf"k dks c<+kok nsukA 

• 3&LoLFk thou lqfuf'pr djuk vkSj lHkh ds fy, vkthou ranq#Lrh dks 

c<+kok nsukA 

• 6&lHkh ds fy;s ty vkSj LoPNrk dh miyC/krk vkSj lrr izca/ku 

lqfuf'pr djukA 

'kkldh; foHkkxksa 

ls lac)rk 

• LokLF; foHkkx ,oa vk;q"k foHkkx 

• :jy gsYFk fe'ku 

• yksd LokLF; ;kaf=dh foHkkx 

• i;kZoj.k ,oa ÅtkZ foHkkx  

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

• vk;q"eku Hkkjr ;kstuk] tuuh ,Dlizsl ;kstuk] tuuh lqj{kk ;kstuk] jkT; 

chekjh lgk;rk ;kstuk] nhun;ky vUR;ksn; mipkj ;kstuk] lathouh 

,acqysal ;kstuk] jk"Vªh;rk LoPNrk fe'ku dh ;kstuk,aA 

v/;;u /kkjk ls 

dkS'ky lt̀u 

• LoPNrk ds izfr tkx:drk dk Hkko fodflr gksxkA 

• LokLF; ds izfr lpsr gksaxsA 



• ;ksx bR;kfn izfØ;kvksa ls vkjksX; vkSj O;fDrRo nksuksa izkIr djsaxsA 

• LoPN vkSj LoLFk lekt ds fuekZ.k esa lgHkkxh cusaxsA  

 

  



 

ekuo thou vkSj LoPNrk 

(Human Life and Sanitation) 
 

bdkbZ&1 % ifjp;] LoPNrk ,oa LoPNrk dk;ZØe dk bfrgkl 

1-1 LoPNrk D;k gS \ 

1-2 LoPNrk vkSj ekuo LokLFk 

1-3 LoPNrk ds vk;ke 

1-4 thou esa LoPNrk dk egRo 

1-5 LoPNrk dk;ZØe dk bfrgkl 

bdkbZ&2 % LoPN Hkkjr pj.k&1 

2-1 SBM-I dk ifjp; 

2-2 SBM-I dk mís'; ,oa y{; 

2-3 SBM-I ds eq[; fcanq ,oa ?kVd 

2-4 SBM-I esa viuk;s x;s rduhdh fodYi 

2-5 SBM-I ds tehuh dk;ZdrkZ ,oa laLFkkvksa dh Hkwfedk 

2-6 SBM-I dh eq[; mIykfC/k;ka 

bdkbZ&3 % leqnk; vk/kkfjr LoPNrk i)fr 

3-1 leqnk; vk/kkfjr LoPNrk fof/k (CAS) D;k gS\ 

3-2 [kqys esa 'kkSp OD ij ikcanh D;ksa yxuh pkfg, vFkkZr blds uqdlku\ 

3-3 leqnk; vk/kkfjr LoPNrk fof/k (CAS) D;k gS\ 

bdkbZ&4 % laLFkkxr LoPNrk 

4-1 laLFkkxr LoPNrk dk ifjp; 

4-2 laLFkkxr LoPNrk ds eq[; ?kVd 

4-3 LoPN okrkoj.k fuekZ.k esa laLFkk çeq[kksa dk nkf;Ro 

4-4 ODF xzke esa laLFkk çeq[kksa dh Hkwfedk 

bdkbZ&5 % LoPNrk ,oa lkekftd O;ogkj ifjorZu 

5-1 LoPNrk vkSj O;ogkj ifjorZu ds igyw vkSj bldh vko';drk 

5-2 LoPN Hkkjr fe'ku vkSj lapkj 

5-3 LoPN Hkkjr fe'ku vkSj lapkj lacfU/kr fo'ks"k fcUnq 

bdkbZ&6 % LoPNrk vkSj dksfoM 19 egkekjh 

6-1 dksfoM 19 egkekjh esa LoPNrk dk egRo 



6-2 egkekjhdky esa visf{kr LoPN O;ogkj 

6-3 O;fäxr ,oa laLFkkxr LoPNrk 

6-4 leqnk; vfHkçsj.k ,oa lapkj xfrfof/k;ksa esa tehuh Lrj ds dk;ZdrkZvksa dh Hkwfedk 



LoPN Hkkjr pj.k&2 ¼vif'k"V çca/ku ,oa vksMh,Q Iyl xzke½ 

(Swacha Bharat Charan-2) 
 

bdkbZ&1 % LoPN Hkkjr pj.k&2 

1-1 SBM-II dk ifjp; 

1-2 SBM-II ds eq[; fcanq ,oa ?kVd 

1-3 SBM-II dk mís'; ,oa y{; 

1-4 ODF + xzke dh ifjHkk"kk 

1-5 xkao dks vksMh,Q Iyl ?kksf"kr djus ds fy, psdfyLV 

bdkbZ&2 % Bksl vif'k"V çca/ku 

2-1 vif'k"V dh ifjHkk"kk 

2-2 Bksl vif'k"V ds çdkj 

2-3 ?kjsyw Lrj ij Bksl dpM+k çca/ku dh rduhd ¼dpjk i`FkDdj.k ½ 

2-4 xzkeh.k bykdksa esa Bksl dpM+k çca/ku ds mik; 

2-5 vif'k"V dk çca/ku fuEu pkj fl)karksa ds vk/kkj 

bdkbZ&3 % rjy vif'k"V çca/ku 

3-1 rjy vif'k"V ifjHkk"kk 

3-2 vif'k"V ty ds çdkj 

3-3 ?kjsyw vif'k"V ty dk nks Hkkxksa esa foHkkftu 

3-4 vif'k"V ty dh ek=k 

3-5 okVj çca/ku ds ewy fl)kar 

3-6 rjy vif'k"V çca/ku rduhd 

bdkbZ&4 % ey dhpM+ çca/ku 

4-1 ey dhpM+ çca/ku dh ifjHkk"kk 

4-2 ,Q,l,e dh vko';drk vkSj egRo 

4-3 ey dhpM+ çca/ku D;ksa djuk pkfg,\ 

4-4 ey dhpM+ lcaf/kr vU; ifjHkk"kk 

4-5 ey dhpM+ çca/ku esa 'kkfey gksus okys igyw 

4-6 ey dhpM+ çca/ku rduhd ds çdkj 

4-7 ey dhpM+ çca/ku dh pqukSfr;ka 

bdkbZ&5 % {kerko/kZu] lwpuk] f'k{kk ,oa lapkj eq[; fcUnq ,oa Hkwfedk 

5-1 lwpuk f'k{kk ,oa lapkj ifjp; 

5-2 lwpuk f'k{kk ,oa lapkj egRo 



5-3 vkbZ-bZ-lh- ds çdkj 

5-4 vksMh,Q Iyl ds fy, eq[; vkbZ-bZ-lh- lans'k 

5-5 eq[; lapkj xfrfof/k;ka lwph 



is;ty çca/ku 

(Drinking Water Management) 
 

bdkbZ&1 % LoPN vkSj lqjf{kr is;ty 

1-1 LoPNrk vkSj is;ty ifjp; ,oa orZeku fLFkrh 

1-2 lqjf{kr is;tykiwfrZ ds çfr oSf'od ç;kl 

1-3 lqjf{kr is;ty dh ifjHkk"kk 

1-4 ihus ds ikuh dk egRo 

1-5 xzkeh.k Hkkjr esa lqjf{kr tykiwfrZ 

bdkbZ&2 % xzkeh.k is;ty dk;ZØe ,oa lrr vkiwfrZ 

2-1 jk"Vªh; xzkeh.k is;ty dk;ZØe 

2-2 jk"Vªh; tyuhfr 2012 

2-3 tyxq.koÙkk fuxjkuh rFkk leh{kk 

2-4 lqjf{kr is;ty dh lrr vkiwfrZ ds fy, lq>ko 

2-5 LoPN vkSj lqjf{kr is;ty ds fy;s leqnk; dh ftEesnkjh 

bdkbZ&3 % ty thou fe'ku 

3-1 ty thou fe'ku ì"BHkwfe 

3-2 ty thou fe'ku ds mís'; 

3-3 ty thou fe'ku ds ?kVd 

3-4 ;kstuk ds çdkj 

3-4 xzke iapk;r ds fy, p;u ekunaM 

bdkbZ&4 % lzksr l'kfädj.k ,oa o"kkZty lap;u 

4-1 ifjp; 

4-2 lzksr l'kfädj.k dh vko';drk ,oa egRo 

4-3 lzksr etcwr cukus ds ikjaifjd mik; 

4-4 L=ksr l'kähdj.k vkSj lacaf/kr ;kstukvksa dk vfHk'kj.k 

bdkbZ&5 % is;ty xq.koÙkk çca/ku 

5-1 is;ty dh tkap 

5-2 ck;ksy‚ftdy çnw"k.k ls cpko ds mik; 

 



vkthou LokLF; vkSj Hkkjrh; fpfdRlk i)fr;ka 

(Life Long Health and Indian Medical System) 
 

bdkbZ&1 % LokLF; 

1-1 LokLF; dh vo/kkj.kk] vFkZ ,oa ifjHkk"kk   

1-2  LokLF; ds vk;ke  

1-3  LokLF; dks çHkkfor djus okys dkjd  

1-4  LoLFk jgus ds mik; ,oa fof/k;k¡  

bdkbZ&2 % çk—frd fpfdRlk vkSj LokLF; 

2-1  çk—frd fpfdRlk dk bfrgkl ,oa ifjHkk"kk,sa 

2-2  çk—frd fpfdRlk dh eq[; fo'ks"krk,a 

2-3  çk—frd fpfdRlk ds çdkj 

2-4  çk—frd fpfdRlk ds ykHk 

bdkbZ&3 % Hkkjrh; fpfdRlk i)fr;k¡ 

3-1  vk;qosZn fpfdRlk &i`"VHkwfe] vk;ke] mi;ksfxrk 

3-2  çk—frd fpfdRlk&ì"VHkwfe] vk;ke] mi;ksfxrk 

3-3  ;ksx fpfdRlk  

3-4 Hkkjr es çpfyr vU; fpfdRlk i)fr;k¡ &;wukuh] fl)k] gksE;ksiSFkh i`"BHkwfe] vk;ke] 

mi;ksfxrk 

bdkbZ&4 % thou 'kSyh ,oa LokLF;  

4-1  dk;Z vkSj futh thou esa larqyu dh deh ds dkj.k vkSj fuokj.k 

4-2 /kweziku] rEckdw ,oa vU; u'khys inkFkksaZ ds lsou ds nq"çHkko 

4-3 vlarqfyr ,oa vfu;fer vkgkj ds nq"çHkko  

4-4 dk;Z'kSyh ,oa dk;Z{ks= ls tqM+s 'kkjhfjd d"V ,oa fodkj 

4-5 'kkjhfjd fuf"Ø;rk ds dkj.k vkSj fuokj.k 

4-6 ekufld ruko ds dkj.k vkSj fuokj.k 

bdkbZ&5 % thou 'kSyh tU; jksx 

5-1 oSf'od fLFkfr ,oa [krjs 

5-2 eksVkik] oSf'odnj] [krjs] fuokj.k 

5-3 mPpjäpki dkj.k] [krjs] fuokj.k 

5-4 e/kqesg dkj.k] [krjs vkSj fuokj.k 



5-5 ân; lEcU/kh fodkj ds dkj.k] [krjs vkSj fuokj.k 

5-6 efLr"d lEcU/kh fodkj ds dkj.k] [krjs vkSj fuokj.k 

5-7 thou 'kSyh tU; jksxksa ds fpfdRlk dh lhek 



;ksx ,oa LokLF; 

(Yog and Health) 
 

bdkbZ&1 % ;ksx dk ifjp; vkSj LokLF; dh n`f"V ls egÙo 

1-1  ;ksx dk ifjp; 

1-2  ;ksx dk mís'; 

1-3  ;ksxdkvFkZ,oaifjHkk"kk 

1-4  ;ksx ds vk;ke 

1-5  ;ksx dk egRo 

bdkbZ&2 % v"Vkax ;ksx lEiw.kZ LokLF; 

2-1  v"Vkax ;ksx dk vk'k; 

2-2  v"Vkax;ksxdsvax 

2-3  v"Vkax ;ksx dh fof/k;ka 

2-4  v"Vkax ;ksx dk egRo 

2-5 v"Vkax ;ksx ds ykHk 

bdkbZ&3 % "kVdeZ dk mís'; ,oa mi;ksfxrk 

3-1  "kVdeZ dk ifjp;] vFkZ] ifjHkk"kk 

3-2  "kVdeZ dh vko';drk 

3-3 "kVdeZ ds mís'; 

3-4  "kVdeZ dh fof/k;ka 

bdkbZ&4 % ;ksx ls jksx çfrjks/kd {kerk dk fodkl 

4-1  lfØ; vkSj fuf"Ø; çfrj{kk ç.kkyh 

4-2  ;ksx ls çfrjks/kd {kerk dk fodkl 

4-3 çfrj{kk ç.kkyh dk fodkl 

4-4  çfrj{kk ç.kkyh ls vk'k; 

4-5  çfrj{kk 'kfä c<+kus ds mik; 

bdkbZ&5 % rukoeqä thou esa ;ksx dk ;ksxnku ,oa v/;kRe 

5-1  ruko eqä thou dk egRo 

5-2  ruko eqä thou ds fy, ;ksx 

5-3  ;ksx ls thou vkuan çkfIr ds mik; 

5-4  ;ksx vkSj v/;kRe 



 

  



oSdfYid /kkjk&8 % fof/kd fo'ks"kKrk 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 Hkkjrh; lafo/kku ,oa U;kf;d izfØ;k 6 (6+0) 

2 fof/kd lsok;sa ,oa fof/kd lgk;rk ra= 6 (6+0) 

3 efgyk] fd'kksj ,oa cky vf/kdkjksa dk laj{k.k 6 (6+0) 

4 oafpr@fo'ks"k oxksZa ds fy, U;k; 6 (3+3) 

5 tu&vf/kdkjksa dk laj{k.k 6 (3+3) 
  

v/;;u /kkjk % ifjp; vkSj i`"BHkwfe 

v/;;u /kkjk dk 

mn~ns'; vkSj 

vkSfpR; 

• Hkkjrh; lafo/kku dks izR;sd Hkkjrh; ukxfjd dks xfjek vkSj lEeku ls 

thus dk volj iznku djrk gSA dbZ ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr;ksa vkSj 

O;oLFkkvksa ds lkFk U;k; ugha gks ikrkA ,slh fLFkfr esa U;k; dh 'kj.k esa 

tkuk vko';d gks tkrk gSA  

• U;kf;d izko/kkuksa ls uk dsoy ge vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:d gksrs gSa] 

cfYd nwljs ds vf/kdkjkas ds izfr nkf;Ro cks/k Hkh tkxzr gksrk gSA  

• bl vdknfed /kkjk dk mn~ns'; mu mik;ksa vkSj O;oLFkkvksa ls ifjfpr 

djkuk gS] ftlls dksbZ Hkh O;fDr vU;k; dk izfrdkj dj U;k; ik ldrk 

gSA 

lrr fodkl 

y{;ksa ls lac)rk  

• 1&17 rd lHkh y{;ksa ls bl /kkjk dk lEcU/k gSA izko/kkuksa ds vuqlkj 

ykHk u feyus ij fof/kd lgk;rk ds fy;s foo'k gksuk iM+rk gSA vr% lHkh 

y{;ksa dks dsfUnzr ;kstukvksa dk ykHk uk feyus ij fof/kd lgk;rk vko';d 

gksrh gSA 

'kkldh; foHkkxksa 

ls lac)rk 

• fof/k foHkkx  

• ekuokf/kdkj ,oa vU; laxBu  

• jkT; Lrj ij fof/kd lgk;rk ra= 

• dsUæ Lrj ij fof/kd lgk;rk ra=  

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

• uky'kk] lkylk] vfHkj{kk esa dSfn;ksa ds vf/kdkj] cky lq/kkj x`g] tsy lq/kkj 

bR;kfn ls lEcfU/kr ;kstuk,saA  

v/;;u /kkjk ls 

dkS'ky lt̀u 

• fof/kd izko/kkuksa dh tkudkjh gks ldsxhA 

• fof/kd lgk;rk fnykus dk dkS'ky fodflr gksxkA 

• fof/kd izfØ;kvksa vkSj O;oLFkkvksa ds tkudkj cusaxsA 

• tufgr ds eqíksa ds fy;s la?k"kZ dk Hkko fodflr gksxkA  

• iSjk&yhxy okWysfV;j ds :i esa Lo;a dks fodflr dj ldrs gSaA 



• xzkeh.k Lrj ij yksd&vnkyrksa ds ekè;e ls fooknksa ds fuiVkjs esa lg;ksxh 

cudj vius {ks= vkSj xk¡oksa dks fookn eqDr xzke cuk ldrs gSaA 

 

  



 

Hkkjrh; lafo/kku ,oa U;kf;d izfØ;k 

(Indian Constitution and Judicial Procedure) 
 

bdkbZ&1 % Hkkjrh; lafo/kku dk ifjp; 

1-1 i`"BHkwfe 

1-2 izLrkouk vkSj fo'ks"krk;sa 

1-3 ekSfyd vf/kdkj 

1-4 ekSfrd dÙkZO; 

1-5 'kklu iz.kkyh & O;oLFkkfidk] dk;Zikfydk ,oa U;k;ikfydk 

bdkbZ&2 % U;k; ra= & lkekU; ifjp; 

2-1 loksZPp U;k;ky; & lajpuk] 'kfDr;k¡ vkSj dk;Ziz.kkyh 

2-2 mPp U;k;ky; & lajpuk] 'kfDr;k¡ vkSj dk;Ziz.kkyh 

2-3 ftyk ,oa l= U;k;ky; 

2-4 O;ogkj U;k;ky; ,oa U;kf;d naMkf/kdkjh 

2-5 U;k;ky;ksa ds vU; Lo:i& xzke] jktLo] Je o vU; 

bdkbZ&3 % vijkf/kd U;k; =a= 

3-1 iqfyl 

3-2 vfHk;kstu 

3-3 U;k;ky; 

3-4 tsy O;oLFkk 

3-5 nks"kh@vkjksih@ihfM+r@xokg ds U;k;f;d vf/kdkj 

bdkbZ&4 % ekuokf/kdkj 

4-1 vo/kkj.kk 

4-2 mn~Hko 

4-3 lafo/kku vkSj ekuokf/kdkj 

4-5 ekuokf/kdkj vf/kfu;e 1993 

4-6 laj{kd vk;ksx dh Hkwfedk 

bdkbZ&5 % lkbcj vijk/k vkSj dkuwu 

5-1 lelkef;d pqukSfr;k¡ 

5-2 vkbZ-Vh- ,DV 

5-3 vijk/kksa dh izd`fr vkSj fofo/k :i 

5-4 fofo/k izko/kku 

5-5 U;kf;d izfØ;k 



fof/kd lsok;sa ,oa fof/kd lgk;rk ra= 

(Legal Services and Legal Support Mechanism) 

bdkbZ&1 % ifjp; vkSj izko/kku 

1-1 fof/kd lsok ,oa lgk;rk & vo/kkj.kk vkSj vFkZ 

1-2 mn~Hko vkSJ Øfed fodkl 

1-3 laoS/kkfud izko/kku 

1-4 fof/kd lsok izkf/kdj.k ,DV 1987 

1-5 vU; lacaf/kr izko/kku vkSj dkuwu 

bdkbZ&2 % fof/kd lsok izkf/kdj.k ds varxZR ize[k laLFkk;sa 

2-1 ukylk ¼,u-,-,y-,l-,-½ 

2-2 lkylk ¼,l-,-,l-,l-,-½ 

2-3 ftyk Lrj ¼Mh-,y-,l-,-½ 

2-4 gkbZ dksVZ Lrj 

2-5 rkYyqdk@rglhy Lrj 

bdkbZ&3 % fof/kd lgk;rk ds lanHkZ esa egRoiw.kZ QSlys 

3-1 lsaVj QkWj yhxy fjlpZ cuke dsjy jkT;] ,-vkbZ-vkj- 1986SC1322 

3-2 ,e-,e-gldksV cuke egkjk"Vª jkT; ,-vkbZ-vkj-1978 ,l-lh-154 

3-3 vU; egRoiw.kZ QSlys 

bdkbZ&4 % iSjk&yhxy okysafV;j 

4-1 vo/kkj.kk 

4-2 ;kstuk nLrkost 2009 

4-3 ukylk % Hkwfedk vkSj mRrjnkf;Ro 

4-4 fof/kd lk{kjrk 

4-5 oafpr oxksZa ds fy, U;k; ikus esa lgk;rk 

bdkbZ&5 % yhxy ,sM Dyhfud 

5-1 vo/kkj.kk 

5-2 lapkyu 

5-3 izko/kku 

5-4 oSdfYid O;oLFkk;sa 

5-5 yksd vnkyr 



efgyk] fd'kksj ,oa cky vf/kdkjksa dk laj{k.k 

(Protection of Rights of Women and Child) 

bdkbZ&1 % cky leL;vksa ds :i & lqjf{kr cpiu dh pqukSfr;k¡ 

1-1 cky fookg 

1-2 cky rLdjh 

1-3 cky Jfed 

1-4 cslgkjk] vukFk cPps 

1-5 cky fHk[kkjh 

1-6 cky oS';ko`fRr 

1-7 cky nq"deZ 

bdkbZ&2 % cky laj{k.k dkuwu 

2-1 cky Je izfr"ks/k vf/kfu;e 1986 

2-2 cky fookg fu"ks/k dkuwu 2006 

2-3 f'k{kk dk vf/kdkj 2009 

2-4 iksLdks ,DV 

2-5 cky vf/kdkj laj{k.k gsrq jk"Vªh; vk;ksx 

bdkbZ&3 % fd'kksj U;k;ky;] fd'kksj ds fy, U;k; vkSj U;kf;d fojks/kkHkkl 

3-1 fd'kksj U;k; vf/kfu;e 2015 

3-2 fd'kksj U;k; cksMZ & izd̀fr vkSj dk;Z 

3-3 lh-MCY;w-lh- & lajpuk] dk;Ziz.kkyh 

3-4 ckyx`gksa dk izca/ku@fuxjkuh 

bdkbZ&4 % ySfxd U;k; 

4-1 ySfxad laosnuk'khyrk 

4-2 dk;ZØFky ij ySfxax mRihM+u 

4-3 ?kjsyw fgalk 

4-4 ngst 

4-5 fookg laca/kh fookn 

bdkbZ&5 % efgykvksa ds fo:) vijk/k 

5-1 Hkzw.k gR;k 

5-2 xSj&cjkcjh 

5-3 NsM+NkM+ vkSjk cykRdkj 

5-4 vekuoh; O;ogkj 

5-5 iznwf"kr ekufldrk 

bdkbZ&6 % efgykvksa ds laj{k.k gsrq fof/kd izko/kku 

6-1 ih-lh- ,.M ih-,u-Mh-Vh- ,DV 1961 



6-2 leku ekuns; dkuwu 7976 

6-3 ekr`Ro lqfo/kk;sa 1976 

6-4 ?kjsyw fgalk ls cpko 2005 

6-5 dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ls cpko 



oafpr@fo'ks"k oxksZa ds fy, U;k; 

(Justice of Weaker Sections) 
 

bdkbZ&1 % vuqlwfpr tkfr@tutkfr ds laj{k.k gsrq izko/kku@dkuwu 

1-1 islk ,DV 

1-2 ukxfjd vf/kdkj vf/kfu;e 1955 

1-3 vk;ksx dh Hkwfedk vkSj nkf;Ro 

1-4 oukf/kdkj vf/kfu;e 2006 

1-5 vU; izko/kku 

bdkbZ&2 % vlaxfBr Jfedks gsrq dkuwu 

2-1 vlaxfBr Jfedksa ls lacaf/kr dkuwu 

2-2 'kkldh; lsok;sa 

2-3 lkekftd lqj{kk dkuwu 

2-4 etnwjh ls lacaf/kr dkuwu 

bdkbZ&3 % ofj"B ukxfjdksa gsrq izko/kku 

3-1 ofj"B ukxfjdksa dh leLk;sa 

3-2 jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1999 

3-3 xqtkjk vkSj dY;k.k vf/kfu;e 2007 

3-4 dY;k.kdkjh ;kstuk;sa 

3-5 fof/kd leL;k;sa & ,Moksdslh 

bdkbZ&4 % fnO;kax @ ekufld jksfx;ksa gsrq izko/kku 

4-1 vf/kdkj vkSJ laosnu'khyrk dh mis{kk 

4-2 vf/kdkjksa dk laj{k.k vkSj izko/kku 

4-3 dY;k.kdkjh uhfr;k¡ ,oa izko/kku 

4-4 ekufld LokLF; ,DV 1987 

bdkbZ&5 % ifjokj ls tqM+s dkuwu 

5-1 fojklr@olh;r 

5-2 foHkktu 

5-3 vaxhdj.k 

5-4 vU; lacaf/kd dkuwu 



tu&vf/kdkjksa dk laj{k.k 

(Protection of Peoples Right) 
 

bdkbZ&1 % lwpuk dk vf/kdkj 

1-1 vo/kkj.kk] vko';drk vkSj egRo 

1-2 lwpuk vf/kdkj vf/kfu;e 2005 

1-3 egRoiw.kZ izko/kku 

1-4 yksd vf/kdkj laj{k.k esa Hkwfedk 

1-5 izfØ;k vkSj izk:i 

 

bdkbZ&2 % tufgr ;kfpdk 

2-1 izd`fr] vo/kkj.kk vkSj vFkZ 

2-2 mn~ns'; vkSj ifjf/k ¼nk;jk½ 

2-3 tufgr vkSj U;kf;d lfØ;rk 

2-4 Hkkjr esa tufgr ;kfpdkvksa dk izHkko 

 

bdkbZ&3 % yksd lsokvksa dh xkj.Vh 

3-1 vf/kfu;e dh vko';drk vkSj mn~ns'; 

3-2 eq[; fo'ks"krk;sa ,oa izko/kku 

3-3 vf/kfu;e dk fØ;kUo;u 

3-4 lsokvksa dh lwph 

 

bdkbZ&4 % miHkksDRkk laj{k.k & izko/kku vkSj izfØ;k 

4-1 vko';drk vkSj egRo 

4-2 miHkksDrk ds vf/kdkj 

4-3 miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e 1986 

4-4 izko/kku vkSj izfØ;k 

 

bdkbZ&5 % U;kf;d izfØ;k esa Lo;alsoh laxBuksa dh Hkwfedk 

5-1 Lo;alsoh laxBu vkSj lkeqnkf;d@lkekftd fodkl 

5-2 xBu gsrq oS/kkfud izko/kku 

5-3 izca/ku vkSj dk;Ziz.kkyh 

5-4 U;kf;d izfØ;k esa Hkwfedk 

  



 

oSdfYid /kkjk&9 % laLd`fr] dyk ,oa ns'kt Kku 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 dyk ,oa laLd`fr 6 (6+0) 

2 laLd`fr ds ewyrRo 6 (6+0) 

3 dyk ds fofo/k vk;ke 6 (3+3) 

4 lkaLd`frd ijEijk ,oa ns'kt Kku 6 (3+3) 

5 dyk laLd`fr % laj{k.k ,oa lao)Zu 6 (6+0) 

 

v/;;u /kkjk % ifjp; vkSj i`"BHkwfe 

v/;;u /kkjk dk 

mn~ns'; vkSj 

vkSfpR; 

• Hkkjrh; ijEijk Kku vk/kkfjr jgh gSA lnSo Kku dk lEeku gqvk gSA 

bfrgkl ds chrs dky[kaM esa geus vius Lons'kh Kku vkSj rduhd ds oSHko 

dks Hkqyk fn;k gSA vkt mls tkx`r dj izsj.kk ysus dh vko';drk gSA 

• fodkl] dyk vkSj laLÑfr izksRlkgd u gks rks yacs le; rd LFkkbZ ugha 

jg ldrkA vkt vis{kk ;g gS fd ge vk/kqfud ls vk/kqfud rks cusa ysfdu 

viuh ijEijkvksa dks thfor j[ksaA  

• bl vè;;u /kkjk dk mn~ns'; dyk laLÑfr vkSj ewY;ksa ds izfr ;qokvksa esa 

vkxzg iSnk djus ds lkFk blls izsj.kk ysus ds Hkko dks fodflr djuk gSA 

lrr fodkl 

y{;ksa ls lac)rk  

• lrr fodkl ds 1&17 y{;ksa esa lHkh esa fdlh u fdlh :i esa laLÑfr 

vkSj dyk dk lekos'k gS] D;ksafd ;s fdlh Hkh ekuo lekt dh igpku gSA 

dyk vkSj laLÑfr ds cxSj ,d lH; vkSj lqlaLÑr lekt dh dYiuk ugha 

dh tk ldrhA dyk vkSj laLÑfr vijk/k fujks/kd vkSj jpukRedrk 

izksRlkgd gksrh gSaA  

'kkldh; foHkkxksa 

ls lac)rk 

• laLÑfr foHkkx 

• tu&laidZ foHkkx 

• mPp f'k{kk foHkkx 

• yksd dyk ,oa vkfnoklh laLÑfr ds laj{k.k ls lEcfU/kr fudk;  

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

• dykRedrk dks izksRlkgu vkSj lkaLÑfrd ewY;ksa ds yksdO;kihdj.k ds fy;s 

laLÑfr foHkkx }kjk pykbZ tk jgh fofHkUu ;kstuk,aA dyk vkSj laLÑfr 

ds laj{k.k dh ;kstuk,aA iqjkrkfRod LFkyksa ds laj{k.k dh ;kstuk,aA 

v/;;u /kkjk ls 

dkS'ky lt̀u 

• Hkkjr dh lè) Kkj iajijk dh tkudkjh gks ldsxhA 

• ns'kt Kku ds vk/kkj ij LFkkuh; leL;kvksa ds fujkdj.k esa fu".kkr gks 

ldsaxsA  

• dyk vkSj laLÑfr ds fofHkUu vk;keksa dks tku ldsaxsA 

• dykRed /kjksgj ds izfr ltx vkSj lps"V gksaxsA 



• lkaLÑfrd n`f"V ls vuqdwy O;oLFkkvksa dks iszfjr vkSj izksRlkfgr djus dk 

dkS'ky fodflr gksxkA  

 

dyk ,oa laLd`fr 

(Art and Culture) 
 

bdkbZ&1 % ifjp; ,oa vo/kkj.kk  

1-1  dyk& vo/kkj.kk ,oa ifjHkk"kk 

1-2 dyk dk fodkldze 

1-3 laLd`fr dh vo/kkj.kk ifjHkk"kk  

1-4 laLd`fr] lH;rk ,oa laLdkj 

1-5 laLd`fr dk ekuo thou ij izHkko 

bdkbZ&2 % Hkkjrh; laLd`fr ds Lo:i 

2-1 Hkkjrh; laLd`fr dk ifjp; 

2-2  Hkkjrh; laLd`fr dh fo’ks"krk,¡ 

2-3  oSfnd laLd`fr ,oa ekuo ewY; 

2-4 lakLd`frd /kjksgj ,oa izrhd 

2-5 Hkkjrh; laLd`fr dk orZeku ifjn`’;   

bdkbZ&3 % dyk ds fofo/k Lo#i 

3-1 Hkkjrh; dyk dk Lo:i 

3-2 dyk % egRo ,oa fo’ks”krk,¡ 

3-3 yfyr dyk % fp=] ewfrZ] okLrq] f’kYikfn  

3-4 izn’kZu dyk&Xkk;u&oknu] u`R;] ukV~; 

3-5 dyk dh mikns;rk 

bdkbZ&4 % Ykksd lkfgR;  

4-1 vo/kkj.kk ,oa ifjHkk"kk 

4-2 egROk ,oa fo’ks"krk,a 

4-3 yksd lkfgR; ds fofo/k Lo#i 

4-4 yksd lkfgR; ,oa yksd laLd`fr 

4-5 yksd lkfgR; % lao)Zu ,oa laj{k.k 

bdkbZ&5 % ns’kt Kku  



5-1 vo/kkj.kk,¡ ,oa ifjp; 

5-2 Lo#i ,oa izdkj 

5-3 ijEijk ,oa ns’kt Kku  

5-4 ns’kt Kku dk egRo ,oa  mi;ksfxrk 

5-5 laj{k.k ,oa lao)Zu 



laLd`fr ds ewy rRo 

(Fundamentals of Culture) 

bZdkbZ&1 % i`"BHkwfe 

1-1 ,sfrgkfld lanHkZ  

1-2 Hkkjrh; LkaLd`fr % fofo/krk,a 

1-3 ijEijk ,oa laLd`fr 

1-4 laLd`fr ds ewy rRo 

1-5 lkaLd`frd iqu#RFkku 

bZdkbZ&2 % /keZ o n’kZu 

2-1 /keZ % vo/kkj.kk ,oa ifjHkk"kk 

2-2 oSfnd ,oa lukru  /keZ 

2-3 n’kZu % ifjp; ,oa vo/kkj.kk 

2-4 n’kZUk dh fofHkUu /kkjk;sa 

2-5 /keZ] n’kZu ,oa yksdeaxy ds izrhd 

bZdkbZ&3 % thou ewY; ,oa mRrjnkf;Ro 

3-1 thou ewY; % ifjp; ,oa vo/kkj.k,a 

3-2 thou ewY; ds ewy rRo 

3-3 mRrjnkf;Ro % ifjp; ,oa vo/kkj.k,a 

3-4 lkekftd mRrjnkf;Ro 

3-5 jk"Vªh; mRrjnkf;Ro 

bZdkbZ&4 % Tkhou ’kSyh ,oa ;ksx  

4-1 ifjp; ,oa vo/kkj.kk,a 

4-2 ;kSfxd ijEIkjk ,oa  ;ksx ds ?kVd 

4-3 ;ksxklu ,oa Ikzk.kk;ke 

4-4 Hkkjrh; thou 'kSyh 

4-5  jhfr&fjokt]a ijEijk,a ,oa xzkeh.k [ksy 

bZdkbZ&5 % ijEijk ,oa ns’kt Kku  

5-1 _f"k d̀f"k ,oa tSo fofo/krk  

5-2 oSfnd f’k{kk ,oa ckSf)d lEink 

5-3 LokLF; ,oa ikjEifjd fpfdRlk 



5-4 yksdjhfr ,oa yksd dyk,a 

5-5 ns’kt Kku dh mikns;rk 

 

 

dyk ds fofo/k vk;ke 

(Various Aspects of Art) 
 

bZdkbZ&1 % yfyr dyk dk ifjp; 

1-1 yfyr dyk % mn~Hko ,oa fodkl 

1-2 vko’;drk] egRo ,oa fo’ks”krk,¡ 

1-3 yfyr dyk ,oa lekt 

1-4 vkuUn ,oa euksfouksn 

1-5 lkSUn;Z ,oa lkt&lTtk 

bdkbZ&2 % n`’;dyk ds fofo/k vk;ke 

2-1 ifjp; ,oa vo/kkj.kk 

2-2 fofo/k vk;ke 

2-3 fp=dyk 

2-4 ewfrZdyk 

2-5 vU; dyk,a 

bdkbZ&3 % izn’kZudkjh ¼eapu½ dyk ds fofo/k i{k 

3-1 ifjp; ,oa vo/kkj.kk,z 

3-2 fofo/k vk;ke 

3-3 laxhr  

3-4 u`R; 

3-5 ukV~; 

bdkbZ&4 % yksd lkfgR; dh fo/kk,¡ 

4-1 i`"BHkwfe 

4-2 yksd lkfgR; dh fo/kk,¡ 

4-3 yksddFkk ,oa yksdxkFkk  

4-4 yksdxhr] yksdukV~; ,oa vU; 

4-5 yksdksfDr ,oa dgkorsa 



bdkbZ&5 % dyk dk O;kolkf;d i{k ,oa laj{k.k 

5-1 orZeku ifjn`’; ,oa dyk  

5-2 dyk ,oa ns’kt Kku dk O;kolkf;d izfrLFkkiu 

5-3 jkstxkj ds volj 

5-4 laj{k.k ,oa lEo)Zu dh fof/k;k¡ 

5-5 ;kstuk,¡ ,oa  foRr iznk;h laLFkk,a 



lkaLd`frd ijEijk ,oa ns'kt Kku 

(Cultural Traditional and Indigenous Knowledge) 

 

bdkbZ&1 % laLd`fr % vo/kkj.kk] fo’ks"krk,a ,oa fofo/krk,aa 

1-1 laLd`fr dh vo/kkj.kk 

1-2 Hkkjrh; laLd`fr dh fo’ks"krk,a 

1-3 laLd`fr ds ewy rROk ,oa fofo/krk,a 

1-4 /keZ] n’kZu ,oa thou 'kSyh 

1-5 lkaLd`frd ijEIkjk,a  

bdkbZ&2 % dyk % vo/kkj.kk] fo’ks"krk,¡ ,oa fofo/krk,¡ 

2-1-  dyk % vo/kkj.kk ,oa ifjp; 

2-2 dyk % egRo ,oa fo’ks"krk,¡ 

2-3 yfyr dyk dh fofo/krk,¡ 

2-4 izn’kZu dyk dh fofo/krk,¡ 

2-5 yksddyk dh mikns;rk 

bdkbZ&3 % Ykksd lkfgR; % vo/kkj.kk] fo’ks"krk,¡ ,oa fofo/krk, ¡ 

3-1 ifjp; ,oa vo/kkj.kk 

3-2 egROk ,oa fo’ks"krk,a 

3-3 yksd lkfgR; ds fofo/k Lo#i 

3-4 yksd lkfgR; ,oa yksd laLd`fr 

3-5 yksd lkfgR; % lao)Zu ,oa laj{k.k 

bdkbZ&4 % ns’kt Kku dh mikns;rk 

4-1 orZeku ifjizs{; esa ns’kt Kku 

4-2 ns’kt Kku dh pqukSfr;ka 

4-3 laHkkouk,a 

4-4 mikns;rk 

4-5 O;kolkf;drk 

bdkbZ&5 % Lkadyu ,oa nLrkosthdj.k  

5-1 ifjp; ,oa vo/kkj.kk  

5-2 vko’;drk ,oa egRo 

5-3 losZ{k.k ,oa ladyu 



5-4 ‘ 'kks/k o vuqla/kku 

5-5 izys[khdj.k 



dyk laLd`fr % laj{k.k ,oa lao)Zu 

(Art Culture : Preservation and Promotion) 
 

bdkbZ&1 % vo/kkj.kk ,oa vkSfpR; 

1-1 laj{k.k ,oa lao/kZu dh vko’;drk 

1-2 laj{k.k dh vo/kkj.kk ,oa fof/k;ka 

1-3 lao/kZu dh vo/kkj.kk ,oa fof/k;ka 

1-4 laj{k.k ,oa lao/kZu esa vUrZlaca/k 

1-5 mikns;rk 

bdkbZ&2 % Ykksddyk ,oa tutkrh; dyk 

2-1 ifjp; ,oa vo/kkj.kk 

2-2 dyk ,oa tutkrh; thou 

2-3 fofo/k tutkrh; dyk 

2-4 vko’;drk ,oa egRo 

2-5 lkekftd mikns;rk 

bdkbZ&3 % Ikgpku] ladyu ,oa izys[ku dh fof/k;ka 

3-1 igpku % vo/kkj.kk ,oa izfof/k 

3-2 ladyu % vo/kkj.kk ,oa izfof/k 

3-3 izys[ku % vo/kkj.kk ,oa izfof/k 

3-4 vko’;d midj.k 

3-5 mikns;rk 

bdkbZ&4 % laj{k.k ,oa lao/kZu 

4-1 iqjkrkfRod laj{k.k 

4-2 lkfgR; laj{k.k 

4-3 lkaLd`frd laj{k.k 

4-4 dykRed laj{k.k 

4-5 lao/kZu ,oa mikns;rk 

bdkbZ&5 % fof/k&vf/kfu;e ,oa ;kstuk,a 

5-1 laj{k.k laca/kh dkuwuh izko/kku 

5-2 izek.khdj.k vf/kfu;e 

5-3 foRriznk;h laLFkk;sa ,oa ifj;kstuk;sa 



5-4 ifj;kstuk izk:Ik ,oa izfdz;k 

5-5 pqukSfr;ka ,oa laHkkouk;sa 

  



 

oSdfYid /kkjk&10 % lkekftd lejlrk 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 lekt vkSj laL—fr 6 (6+0) 

2 lekt vkSj ijEijk 6 (6+0) 

3 lejlrk ds laLFkkxr ç;kl 6 (6+0) 

4 lkekftd lejlrk ,oa lafoèkku 6 (6+0) 

5 ik'pkR; ns'kksa esa jaxHksn la?k"kZ vkSj ifj.kke 6 (6+0) 

 

v/;;u /kkjk % ifjp; vkSj i`"BHkwfe 

v/;;u /kkjk dk 

mn~ns'; vkSj 

vkSfpR; 

• ;qxksa&;qxksa ls lkekftd lejlrk Hkkjrh; tu&thou dh fo'ks"krk jgh gSA 

orZeku esa {kqnz LokFkks± dh iwfrZ ds fy;s bls pqukSrh nsus okys O;fDr vkSj 

laLFkk c<+ jgs gSaA ,sls le; esa fgyfey dj jgus dh gekjh dq'kyrk vkSj 

lcdks vkRelkr dj ysus dh gekjh thou&'kSyh dks lhapuk cgqr vko';d 

gSA  

• lkekftd lejlrk dh /kkjk fodkl dh vk/kkj Hkwfe ds :i esa izLrqr dh 

tk jgh gSA lkekftd lejlrk ds cxSj uk rks dksbZ lekt mUufr dj 

ldrk gS vkSj uk rks fodkl ls izkIr miyfC/k;ksa dks lgst dj j[k ldrk 

gSA  

• lejlrk ds vHkko esa fo[k.Mu fgalk vkSj vyxko dk ekgkSy cusxk] tks 

fodkl ds fy;s fdlh Hkh n`f"V ls vuqdwy ugha gksxhA vr% lejlrk ds 

izksRlkgd rRoksa dks izJ; nsuk vkSj rksM+us okyh rkdrksa dks grksRlkfgr 

djus dk Hkko ijks{k :i ls fodkl ds fy;s vuqdwy okrkoj.k gh l`ftr 

djsxkA 

lrr fodkl 

y{;ksa ls lac)rk  

• lkekftd lejlrk ds cxSj fodkl dh dksbZ Hkh ;kstuk,a viuk okafNr 

Qy ugha ns ldrhaA lejlrk ds ekgkSy esa gh jpukRedrk vkSj fodkl 

iuirk gSA blfy, ijks{k :i ls lHkh lrr fodkl y{;ksa dh izkfIr ds 

fy;s lekt ds fofo/k ?kVdksa dh lejlrk vfuok;Z gSA 

'kkldh; foHkkxksa 

ls lac)rk 

• laLÑfr foHkkx 

• èkeZLo foHkkx 

• vkuan foHkkx 

'kkldh; 

;kstukvksa ls 

lac)rk 

• lejlrk iz;klksa dks izksRlkfgr djus gsrq vusd mik;] fudk; vkSj ladk; 

gSa] ftuds ekè;e ls 'kklu dh vksj ls lejlrk izksRlkgd mik; fujarj 

fd;s tkrs gSaA 

v/;;u /kkjk ls 

dkS'ky lt̀u 

• Hkkjrh; ifjos'k esa lejlrk dh izo`fÙk;ksa dks le> ldsaxsA 



• lejlrk dks [kf.Mr djus okys rRoksa dh igpku dj ldsaxsA 

• vius ifjos'k esa lejlrk izksRlkgd xfrfof/k;ksa ds vk;kstu esa usr`Ro dj 

ldsaxsA yksxksa dks lgHkkxh cuk ldsaxsA 

• lejlrk ewyd lekt ds fuekZ.k ds egRoiw.kZ vkSj izf'kf{kr ?kVd cudj 

vius lsok,a jk"Vª dks ns ldsaxsA  

lekt vkSj laL—fr 

(Society and Culture) 

bdkbZ&1 % ifjokj] xzke] lekt] jk"Vª 

1-1  O;fä] ifjokj] xzke] lekt] jk"Vª vkfn dh vko';drk ifjHkk"kk vkSj fo'ks"krk;sa  

1-2  lkewfgd ifjokjksa ls xzke] xzke dh ijEijk;s]  

1-3 ifjokj] xzke vkSj lekt varjlacaèk 

1-4-  jkT; vkSj jk"Vª dk varjlacaèk] jkT; vkSj jk"Vª dh ladYiuk  

bdkbZ&2 % ijLij iwjdrk] ikjLifjd fuHkZjrk lekt dh çdkRerk 

2-1  ijkEifjd O;olk;ksa dh iwjdrk vkSj fuHkZjrk  

2-2  xzke lekt thou esa iwjdrk ds ekè;e 

2-3  [kkuiku 

2-4  oL= 

2-5-  O;ogkj esys  

2-6  mikL; nsoh&nsork  

2-7-  eB&eafnj 

2-8-  rRoKku  

2-9 ijEijk  

2-10  thou dh ,dkRerk  

bdkbZ&3 % laLdkj] laL—fr] lkaL—frd thou çokg 

3-1 ikfjokfjd laLdkj  

3-2 laL—fr D;k gS  

3-3 lkaL—frd thou ewY;ksa dk gLrkarj.k 

3-4 laL—fr esa ifjorZuh; vkSj vifjorZuh; ?kVd  

bdkbZ&4 %  lkaL—frd thou dh orZeku leL;k;sa 

4-1 laLdkjksa dk {kj.k  

4-2 lkekftd fo?kVu  

4-3 uSfrd ewY;ksa dk ºzkl  

4-4 lkekftd vlqj{kk] vf'k{kk] xjhch  



bdkbZ&5 % ç;ksx 

5-1  fdlh p;fur xzke dk {ks= vè;;u  

5-2 visf{kr ifjorZu dh laHkkouk;sa  

5-3 xzkeh.k ijEijk ,oa :<h;k¡ vkSj ifj"dkj  

5-4 tkfrxr :f<+;k¡ ,oa muds lqèkkj  

5-5 fofHkUu tfr;ksa ds lkekftd lacaèk 



lekt vkSj ijEijk 

(Society and Traditions) 

bdkÃ&1 % ikjaifjd lekt lajpuk 

1-1 tkfr;ksa dh mRifÙk  

1-2 tkfr;ksa dk fodkl  

1-3 tkfr;ksa dh lekfIr  

1-4 o.kZ Hksn] tkfr Hksn 

1-5 tkfrxr vlekurk  

1-6 vLi`';rk vkfn dk foospu vkSj leh{kk  

1-7 lafoèkku çf.kr uÃ lekt O;oLFkk dh 'kq:vkr 

1-8 çdj.k vè;;u ¼dsl LVMh½  

bdkbZ&2 % fo"kerk ds nq"ifj.kke 

2-1 fo"kerk D;k gS\  

2-2 fo"kerk ds fofHkUu :i  

2-3 lkekftd HksnHkko rFkk mlds nq"ifj.kke  

2-4 fo"kerk ds nq"ifj.kke% 'kks"k.k] xjhch lkekftd foHkktu  

2-5 fo"kerk çk—frd ;k euq"; fuÆer\  

2-6 vLi`';rk ds nq"ifj.kke  

2-7 fof'k"V çdj.k vè;;u ¼dsl LVMh½  

2-8 fof'k"V çdj.k vè;;u ¼dsl LVMh½ 

2-9 fof'k"V çdj.k vè;;u ¼dsl LVMh½  

bdkbZ&3 % lar ijEijk esa lejLrk ds ç;kl 

3-1 Hkkjr esa lar ijEijk esa lejlrk  

3-2 jkekuan dh laf{kIr thouh ,oa muds f'k";  

3-3 çeq[k f'k{kk,¡  

3-4 lejlrk ds çlax 

3-5 lar f'kjksef.k jfonkl dh laf{kIr thouh  

3-6 çeq[k f'k{kk,¡ ,oa in  

3-7 lejlrk ds çlax  

3-8 xq: ?kklhnkl dh laf{kIr thouh  

3-9 çeq[k f'k{kk,¡@dk;Z  

3-10 lejlrk ds çlax 

bdkbZ&4 % çeq[k f'k{kk;sa& xq#ukud] foosdkuUn] lar xkMxs egkjkt] egkRek xkaèkh  

4-1 xq:ukud laf{kIr thouh  

4-2 çeq[k f'k{kk,¡@dk;Z  

4-3 çeq[k ;k=k;sa  

4-4 foosdkuan & laf{kIr thouh  

4-5 lejlrk lacaèkh fopkj  

4-6 xkMxs egkjkt& laf{kIr thouh  

4-7 lejlrk lacaèkh dk;Z@çeq[k çlax  

4-8 egkRek xkaèkh laf{kIr thouh& lejlrk lacaèkh fopkj  

4-9 egkRek xkaèkh& lejlrk lacaèkh çlax çk;ksfxd  



bdkbZ&5 % iz;ksfxd 

5-1 çpfyr vLi`';rk dk vè;;u  

5-2  efgus esa ,d ckj xzke esa tkdj HksnHkko vkSj vLi`';rk ds fueqZyu gsrq Hkk"k.k  

5-3  LoPN xzke O;k[;ku vkSj O;ogkj  

5-4 ,d eafnj] ,d le'kku ?kkV] ,d tyk'k; dk xzke losZ{k.k 



lejlrk ds laLFkkxr ç;kl 

(Institutional Efforts for Social Harmony) 
 

bdkbZ&1 % egkRek Qwys & lR; 'kksèkd lekt] _f"k n;kuUn& vk;Z lekt] M‚- gsMxsokj&jk"Vªh; 

Lo;alsod la?k  

1-1 egkRek Qwys laf{kIr thouh  

1-2 lR; 'kksèkd lekt ds dk;Z] L=h f'k{kk] oafprksa dh f'k{kk  

1-3 lknxh iw.kZ laLdkj  

1-4 Lokeh n;kuUn dh laf{kIr thouh  

1-5 çeq[k f'k{kk;s ,oa vk;Z lekt ds lejlrk lacaèkh dk;Z  

1-6  M‚- gsMxsokj dh laf{kIr thouh  

1-7 jk"Vªh; Lo;alsod la?k ds lejlrk lacaèkh lsok dk;Z  

1-8 la?k 'kk[kk }kjk fd;s tk jgs lejlrk lacaèkh fofHkUu dk;Z  

bdkbZ&2 % M‚- ckck lkgc Hkhejko vEcsMdj  

2-1 laf{kIr thouh  

2-2 vNwr dkSu vkSj dSls 

2-3 vk;Z vkØe.k fl)kar dk [k.Mu  

2-4 fgUnw lekt lqèkkj ds fy, fd;s x;s vkanksyu  

2-5 egkM ty rkykc vkanksyu  

2-6 dkykjke eafnj ços'k  

2-7 Jfed dY;k.k ds fy, fd;s x;s dk;Z  

2-8 efgyk dY;k.k vkSj vfèkdkjksa ds fy, fd;s x;s dk;Z  

2-9 oafprksa ds fy;s f'k{kk  

2-10 Hkkjr foHkktu vkSj vuqlwfpr tkfr dh lqj{kk ds fy, fd;s x;s dk;Z 

bdkbZ&3 % Lokra=ohj fouk;d nkeksnj lkojdj] N=ifr 'kkgwth egkjkt] l;kth jko xk;dokM+ 

egkjkt] Jh jke 'kekZ vkpk;Z  

3-1 ohj fouk;d nkeksnj lkojdj dh laf{kIr thouh ,oa lejlrk esa ;ksxnku] tkfrçFkk] fuewZyu] 

lacafèkr lkfgR; 

3-2 N=ifr 'kkgw th egkjkt dh laf{kIr thouh vkSj dk;Z] loZ lekos'kh xq#dqy dk ç;kl] 

oafprksa ds fy, Nk=kokl dk fuekZ.k 

3-3 Jh l;kth jko xk;dokM+ dh laf{kIr thouh ,oa lejlrk lacaèkh dk;Z] vLi`';rk fuewZyu 

vè;kns'k  

3-4 Jh jke 'kekZ vkpk;Z laf{kIr thouh] lejlrk lacaèkh çeq[k dk;Z] xk;=h 'kfäihB dh LFkkiuk 

bdkbZ&4 % lejlrk vkanksyu ds çeq[k dsUæ ?kVuk Øe 

4-1 jk;x<+ 

4-2 dkykjke eafnj 

4-3 ukf'kd% jRukfxjh ,oa vaMeku fudksckj 

4-4 iq.ks] ukxiqj] Vadkjk ¼xqtjkr½ 

4-5 dksYgkiqj] ÅMwih] cM+kSnk] iUuk] tcyiqj 

4-6 v:foIiqe ¼dsjy½  

bdkbZ&5 % çk;ksfxd 

5-1 lejlrk ;qä 'kks"k.k eqä xk¡oksa dk vè;;u  



5-2 eafnj ços'k ds ç;kl 

5-3 vuqlwfpr tkfr ds O;fä dh ckjkr ?kksMs ls fudkyus ij jksdus rFkk 'kknh lekjksg esa vyx 

Hkkstu djokus dh ?kVukvksa dk vè;;u vkSj lekèkku dk ç;kl  

5-4 xk¡oksa esa dqVhj m|ksx vkSj oafprksa dh Hkkxhnkjh dk losZ{k.k 

5-5 cnyrs vkÆFkd ifjfLFk;ksa esa vuq- tkfr] tutkfr dh fLFkfr dk losZ{k.k 



lkekftd lejlrk ,oa lafoèkku 

(Social Harmony and Constitution) 

bdkbZ&1 % lejlrk lacafèkr laoSèkkfud çkoèkku 

1-1 lafoèkku dh çLrkouk  

1-2 ekSfyd vfèkdkj  

1-3 vLi`';rk vUewyu  

1-4 'kks"k.k dh lekfjr  

1-5 vuqlwfpr tkfr;ksa dh O;k[;k  

1-6 vuqlwfpr tutkfr;ksa dh O;k[;k  

1-7 vR;kpkj ,oa 'kks"k.k jksdus lacafèkr fof'k"V dkuwu  

1-8 foèkkf;dk esa çfrfufèkRo@vkj{k.k 

1-9 çdj.k vè;;u 

bdkbZ&2 % tkfr fuewZyu ds mik; 

2-1 oSèkkfud çkoèkku  

2-2 ljr Jsf.k;ksa dk R;kx  

2-3 lkewfgd Hkkst  

2-4 egkiq#"kksa dh t;arh  

2-5 vrZtkrh; fookg  

2-6 tkfr caèku eqä iqjksfgR; dk;Z  

2-7 egkRek Qqys ds ç;ksx  

2-8 egÆ"k n;kuan ds ç;ksx  

2-9 jktÆ"k N=ifr 'kkgwth ds ç;ksx 

2-10 jk"Vªh; Lo;alsod la?k ds ç;ksx 

bdkbZ&3 % vkÆFkd fo"kerk nwj djus ds mik; 

3-1 f'k{kk  

3-2 dqVhj m|ksx  

3-3 dkS'ky fodkl  

3-4 m|ferk  

3-5 NksVs dkj[kkuksa dk fuekZ.k  

3-6 foÙkh; lg;ksx  

3-7 ikjEifjd O;olk; dk vkèkqfudhdj.k vkfn ds çdj.k] vè;;u  

3-8 —f"k ,oa ckxokuh  

3-9 i'kqikyu  

3-10 çdj.k vè;;u ¼dsl LVMh½ 

bdkbZ&4 % vkj{k.k dk bfrgkl fLFkfr vkj{k.k vkSj lkekftd ifjorZu 

4-1 vuqlwfpr tkfr;ksa dh O;k[;k  

4-2 vuqlwfpr tutkfr;ksa dh O;k[;k  

4-3 'kks"k.k jksdus ds dkuwuh mik;  

4-4 fo|kfFkZ;ksa esa vkj{k.k  

4-5 'kkldh; lsok;sa esa vkj{k.k 

bdkbZ&5 % çdj.k vè;;u ¼dsl LVMh½ ç;ksfxd  



5-1 ifjorZu ds fy;s ;qok laxBu  

5-2 ;qok laxBu ds ekè;e ls lekt ifjorZu ds dk;ZØe 

5-3 1969 mMwih] èkekZpk;ks± ds lEesyu ds lans'k ij xk¡oksa esa ppkZ  

5-4 2018 v;ksè;k lejlrk dqaHk ds lans'k dh xk¡oksa esa ppkZA  



lkekftd lejlrk vkSj oSf'od ifjn`'; 

(Social Harmony and World View) 
 

bdkbZ&1 % vczkge Çydu] ekÆVu ywFkj Çdx] th-MCY;w- dkoZj] usYlu e.Msyk] cqdj Vh okaÇ'kxVu 

1-1 budh laf{kIr thouh vkSj dk;Z 

 

bdkbZ&2 % eqfLye lekt dk ilekUnk vkUnksyu  

2-1 Hkkjrh; eqlyekuksa esa HksnHkko ds fcUnq  

2-2 Hkkjrh; blkb;ksa esa HksnHkko ds fcUnq vkSj vkanksyu  

 

bdkbZ&3 % lkekftd çfr"Bk] Lora=rk] lekurk] HkzkrR̀o] vkSj U;k;  

3-1 lkekftd U;k;  

3-2 vkÆFkd U;k;  

3-3 jktuSfrd U;k;  

 

bdkbZ&4 % lkekftd lejlrk esa lgk;d jkT; vkSj dsUæ dh ;kstuk;sa 

4-1 LoPN Hkkjr vfHk;ku  

4-2 tuèku ;kstuk  

4-3 f'k{kk dk vfèkdkj  

4-4 çèkkuea=h vkokl ;kstuk  

4-5 dkS'ky fodkl ;kstuk  

4-6 Nk=o`fÙk  

4-7 fu'kqYd dksÇpx  

4-8 LVSaMvi ;kstuk  

4-9 vk;q"eku ;kstuk  

bdkbZ&5 % ç;ksfxd 

5-1 lafoèkku vè;;u eaMy pykuk  

5-2 lkekftd lejlrk dks iq"V djus gsrq ys[k&ys[ku  

5-3 èkeZxzUFkksa esa lejlrk fo"k;d fcUnqvksa dk lap; ,oa bu fo"k;ksa ij VeZ isij fy[kuk  

5-4 nfyr vR;kpkj fuokj 

 



  



Lora= izek.k i= ,oa i=ksikf/k  

(Stand Alone Certificate/Diploma Course) 
 

Øe fo"k;@iz'ui= ØsfMV 

1 efgyk l'kfDrdj.k izek.k i= 24 ¼9$15½ 

2 efgyk l'kfDrdj.k fMIyksek 24$24¾48 

3 lrr fodkl ,oa lkeqnkf;d usr~Rp izek.k i= 24 ¼9$15½ 

4 lrr fodkl ,oa lkeqnkf;d usr~Rp fMIyksek 24$24¾48 

5 iapk;rhjkt ,oa xzke Lojkt izek.k i= 24 ¼9$15½ 

6 iapk;rhjkt ,oa xzke Lojkt fMIyksek 24$24¾48 

7 LoSfPNdrk ,oa Lo;alsoh iz;klksa esa izek.k i=  24 ¼9$15½ 

8 LoSfPNdrk ,oa Lo;alsoh iz;klksa esa fMIyksek 24$24¾48 

9 izkdf̀rd ,oa v{k; d`f"k izek.k i= 24 ¼9$15½ 

10 izkdf̀rd ,oa v{k; d`f"k fMIyksek 24$24¾48 

11 LoPNrk ,oa LokLF; izek.ki= 24 ¼9$15½ 

12 LoPNrk ,oa LokLF;  fMIyksek 24$24¾48 

13 i;kZoj.k laj{k.k izek.k i=  24 ¼9$15½ 

14 i;kZoj.k laj{k.k fMIyksek 24$24¾48 

15 fof/kd tkx:drk izek.k i=  24 ¼9$15½ 

16 fof/kd tkx:drk fMIyksek 24$24¾48 

17 laLd`fr ,oa laLdkj izek.k i=  24 ¼9$15½ 

18 laLd`fr ,oa laLdkj fMIyksek 24$24¾48 

19 lkekftd lejlrk izek.k i=  24 ¼9$15½ 

20 lkekftd lejlrk fMIyksek 24$24¾48 

21 vkthfodk izek.k i=  24 ¼9$15½ 

22 vkthfodk fMIyksek 24$24¾48 

23 izkdf̀rd fpfdRlk ,oa ;ksx izek.k i=  24 ¼9$15½ 

24 izkdf̀rd fpfdRlk ,oa ;ksx fMIyksek 24$24¾48 

25 i=dkfjrk ,oa tulapkj izek.ki=  24$24¾48 

26 i=dkfjrk ,oa tulapkj fMIyksek 24 ¼9$15½ 

27 LoPNrk ,oa LokLF; izek.k i=  24$24¾48 

28 LoPNrk ,oa LokLF; fMIyksek 24$24¾48 

29 dEI;wVj ,Iyhds'ku izek.k i=  24 ¼9$15½ 

30 dEI;wVj ,Iyhds'ku fMIyksek 24$24¾48 



 



  

ikB~;Øe dk uke Ekfgyk l'kDrhdj.k esa izek.ki= 

mn~ns'; 

 

• fodkl esa izHkkoh Hkwfedk dh rS;kjh  

• Ekfgykvksa esa lqj{kk dk Hkko fodflr djuk 

• fodkl ds fy, 'kkldh; izko/kkuksa dh tkudkjh 

• vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds fy, m|ferk fodkl 

U;wure vgZrk 10$2++ b.VjehfM,V  

U;wure vkSj vf/kdre 

vof/k 

6 ekg ls 2 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 

Ikz'ui= 1- efgyk l'kDrhdj.k ¼3$3¾6½ 

2- ySafxd lekurk ,oa efgykvksa ds fo#) vijk/k ¼3$3¾6½ 

3- m|ferk fodkl ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

lrr~ fodkl y{;ksa ls 

lac)rk 

y{; 5& ySafxd lekurk gkfly djuk vkSj lHkh efgykvksa vkSj 

ckfydkvksa dk l'kDrhdj.k djuk 

'kkldh; foHkkxksa ls 

lac)rk 

Ekfgyk ,oa cky fodkl foHkkx 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z vkaxuokM++h] ckyokM+h efgyk ,oa cPpksa ds {ks= esa dke djus okys 

Loa;lsoh laxBu 

fMIyksek Lrj 

ikB~;Øe dk uke Ekfgyk l'kDrhdj.k esa i=ksikf/k 

mn~ns'; 

 

• cky LokLF; ,oa lqj{kk 

• cky fodkl laca/kh vk;keksa dk Kku 

• cky vf/kdkj vkSj laj{k.k 

U;wure vgZrk 10$2++ b.VjehfM,V$izek.ki= ikB~;Øe lacaf/kr /kkjk esa 

U;wure vkSj vf/kdre 

vof/k 

1 o"kZ ls 3 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 ¼24$24¾48½ 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z vkaxuokM++h] ckyokM+h efgyk ,oa cPpksa ds {ks= esa dke djus okys 

Loa;lsoh laxBu 

Ikz'ui= 1- cky fodkl lqj{kk ,oa f'k{kk] ¼03$03¾06½ 

2- iks"k.k ,oa LokLF; ¼3$3¾6½ 

3- cky lqj{kk izko/kku vkSj pqukSfr;ka ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 



 

 

  

ikB~;Øe dk uke Lkrr~ fodkl gsrq lkeqnkf;d usr`Ro esa izek.ki= 

mn~ns'; 

 

• fodkl dh vo/kkj.kk vkSj vk;keksa dh tkudkjh 

• lekt dk;Z djus dh i)fr;ksa dk Kku 

• vklikl ds ifjos'k esa fodkl dk;ZØeksa dks lapkfyr djus dk 

dkS'ky 

U;wure vgZrk 10$2++ b.VjehfM,V  

U;wure vkSj vf/kdre vof/k N% ekg ls 2 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 

Ikz'ui= 1- lektdk;Z dk ifjp;  ¼3$3¾6½ 

2- lkeqnkf;d usr`Ro ¼3$3¾6½ 

3- fodkl dh vo/kkj.kk ,oa fØ;kUo;u ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

lrr~ fodkl y{;ksa ls lac)rk Lkrr~ fodkl ds fy, fu/kkZfjr leLr 17 y{; 

'kkldh; foHkkxksa ls lac)rk XkzkeLrj ij dk;Zjr leLr 'kkldh; foHkkx 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

fMIyksek Lrj 

ikB~;Øe dk uke Lkrr~ fodkl gsrq lkeqnkf;d usr`Ro esa i=ksikf/k 

mn~ns'; 

 

• lkeqnkf;d lgHkkfxrk izkIr djus dk dkS'ky 

• lapkj dkS'ky dk fodkl 

• LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa esa lrr~ fodkl y{;ksa dh izkfIr 

U;wure vgZrk 10$2++ b.VjehfM,V$izek.ki= ikB~;Øe lacaf/kr /kkjk esa 

U;wure vkSj vf/kdre vof/k 1 o"kZ ls 3 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 ¼24$24¾48½ 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

Ikz'ui= 1- lektdk;Z dh fof/k;ka] ¼03$03¾06½ 

2- fodkl ds fy, lapkj ¼3$3¾6½ 

3- lrr~ fodkl ds vk;ke ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 



 

ikB~;Øe dk uke iapk;rhjkt ,oa xzke Lojkt esa izek.ki= 

mn~ns'; 

 

• Iakpk;rhjkt O;oLFkk dk Kku 

• XkzkelHkk dh dk;Ziz.kkyh dk Kku 

• LFkkuh; Lrj ij xzkefodkl dh ;kstukvksa dk fuekZ.k vkSj 

lapkyu dk dkS'ky 

U;wure vgZrk 10$2++ b.VjehfM,V  

U;wure vkSj vf/kdre vof/k N% ekg ls 2 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 

Ikz'ui= 1- iapk;rhjkt% vo/kkj.kk vkSj fØ;kUo;u  ¼3$3¾6½ 

2- fodsUnzhdr̀ fu;kstu] ctV fuekZ.k vkSj lgHkkxh fodkl    

¼3$3¾6½ 

3- xzkeh.k izkS|ksfxdh ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

lrr~ fodkl y{;ksa ls lac)rk • lc txg xjhch dk blds lHkh :iksa esa vUr djuk 

• Hkq[kejh lekIr djuk 

'kkldh; foHkkxksa ls lac)rk Iakpk;rhjkt ,oa xzkeh.k fodkl foHkkx 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z Xkzke lHkk] xzke lfpoky; rFkk xzke o CykWd Lrj ds 'kkldh; 

dk;kZy; 

fMIyksek Lrj 

ikB~;Øe dk uke iapk;rhjkt ,oa xzke Lojkt esa i=ksikf/k 

mn~ns'; 

 

• lkeqnkf;d lgHkkfxrk izkIr djus dk dkS'ky 

• lkekftd vads{k.k dk dkS'ky 

• iapk;rhjkt O;oLFkk esa uokpkj 

U;wure vgZrk 10$2++ b.VjehfM,V$izek.ki= ikB~;Øe lacaf/kr /kkjk esa 

U;wure vkSj vf/kdre vof/k 1 o"kZ ls 3 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 ¼24$24¾48½ 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z Xkzke lHkk] xzke lfpoky; rFkk xzke o CykWd Lrj ds 'kkldh; 

dk;kZy; 



 

  

Ikz'ui= 1- lkekftd vads{k.k ¼03$03¾06½ 

2- iapk;rhjkt dh pqukSfr;ka ¼3$3¾6½ 

3- lrr~ fodkl ds vk;ke ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 



ikB~;Øe dk uke LoSfPNdrk ,oa Lo;alsoh iz;klksa esa izek.ki= 

mn~ns'; 

 

• LoSfPNdrk dh vko/kkj.kk dh le> 

• LoSfPNd laxBuksa dh dk;Ziz.kkyh dk Kku 

• LoSfPNd laxBu fuekZ.k vkSj lapkyu dk dkS'ky 

U;wure vgZrk 10$2++ b.VjehfM,V  

U;wure vkSj vf/kdre vof/k N% ekg ls 2 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 

Ikz'ui= 1- LoSfPNdrk vo/kkj.kk ,oa i`"BHkwwfe  ¼3$3¾6½ 

2- LoSfPNd laxBuksa dk xBu ,oa izca/ku ¼3$3¾6½ 

3- ifj;kstuk fu;kstu ,oa izca/ku ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

lrr~ fodkl y{;ksa ls lac)rk Lkrr~ fodkl y{;&16 lrr fodkl ds fy, 'kkafriw.kZ vkSj 

lekos'kh lkslkbfV;ksa dks c<+kok nsuk] lHkh dks U;k; miyC/k 

djkuk rFkk lHkh Lrjksa ij dkjxj tokcnsg vkSj lekos'kh 

laLFkkvksa dk fuekZ.k djukA 

“kkldh; foHkkxksa ls lac)rk Ek/;izns'k tuvfHk;ku ifj’kn] jkT; uhfr vk;ksx o vU; 

'kkldh; foHkkx 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds ,uthvks dk;kZy; 

fMIyksek Lrj 

ikB~;Øe dk uke LoSfPNdrk ,oa Lo;alsoh iz;klksa esa i=ksikf/k 

mn~ns'; 

 

• Tkutkfr;ksa ds chp dk;Z djus dk dkS'ky 

• vkink izca/ku ds vk;keksa dh tkudkjh 

• fuxeh; mRrjnkf;Ro ds lg;ksx ls lekt dk;Z 

U;wure vgZrk 10$2++ b.VjehfM,V$izek.ki= ikB~;Øe lacaf/kr /kkjk esa 

U;wure vkSj vf/kdre vof/k 1 o"kZ ls 3 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 ¼24$24¾48½ 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds ,uthvks dk;kZy;  



 

  

Ikz'ui= 1- tutkrh; fodkl ¼03$03¾06½ 

2- vkink izca/ku ¼3$3¾6½ 

3- fuxeh; lkekftd mRrjnkf;Ro ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 



 

ikB~;Øe dk uke Ikzkd`frd ,oa v{k; d`f"k esa izek.ki= 

mn~ns'; 

 

• Ikzkd`frd ,oa tSfod d`f"k lfgr d̀f"k ds fofo/k vk;keksa dh 

tkudkjh 

• Ik'kq/ku izca/ku dk dkS'ky 

• vklikl ds ifjos'k esa fodkl dk;ZØeksa dks lapkfyr djus 

dk dkS'ky 

U;wure vgZrk 10$2++ b.VjehfM,V  

U;wure vkSj vf/kdre vof/k N% ekg ls 2 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 

Ikz'ui= 1- d̀f"k iz.kkyh vkSj lrr d`f"k  ¼3$3¾6½ 

2- tSfod [ksrh ¼3$3¾6½ 

3- d̀f"k izlaLdj.k ,oa foi.ku ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

lrr~ fodkl y{;ksa ls lac)rk Yk{; 2& Hkq[kejh lekIr djuk] [kk| lqj{kk vkSj csgrj iks"k.k 

gkfly 

Yk{; 12&Lkrr miHkksx vkSj mRiknu iSVuZ lqfuf'pr djuk 

'kkldh; foHkkxksa ls lac)rk d`f"k ,oa d`"kd dY;k.k foHkkx 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ij dk;Zjr d`f"k laLFkku@lfefr;ka  

fMIyksek Lrj 

ikB~;Øe dk uke Ikzkd`frd ,oa v{k; d`f"k esa i=ksikf/k 

mn~ns'; 

 

• m|kfudh ,oa vU; vk;keksa dk Kku 

• Ik'kq/ku izca/ku dk dkS'ky 

• d`f"k ds izkd`frd ?kVdksa dk Kku ,oa izca/ku dkS'ky 

U;wure vgZrk 10$2++ b.VjehfM,V$izek.ki= ikB~;Øe lacaf/kr /kkjk esa 

U;wure vkSj vf/kdre vof/k 1 o"kZ ls 3 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 ¼24$24¾48½ 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ij dk;Zjr d`f"k laLFkku@lfefr;ka 



 

  

Ikz'ui= 1- m|kfudh ,oa fodkl ¼03$03¾06½ 

2- Ik'kq/ku izca/ku ¼3$3¾6½ 

3- izkd`frd lalk/kuksa dk izca/ku ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 



 

ikB~;Øe dk uke LoPNrk ,oa LokLF; esa izek.ki= 

mn~ns'; 

 

• LoPNrk dh vko';drk dh egRrk dk Kku 

• vif'k"V izca/ku dh tkudkjh o dkS'ky 

• is;ty izca/ku dh tkudkjh o dkS'ky 

U;wure vgZrk 10$2++ b.VjehfM,V  

U;wure vkSj vf/kdre vof/k N% ekg ls 2 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 

Ikz'ui= 1- LoPNrk ,oa LokLF; ¼3$3¾6½ 

2- vif'k"V izca/ku ¼3$3¾6½ 

3- is;ty izca/ku ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

lrr~ fodkl y{;ksa ls lac)rk y{; 3& LoLFk thou lqfuf'pr djuk vkSj lHkh ds fy, vkthou 

ranq#LRkh dks c<+kok nsuk 

y{; 6& lHkh ds fy, ty vkSj LoLFkrk dh miyC/krk vkSj lrr izca/ku 

lqfuf'pr djuk 

'kkldh; foHkkxksa ls lac)rk LokLF; foHkkx ,oa vk;q"k foHkkx 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds lkeqnkf;d LokLF; dsUnz ,oa LFkkuh; fudk; 

dk;kZy; 

fMIyksek Lrj 

ikB~;Øe dk uke LoPNrk ,oa LokLF; esa i=ksikf/k 

mn~ns'; 

 

• LokLF; dh egRrk dk Kku 

• vkthou vkjksX; dh vo/kkj.kk dk Kku 

• ;ksx ls vkjksX; 

U;wure vgZrk 10$2++ b.VjehfM,V$izek.ki= ikB~;Øe lacaf/kr /kkjk esa 

U;wure vkSj vf/kdre vof/k 1 o"kZ ls 3 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 ¼24$24¾48½ 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 



 

Ikz'ui= 1- vkthou vkjksX; vkSj Hkkjrh; fpfdRlk i)fr;ka ¼03$03¾06½ 

2- ;ksx ,oa LokLF; ¼3$3¾6½ 

3- iks"k.k ,oa LokLF; ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 



ikB~;Øe dk uke Ik;kZoj.k laj{k.k esa izek.ki= 

mn~ns'; 

 

• fodkl dh vo/kkj.kk vkSj vk;keksa dh tkudkjh 

• lekt dk;Z djus dh i)fr;ksa dk Kku 

• vklikl ds ifjos'k esa fodkl dk;ZØeksa dks lapkfyr djus 

dk dkS'ky 

U;wure vgZrk 10$2++ b.VjehfM,V  

U;wure vkSj vf/kdre vof/k N% ekg ls 2 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 

Ikz'ui= 1- Ik;kZoj.k vkSj lrr fodkl  ¼3$3¾6½ 

2- Ik;kZoj.k iznw’k.k dkj.k vkSj fuokj.k ¼3$3¾6½ 

3- izkd`frd lalk/kuksa dk izca/ku ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

lrr~ fodkl y{;ksa ls lac)rk y{; 7&lHkh ds fy, fdQk;rh] Hkjkslsean lrr vkSj vk/kqfud 

mtkZ dh miyC/krk lqfuf'pr djuk 

y{; 13& tyok;q ifjorZu vkSj blds izHkkoksa ls fuiVus ds fy, 

rkRdkfyd dk;Zokgh djuk 

'kkldh; foHkkxksa ls lac)rk Ik;kZoj.k foHkkx] yksdLokLF; ;kaf=dh foHkkx] Ik;kZoj.k laca/kh 

laxBu 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds ,uthvks o lacaf/kr 'kkldh; fudk;ksa ds 

dk;kZy; 

fMIyksek Lrj 

ikB~;Øe dk uke 
Ik;kZoj.k laj{k.k esa i=ksikf/k 

mn~ns'; 

 

• lkeqnkf;d lgHkkfxrk izkIr djus dk dkS'ky 

• lapkj dkS'ky dk fodkl 

• LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa esa lrr~ fodkl y{;ksa dh izkfIr 

U;wure vgZrk 10$2++ b.VjehfM,V$izek.ki= ikB~;Øe lacaf/kr /kkjk esa 

U;wure vkSj vf/kdre vof/k 1 o"kZ ls 3 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 ¼24$24¾48½ 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds ,uthvks o lacaf/kr 'kkldh; fudk;ksa ds 

dk;kZy; 



 

ikB~;Øe dk uke fof/kd tkx#drk izek.ki= 

mn~ns'; 

 

• fof/kd izko/kkuksa dh foLr`r vkSj izkekf.kd tkudkjh 

• fof/kd lgk;rk ra= dk Kku 

• vklikl ds ifjos'k esa yksxksa dks fof/kd lgk;rk djus dh 

;ksX;rk dk fodkl 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V  

U;wure vkSj vf/kdre vof/k N% ekg ls 2 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 

Ikz'ui= 1- Hkkjrh; lafo/kku ,oa  U;k;f;d izfØ;k  ¼3$3¾6½ 

2- fof/kd lsok;sa ,oa fof/kd lgk;rk ra= ¼3$3¾6½ 

3- lrr~ fodkl ds vk;ke ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

lrr~ fodkl y{;ksa ls lac)rk Lkrr~ fodkl ds fy, fu/kkZfjr leLr 17 y{; 

'kkldh; foHkkxksa ls lac)rk XkzkeLrj ij dk;Zjr leLr 'kkldh; foHkkx ,oa fof/kd fudk; 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

fMIyksek Lrj 

ikB~;Øe dk uke fof/kd fo'ks"kKrk i=ksikf/k 

mn~ns'; 

 

• fof/kd izko/kkuksa dh foLr`r vkSj izkekf.kd tkudkjh 

• fof/kd lgk;rk ra= dk Kku 

• efgyk ,oa cky vijk/kksa ds izfr psruk dk fodkl 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V$izek.ki= ikB~;Øe lacaf/kr /kkjk esa 

U;wure vkSj vf/kdre vof/k 1 o"kZ ls 3 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 ¼24$24¾48½ 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

Ikz'ui= 1- efgyk fd'kksj o cky vf/kdkjksa dk laj{k.k ¼03$03¾06½ 

2- oafpr@fo'ks"k oxksZa ds fy, U;k; ¼3$3¾6½ 

3- tuvf/kdkjksa dk laj{k.k ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

Ikz'ui= 1- okVj'ksM izca/ku¼03$03¾06½ 

2- mtkZ laj{k.k ¼3$3¾6½ 

3- izkd`frd lalk/ku izca/ku ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 



 

 

ikB~;Øe dk uke laLd`fr ,oa laLdkj izek.ki= 

mn~ns'; 

 

• Hkkjrh; laLd`fr ds fofo/k vk;keksa dh tkudkjh 

• laLd`fr ds ewy rRoksa dk Kku 

• Hkkjrh; thou 'kSyh esa laLdkj vkSj mudk egRo 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V  

U;wure vkSj vf/kdre vof/k N% ekg ls 2 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 

Ikz'ui= 1- dyk ,oa laLd`fr  ¼3$3¾6½ 

2- laLd`fr ds ewy rRo ¼3$3¾6½ 

3- fodkl ds fy, lapkj ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

lrr~ fodkl y{;ksa ls lac)rk Lkrr~ fodkl ds fy, fu/kkZfjr leLr 17 y{; 

'kkldh; foHkkxksa ls lac)rk XkzkeLrj ij dk;Zjr leLr 'kkldh; foHkkx 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

fMIyksek Lrj 

ikB~;Øe dk uke laLd`fr ,oa laLdkj i=ksikf/k 

mn~ns'; 

 

• Hkkjrh; laLd`fr ds fofo/k vk;keksa dh tkudkjh 

• laLd`fr ds ewy rRoksa dk Kku 

• Hkkjrh; thou 'kSyh esa laLdkj vkSj mudk egRo 

• dyk rRoksa ds laj{k.k&lao)Zu dk Kku 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V$izek.ki= ikB~;Øe lacaf/kr /kkjk esa 

U;wure vkSj vf/kdre vof/k 1 o"kZ ls 3 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 ¼24$24¾48½ 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

Ikz'ui= 1- dyk ds fofo/k vk;ke ¼3$3¾6½ 

2- dyk&laLd`fr % laj{k.k ,oa lao)Zu ¼03$03¾06½ 

3- lkaLd`frd ijEijk ,oa ns'kt Kku ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

 

  



 

ikB~;Øe dk uke Lkkekftd lejlrk izek.ki= 

mn~ns'; 

 

• lkekftd lejlrk dh vo/kkj.kk vkSj vk;keksa dh tkudkjh 

• lekftd lejlrk dk fodkl ds lanHkZ esa egRo  

• laoS/kkfud mRrjnkf;Ro ,oa lejlrk 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V  

U;wure vkSj vf/kdre vof/k N% ekg ls 2 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 

Ikz'ui= 1- lekt vkSj laLd`fr  ¼3$3¾6½ 

2- laLd`fr ds ewy rRo ¼3$3¾6½ 

3- lejlrk ds laLFkkxr iz;kl ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

lrr~ fodkl y{;ksa ls lac)rk Lkrr~ fodkl ds fy, fu/kkZfjr leLr 17 y{; 

'kkldh; foHkkxksa ls lac)rk XkzkeLrj ij dk;Zjr leLr 'kkldh; foHkkx 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

fMIyksek Lrj 

ikB~;Øe dk uke Lkkekftd lejlrk i=ksikf/k 

mn~ns'; 

 

• lkekftd lejlrk dh vo/kkj.kk vkSj vk;keksa dh tkudkjh 

• lekftd lejlrk dk fodkl ds lanHkZ esa egRo  

• laoS/kkfud mRrjnkf;Ro ,oa lejlrk 

• lejl lekt ds fuekZ.k esa mRizsjd dh Hkwfedk 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V$izek.ki= ikB~;Øe lacaf/kr /kkjk esa 

U;wure vkSj vf/kdre vof/k 1 o"kZ ls 3 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 ¼24$24¾48½ 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

Ikz'ui= 1- lkekftd lejlrk ,oa lafo/kku ¼03$03¾06½ 

2- lejlrk dk oSf'od lanHkZ ¼3$3¾6½ 

3- oafpr oxksZa ds fy, U;k; ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

 

  



 

ikB~;Øe dk uke vkthfodk esa izek.ki= 

mn~ns'; 

 

• vkthfodk dh vo/kkj.kk vkSj vk;keksa dh tkudkjh 

• m|ferk o`fRr dk fodkl 

• dkS'ky lao)Zu ,oa dkS'ky mUu;uA 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V  

U;wure vkSj vf/kdre vof/k N% ekg ls 2 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 

Ikz'ui= 1- m|ferk fodkl  ¼3$3¾6½ 

2- lw{e foRr izca/ku ¼3$3¾6½ 

3- ifj;kstuk fu;kstu ,oa izca/ku ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

lrr~ fodkl y{;ksa ls lac)rk Lkrr~ fodkl ds fy, fu/kkZfjr leLr 17 y{; 

'kkldh; foHkkxksa ls lac)rk XkzkeLrj ij dk;Zjr leLr 'kkldh; foHkkx 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

fMIyksek Lrj 

ikB~;Øe dk uke vkthfodk esa i=ksikf/k 

mn~ns'; 

 

• vkthfodk dh vo/kkj.kk vkSj vk;keksa dh tkudkjh 

• m|ferk o`fRr dk fodkl 

• dkS'ky lao)Zu ,oa dkS'ky mUu;uA 

• foi.ku izca/ku dk Kku 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V$izek.ki= ikB~;Øe lacaf/kr /kkjk esa 

U;wure vkSj vf/kdre vof/k 1 o"kZ ls 3 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 ¼24$24¾48½ 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

Ikz'ui= 1- dkS'ky /kkjk ls ,d iz'ui= ¼03$03¾06½ 

2- dkS'ky /kkjk ls nwljk iz'ui=  ¼3$3¾6½ 

3- foi.ku izca/ku ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

 

  



 

ikB~;Øe dk uke izkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx izek.k i= 

mn~ns'; 

 

• izkd`frd fpfdRlk i)fr;ksa dh vo/kkj.kk vkSj vk;keksa dh 

tkudkjh 

• v"Vkax ;ksx % ifjp; ,oa vH;kl  

• thou&'kSyh tfur O;kf/k;ksa ds funku dk O;ogkfjd Kku 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V  

U;wure vkSj vf/kdre vof/k N% ekg ls 2 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 

Ikz'ui= 1- Hkkjrh; fpfdRlk i)fr;k¡ % ifjp; ,oa iz;ksx 

2- ;ksx dk nk'kZfud foospu  ¼3$3¾6½ 

3- ikraty ;ksx ,oa psruk ¼3$3¾6½ 

4- ;ksx vH;kl ¼0$6¾6½ 

lrr~ fodkl y{;ksa ls lac)rk Lkrr~ fodkl ds fy, fu/kkZfjr leLr 17 y{; 

'kkldh; foHkkxksa ls lac)rk XkzkeLrj ij dk;Zjr leLr 'kkldh; foHkkx 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

fMIyksek Lrj 

ikB~;Øe dk uke izkd`frd fpfdRlk ,oa ;ksx i=ksikf/k 

mn~ns'; 

 

• izkd`frd fpfdRlk i)fr;ksa dh vo/kkj.kk vkSj vk;keksa dh 

tkudkjh 

• v"Vkax ;ksx % ifjp; ,oa vH;kl  

• thou&'kSyh tfur O;kf/k;ksa ds funku dk O;ogkfjd Kku 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V$izek.ki= ikB~;Øe lacaf/kr /kkjk esa 

U;wure vkSj vf/kdre vof/k 1 o"kZ ls 3 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 ¼24$24¾48½ 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

Ikz'ui= 1- izkd`frd fpfdRlk ds fl)kar ¼03$03¾06½ 

2- ;ksx fpfdRlk ,oa LokLF; ¼3$3¾6½ 

3- vkgkj foKku ¼3$3¾6½ 

4- vH;kl dk;Z ¼0$6¾6½ 

 

  



ikB~;Øe dk uke i=dkfjrk ,oa tulapkj izek.ki= 

mn~ns'; 

 

• tuleL;kvksa dh vo/kkj.kk vkSj vk;keksa dh 

tkudkjh 

• tuek/;eksa ds tfj;s leL;kvksa ds funku dk 

dkS'ky  

• tuek/;eksa ds izfrfuf/k ds :i esa dk;Z djus dh 

;ksX;rk dk fodkl 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V  

U;wure vkSj vf/kdre vof/k N% ekg ls 2 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 

Ikz'ui= 1- fodkl ds fy, lapkj  ¼3$3¾6½ 

2- lekpkj ladyu ,oa ys[ku ¼3$3¾6½ 

3- laiknu ,oa izLrqfrdj.k ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

lrr~ fodkl y{;ksa ls lac)rk Lkrr~ fodkl ds fy, fu/kkZfjr leLr 17 y{; 

'kkldh; foHkkxksa ls lac)rk XkzkeLrj ij dk;Zjr leLr 'kkldh; foHkkx 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

fMIyksek Lrj 

ikB~;Øe dk uke i=dkfjrk ,oa tulapkj i=ksikf/k 

mn~ns'; 

 

• tuleL;kvksa dh vo/kkj.kk vkSj vk;keksa dh 

tkudkjh 

• tuek/;eksa ds tfj;s leL;kvksa ds funku dk 

dkS'ky  

• tuek/;eksa ds izfrfuf/k ds :i esa dk;Z djus dh 

;ksX;rk dk fodkl 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V$izek.ki= ikB~;Øe lacaf/kr /kkjk 

esa 

U;wure vkSj vf/kdre vof/k 1 o"kZ ls 3 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 ¼24$24¾48½ 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

Ikz'ui= 1- ǹ';&JO; lapkj ¼03$03¾06½ 

2- tulaidZ vkSj foKkiu ¼3$3¾6½ 

3- xzkeh.k lapkj ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

 



ikB~;Øe dk uke LoPNrk ,oa LokLF; izek.k i= 

mn~ns'; 

 

• LoPNrk dh vo/kkj.kk vkSj vk;keksa dh tkudkjh 

• LoPN Hkkjr fe'ku ds fofo/k ?kVdksa dk Kku 

• LoPNrk vkSj LokLF; ds varlZEcU/k dk Kku 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V  

U;wure vkSj vf/kdre vof/k N% ekg ls 2 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 

Ikz'ui= 1- LoPNrk vkSj LokLF;  ¼3$3¾6½ 

2- vof'k"V izca/ku ¼3$3¾6½ 

3- is;ty izca/ku ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

lrr~ fodkl y{;ksa ls lac)rk Lkrr~ fodkl ds fy, fu/kkZfjr leLr 17 y{; 

'kkldh; foHkkxksa ls lac)rk XkzkeLrj ij dk;Zjr leLr 'kkldh; foHkkx 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

fMIyksek Lrj 

ikB~;Øe dk uke LoPNrk ,oa LokLF; i=ksikf/k 

mn~ns'; 

 

• LoPNrk dh vo/kkj.kk vkSj vk;keksa dh tkudkjh 

• LoPN Hkkjr fe'ku ds fofo/k ?kVdksa dk Kku 

• LoPNrk vkSj LokLF; ds varlZEcU/k dk Kku 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V$izek.ki= ikB~;Øe lacaf/kr /kkjk 

esa 

U;wure vkSj vf/kdre vof/k 1 o"kZ ls 3 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 ¼24$24¾48½ 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

Ikz'ui= 1- vkthou LokLF; ,oa Hkkjrh; fpfdRlk i)fr;k¡ 

¼03$03¾06½ 

2- ;ksx ,oa LokLF; ¼3$3¾6½ 

3- ;ksx ,oa vkgkj ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

 

  



ikB~;Øe dk uke dEI;wVj ,Iyhds'ku izek.k i= 

mn~ns'; 

 

• dEI;wVj izkS|ksfxdh dh vo/kkj.kk vkSj vk;keksa dh 

tkudkjh 

• dEI;wVj vuqiz;ksx  

• vkthfodk ds :i esa dEI;wVj dk iz;ksx 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V  

U;wure vkSj vf/kdre vof/k N% ekg ls 2 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 

Ikz'ui= 1- Q.MkesaVy vkQ dEI;wVj ,oa vkbZ-Vh-  ¼3$3¾6½ 

2- ,e-,l- vkfQl ¼3$3¾6½ 

3- Mh-Vh-ih- ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

lrr~ fodkl y{;ksa ls lac)rk Lkrr~ fodkl ds fy, fu/kkZfjr leLr 17 y{; 

'kkldh; foHkkxksa ls lac)rk XkzkeLrj ij dk;Zjr leLr 'kkldh; foHkkx 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

fMIyksek Lrj 

ikB~;Øe dk uke dEI;wVj ,Iyhds'ku i=ksikf/k 

mn~ns'; 

 

• dEI;wVj izkS|ksfxdh dh vo/kkj.kk vkSj vk;keksa dh 

tkudkjh 

• dEI;wVj vuqiz;ksx  

• vkthfodk ds :i esa dEI;wVj dk iz;ksx 

U;wure vgZrk 10$2 b.VjehfM,V$izek.ki= ikB~;Øe lacaf/kr /kkjk 

esa 

U;wure vkSj vf/kdre vof/k 1 o"kZ ls 3 o"kZ 

dqy ØsfMV 24 ¼24$24¾48½ 

baVuZf'ki@O;ogkfjd dk;Z xzke@CykWd Lrj ds 'kkldh; dk;kZy; 

Ikz'ui= 1- vkWijsfVax flLVse ¼03$03¾06½ 

2- izksxzkfeax ;wftax lh ¼3$3¾6½ 

3- dEI;wVj usVodZl ¼3$3¾6½ 

4- baVuZf'ki ¼0$6¾6½ 

 

 

 

 



  

  परिभिष्ट ‘2’ 

िभनिंर् मनेैजमेंट भसस्टम तथा एप्प की जानकािी  

12. URL:  http://cmcldpmp.mpjapmis.org/index.php/hi/mobile-app-new  and guideline  

13. यह एक सॉफ्टवेयि आधारित प्िेटफामग है, जजसकी मदद से एडभमभनस्रेिन , ऑटोमेिन औि 
भिक्षा से जुड़े क्षते्रों में कई तिह के कोसग, रेभनंर् प्रोग्राम औि जानकािी देने औि जांच किने को 
सफि बनाया जाता है। जजसकी मदद से िकै्षजणक ससं्थाएं छात्रों को प्रभिक्षण देने तथा उन्हें 
जांच किने में सक्षम बनती हैं। 

14. इसके अिावा इस प्रदक्रया में िाभमि हो िहे सदस्य अपने द्वािा की र्ई र्भतववभधयों के नतीजों 
से इस बात का अनुमान िर्ा सकते हैं दक, वे दकस ववधा में अच्छे हैं औि दकस ववधा में उन्हे 
बेहति किने की जरूित है। इस प्रदक्रया स ेसिी संस्थाएं सीखने की tracking of all activities 

र्भतववभधयों पि नजि िख सकती हैं औि प्रर्भत को माप सकते हैं | 

िभनिंर् मनेैजमेंट मोबाइि ऐप का उपयोर् किने के ददिाभनदेि: 

• छात्र सीएमसीएिडीपी पोटगि (http://cmcldpmp.mpjapmis.org/index.php/hi/) स ेमोबाइि 
ऐप डाउनिोड कि सकते हैं । 

• ऐप डाउनिोड किने के बाद, उपयोर्कताग मोबाइि दडवाइस पि इंस्टॉि कि सकता है । 

• ऐप को सफितापूवगक इंस्टॉि किने के बाद, प्रवेभित छात्र अपने अध्ययन के भिए इस ऐप 
का उपयोर् कि सकते हैं , इस हेतू स्टूडेंट अपने िजजस्रेिन नंबि जो की यूजिनाम, तथा 
पासवडग “123456” डािकि िॉभर्न कि सकते है | 

• िजजस्रेिन नंबि वही यूज़ किें जो आपको BSW प्रोग्राम के िजजस्रेिन के समय ददया र्या 
था | उदाहिण : JAP73XXX 

• िॉभर्न किने के बाद स्टूडेंट अपने पासवडग को चेंज कि सकते हैं| 

• अिी यह पायिट प्िटेफामग ददया जा िहा है, जजसस ेआप मॉड्यूि का अभ्यास कि सकते 
है, औि जान सकते है की आपको दकस तिह से कोसग के अध्यन के भिए सुववधा प्रदान की 
जा िही है| साथ ही आप अपना फीडबैक िी दें, जजस से हम इस प्िेटफामग को औि बेहति 
एवं व्यवजस्थत बना सकते हैं | 

 

 


