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;kZnk iq#"kksÙke Jhjke dh riksLFkyh] eankfduh unh ds lqjE; rV ij 
LFkkfir egkRek xka/kh fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky; HkkjrjRu ukukth ns'keq[k 
ds 'kSf{kd fparu vkSj ladYiksa dh thoar vfHkO;fä gS] tks e-ç-'kklu }kjk 12 
Qjojh] 1991 dks fo'ks"k vf/kfu;e 09] 1991 }kjk LFkkfir gqvkA 

fo'ofo|ky; dk /;s; okD; gS&^fo'oa xzkes çfrf"Bre~* vFkkZr xzke fo'o 
dk y?kq :i gSA fo'ofo|ky; fp=dwV esa fLFkr gS] tks ,d çfl) rhFkZ LFky 
gSA ubZ ih<+h ds fy;s ;g LFkku vkn'kZ ,oa çsj.kk dk dsUæ gSA 

fo'ofo|ky; esa —f"k] çca/ku] vfHk;kaf=dh] yksd foKku] xzkeh.k fodkl ,oa LFkkuh; 
Lo'kklu] yksd f'k{kk] dyk] laL—fr ,oa lkfgR; lfgr lHkh vdknfed /kkjk;sa çHkkoh :i esa 
mifLFkr gSaA fo'ofo|ky;] xzke dks lekt thou dh ewy bdkbZ ekudj f'k{k.k] çf'k{k.k] 
'kks/k vkSj çlkj dk;ksaZ ls lokaZxh.k fodkl ds fy, foxr 3 n'kdksa ls vf/kd le; ls lefiZr 
ç;kl dj xzkeksn; ls jk"Vªksn; ds ladYi esa yxk gqvk gSA fo'ofo|ky; us viuh xfrfof/k;ksa 
vkSj dk;ZØeksa ds ek/;e ls dkS'ky fodkl ds mUu;u ,oa çek.ku rFkk lrr fodkl y{;ksa 
dh çkfIr esa egRoiw.kZ ;ksxnku dj jgk gS rFkk 'kklu ds lg;ksxh ds :i esa mYys[kuh; 
Hkwfedk dk fuoZgu dj jgk gSA 

çkphu ,oa lukru Hkkjrh; Kku dh ijEijk ds vkyksd esa vkbZ] jk"Vªh; f'k{kk 
uhfr&2020 fpjokafNr tu vkdka{kkvksa dh lE;d~ vfHkO;fä gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds 
;qxkUrjdkjh çko/kkuksa dks ykxw djus esa e/;çns'k vxz.kh jkT; jgk gSA  

jk"Vªh; f'k{kk uhfr us uokpkjksa ds fy, ldkjkRed vkSj vuqdwy okrkoj.k miyC/k 
djk;k gSA fo|kfFkZ;ksa dh iBu&ikBu dh Lora=rk] dkS'ky fodkl ds leqfpr volj rFkk 
jk"Vªh; çkFkfedrkvksa ds vuqlkj vkus okys Hkfo"; ds fy, rS;kj djus dh çfrc)rk jk"Vªh; 
f'k{kk uhfr ds çko/kkuksa esa Li"Vr% fn[kkbZ nsrh gSA 

fo'ofo|ky; us jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds izko/kkuksa dks nwjorhZ ds fofHkUu ikB~;dzeksa esa 
vFkZiw.kZ :i ls tksM+dj bUgsa l= 2023&24 ls iqu% la'kksf/kr@ifjof/kZr :i esa izkjEHk fd;k 
gSA fo'ofo|ky; mPp f'k{kk ds izlkj ,oa jkstxkj ds volj c<+kus gsrq nwjorhZ ek/;e ls 
xzkeh.k {ks=ksa esa fo'ks"k iz;kl dj jgk gSA nwjorhZ i)fr ls lapkfyr fofHkUu ikB~;dzeksa esa 
fu;fer laidZ d{kkvksa ds vk;kstu] mPp f'k{kk dh Lo&v/;;u lkexzh ,oa ubZ 'kSf{kd 
izkS|ksfxdh dk mi;ksx djrs gq, f'k{kkFkhZ dks csgrj 'kS{kf.kd vuqHko iznku djus dh O;oLFkk 
lqfu'pr dh tk jgh gSA  
 fo'ofo|ky; ds nwjorhZ v/;;u ,oa lrr f'k{kk dsUnz }kjk l= 2024&25 esa lapkfyr 
ijkLukrd] Lukrd rFkk fMIyksek Lrjh; nwjorhZ ikB~;dzeksa ds f'k{kkfFkZ;ksa gsrq bZ&LofunsZf'kr 
v/;;u lkexzh izLrqr djrs gq;s eq>s g"kZ dk vuqHko gks jgk gSA  
ikB~;Øe ls tqMs lHkh f'k{kkfFkZ;ksa] vfHkHkkodksa] iz'kkldksa] leUo;dksa vkSj vU; lHkh dks esjh 
eaxydkeuk;sa 

dqyifr 
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 f'k{kk dh ifjHkk"kk fofHkUu fo}kuksa }kjk fofHkUu çdkj ls dh xbZ gSA ;s ifjHkk"kk,¡ 
muds çfrikndksa ds O;fäxr –f"Vdks.k ij vk/kkfjr gSA vyx&vyx O;fä;ksa }kjk 
f'k{kk ds vyx&vyx vFkZ yxk;s tkrs gSA ,slh n'kk es ;g vR;ar dfBu gS fd ge 
f'k{kk dh dksbZ ,d fof'k"V ifjHkk"kk ns lds ;k] ^f'k{kk* 'kCn dks dksbZ fuf'pr vFkZ ns 
ldsA f'k{kk dk vaxzsth ç;ksx ,twds'ku] ysfVu Hkk"kk ds ,twdsVe ¼Educatum½ ;k 
,tqds;j ¼Educare½ ls fudyk gSA f'k{kk 'kCn laL—r dh ^f'k{k*] /kkrq ls cuk gS 
ftldk vFkZ lh[kuk gS vkSj fl[kkuk gSA 

 fgUnh vkSj vaxzsth nksuksa ds vFkksZ ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd f'k{kk 
,d ,slh çfØ;k gS ftlds }kjk ckyd dh tUetkr 'kfä;ksa dk fodkl fd;k tkrk gSA  

   f'k{kk ls esjk rkRi;Z ml çfØ;k ls gS tks ckyd ,oa euq"; ds 
'kjhj] eu ,oa vkRek ds loksZR—"V :iksa dks çLQqfVr dj nsA  

 O;fä dh ml iw.kZrk dk fodkl] ftl ij og igq¡pk ldrk gS mls f'k{kk 
dgrs gSaA 

 O;kfä ds vanj fufgr iw.kZrk dk mn~?kkVu gh f'k{kk gSA  

 LoLFk 'kjhj es LoLFk efLr"d dh jpuk gh f'k{kk gSA  

 mi;qZä ifjHkk"kkvksa dks ns[kus ls Li"V gks tkrk gS fd f'k{kk ,d çfØ;k gSaA bles 
ckyd ds lokaZxh.k fodkl dk Hkko fufgr gSaA  

 f'k{kk ds fuEufyf[kr dk;Z egRoiw.kZ ekus x;s gSa& 

1-  O;fäRo dk larqfyr fodkl 

2-  vuZ~rfufgr 'kfä;ks dk fodkl 

3-  O;Ld thou dh rS;kjh 

4-  vPNs ukxfjd dk fuekZ.k 

5-  pfj= fuekZ.k 
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6-  jktuhfrd lqj{kk 

7-  lkekftd Hkkouk dk fodkl 

 ckyd pkj fnokjh dh vis{kk mUeqä 
okrkoj.k ls vf/kd vuqHko vftZr djrk gSA 'kkyk es Nk= lhfer le; rd gh jgrk 
gS vkSj de f'k{k.k çkIr djrk gSA og fo|ky; ls ckgj vf/kd f'k{k.k çkIr djrk gSA 
vukSipkfjd vfHkdj.kksa }kjk çkIr dh gqbZ f'k{kk çk;% LFkk;h gksrh gSA bldk le; o 
LFkku fuf'pr ugh gksrk gSA blds u rks dksbZ mís'; gksrs gS vkSj u gh dksbZ O;oLFkk 
gksrh gSA blds varZxr ifjokj lekt rFkk leqnk; vkrk gSA 

 f'k{kk ds vkSipkfjd lk/ku es tkucw>dj ,o lksp fopkjdj fuf'pr le; ij 
fuf'pr ikBîØe o mís'; dh f'k{kk çnku djuk gSA 

 çR;{k f'k{kk ls rkRi;Z f'k{kd o Nk= ds e/; lh/ks 
lEidZ ls gSA fdarq vçR;{k f'k{kk es lh/kk lEidZ ugh gksrk gSA  

 ,d v/;kid }kjk ,d gh ckyd dks f'k{kk nsuk 
oS;fäd f'k{kk dgykrh gSA fdUrq ,d v/;kid }kjk lewg dks,d lkFk f'k{kk nsuk 
lkewfgd f'k{kk gSA  

 lkekU; thou ds fy;s nh tkus okyh f'k{kk lkekU; 
f'k{kk dgykrh gS tcfd fdlh fuf'pr O;olk; dks /;ku esa j[kdj nh tkus okyh 
f'k{kk fof'k"V f'k{kk dgykrh gSA  

 f'k{kk ds vusd lzksr gS ftuesa ls pkj çeq[k lzksr gS ;s fuEufyf[kr gSA 

 ckyd dh çkjafHkd ikB'kkyk mldk ifjokj gksrk gSaA ;gh ij mls laLdkj 
fn;s tkrs gSA ckyd ds larqfyr O;fäRo fodkl ds fy;s ?kj dk okrkoj.k larqfyr 
gksuk vfr vko';d gSA 

 ?kj ds i'pkr~ ckyd dh nwljh ikB'kkyk mldk fo|ky; gSA ckyd 
fo|ky; es vius O;fäOo dk fodkl djrk gSA 

 ckyd ds vklikl dk okrkoj.k mldk rhljk fo|ky; gSA og lekt esa 
vU; O;fä;ksa ds lEiØ es vkdkj vusd xkfrfof/k;k¡ lh[krk gSA 

 f'k{kk dk vU; egRoiw.kZ lk/ku jkT; gS tks vius ukxfjdksa dks f'kf{kr djrk 
gS og ukxfjdksa es jk"Vªh; lkaL—frd vkfn Hkkouk ds fodkl ds fy;s dk;ZØe o 
;kstuk,¡ rS;kj djrk gSA  



6 
 

 çR;sd euq"; dk viuk n'kZu gksrk gSA n'kZu çR;sd euq"; ds lkFk tqM+k gqvk 
gksrk gSA euq"; tkfr dk çeq[k drZ~rO; gS fd og bl thou laxzke esa lQy gks blds 
fy;s og fofHkUu rjg ls la?k"kZ djrk gSA n'kZu dk vFkZ vR;ar O;kid gS ,oa bldk {ks= 
Hkh vR;ar O;kid gSA  

 n'kZu ,d lkoZHkkSfed foKku ds :i es çR;sd ls lacf/kr gSA 

& n'kZu 'kkL= ,d ,slk vuojr ç;Ru gS ftlds }kjk euq"; lalkj rFkk 
viuh ç—fr ds laca/k es Øec) Kku }kjk ,d vuZ~r–f"V çnku djus dh ps"Vk djrk 
gSA 

 vU; foKkuksa ds leku n'kZu dk eq[; mís'; Kku dh çkfIr gSA 

 vr% ge dg ldrs gS fd n'kZu bZ'oj dk Lo:i] tho dk mlls laca/k] lalkj 
dh O;k[;k rFkk vkRek ds jgL; ds laca/k esa fopkj djrk gSA 

 Hkkjrh; –f"Vdks.k ls jk/kk—".ku~ ds vuqlkj n'kZu 'kCn dh mRifÙk ^–'k* /kkrq ls 
gqbZ gSA ftldk vFkZ ^ns[kuk* gSA n'kZu dk çeq[k mís'; euq"; ,oa mldh mRifÙk ds 
fofHkUu ç'uksa ds mÙkj nsuk gSA tSls lalkj D;k gS- bZ'oj dk Lo:i D;k gS] vkRek D;k 
gSA eS dkSu gw¡ vkfnA ik'pkR; –f"Vdks.k ls ls & ik'pkR; fopkj/kkjk esa bldks 
fQy‚LQh ¼Philosophy½ ds uke ls iqdkjk tkrk gSA ;g 'kCn nks xzhd 'kCnks ds la;ksx 
ls cuk gSA fQy‚l ;k fQfy;ks ftldk vFkZ gSA çse ;k vuqjkx rFkk lksfQ;k dk vFkZ gS 
Kku ;k fo|kA vr% bl 'kCn fQy‚LQh dk vFkZ gS fo|kuqjkxh ;k Kku ls çseA  

 n'kZu dh ç—fr nk'kZfud ekuh tkrh gSA n'kZu dh ç—fr tkuus ds fy;s 
fuEufyf[kr ckrs tkuuk vko';d gSaA 

 çkphu dky es n'kZu vk'p;Z ls 'kq: gqvkA ijarq orZeku 
le; esa bldh mRifÙk lnsg esa ns[kus dks feyrh gSA ftlds dkj.k ls bles fofHkUu 
çdkj dh lekL;kvks dks tUe feyrk gSA ,oa fofHkUu ç'u mBrs gSA tSls&Kku D;k gS\ 
lalkj dk fuekZ.kdrkZ dkSu gS\ Hkxoku D;k gS\ eSa bl lalkj es D;ks vk;k\ vkfnA 

 ;fn dksbZ Hkh O;fä lq[k o nq%[k dh fLFkfr es leHkko 
j[krk gSA vFkkZr~ lq[k dh fLFkfr es vf/kd çlUu ugh jgrk gS ,oa nq%[k ds le; Hkh 
T;knk ijs'kku o fpafrr ugh jgrk gSaA rks ,slk dgk tkrk gS fd ml O;fä fd       
–f"Vdks.k nk'kZfud gSaA 
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 nk'kZfudksa }kjk viuh leL;k lqy>kus ds fy;s fuEufyf[kr 
fof/k;k¡ ç;ksx esa ykrs gSA 

1-  vkxeu fof/k 

2-  fuxeu fof/k 

3-  }a}kyd fof/k 

4 fo'ys"k.kkRed fof/k 

5-  la'ys"k.kkRed fof/k 

 n'kZu dh fØ;k nk'kZfud fprau gSA ;g fprau laokZxh.k gksrk 
gSaA ;g oS;fäd ,oa lkewfgd] ,dkar rFkk lkekftd nksuksa gh ifjfLFkfr;ksa es fd;k 
tkrk gSA 

 f'k{kk vkSj n'kZu es ?kfu"B lEca/k gSaA D;ksfd f'k{kk ds fuf'pr mís'; gksrs gSA 
vkSj mís'; n'kZu dh lgk;rk ls fodflr fd;s tkrs gSA n'kZu dk dk;Z fufgr lR; ij 
çdk'k Mkyuk gSA lR; dk Kku gks tkus ij O;fä leL;k dks gy dj ysrk gSA ysfdu 
f'k{kk ds vHkko es O;fä n'kZu dks ugh le> ikrk gSA n'kZu es ,slh lekL;kvksa ij 
çdk'k Mkyk tkrk gS tks thou dk vk/kkj gSA tSls lalkj D;k gS\ O;fä D;k gS\ bZ'oj 
D;k gS\ vkfnA blh çdkj f'k{kk dk n'kZu f'k{kk laca/kh vafre ç'uksa dk mÙkj <w¡<rk gSA 
f'k{kk dk n'kZu ,sls ç'uksa ls lacaf/kr gS tSls f'k{kk D;k gS\ blds mís'; D;k gS\ vkfnA 
n'kZu ekuo dh] lekt dh rFkk lalkj dh ç—fr ds laca/k es fl)kUrksa dks LFkkfir 
djrk gSA f'k{kk n'kZu bl çdkj ds LFkkfir fl)kUrks dk ç;ksx f'k{kk laca/kh egRoiw.kZ 
lekL;kvksa ds gy es djrk gS tSls ekuo dh ç—fr laca/kh fl)kUrks dk ç;ksx f'k{kk dh 
:i js[kk fu/kkZfjr djus esa fd;k tkrk gSA bl çdkj ge ns[krs gS fd n'kZu es fopkjksa 
dh ç/kkurk gS vkSj f'k{kk es dk;Z ç.kkyh dhA ;fn n'kZu lk/; gS rks f'k{kk lk/ku gSA 

 çR;sd thou n'kZu ,d fuf'pr fo'okl ij vk/kkfjr gksrk 
gSA ;fn fo'okl thou ds fy;s mi;ksxh gS rks mldk 'kSf{kd egRo vo'; gksuk pkfg,A 
vr% n'kZu dks f'k{kk ls vyx ugh fd;k tk ldrk gSA 

 n'kZu gekjs 'kSf{kd 
vuqHkoksa dks mlh :i es Lohdkj djrk gS] ftl :i es os gksrs gSaA ;g thou esa f'k{kk 
ds egRo dh [kkst djrk gSA mlh çdkj f'k{kk dk Hkh n'kZu gSA ftl çdkj n'kZu ds 
rF; gS] mlh çdkj f'k{kk ds Hkh rF; gSA bu lHkh rF;ksa dk gekjs thou ls ?kfu"B 
laca/k gSA 
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 f'k{kk vkSj n'kZu dk laca/k vR;ar ?kfu"B gSaA D;ksafd n'kZu vkSj 
f'k{kk ,d flDds ds nks igyqvksa ds leku gS ,d es nqljk lekfgr gS f'k{kk thou dk 
fØ;kRed i{k gS ,oa n'kZu bldk fopkjkRed i{k gSA 

 n'kZu o f'k{kk es ?kfu"V lEca/k gksus 
ds lkFk&lkFk ikjLifjd fuHkZjrk Hkh ik;h tkrh gSA n'kZu f'k{kk dks çHkkfor djrk gS 
vkSj f'k{kk nk'kZfud –f"Vdks.k ij fu;a=.k j[krh gSA blh dkj.k ls fo'o ds lHkh egku 
f'k{kk 'kkL=h egku nk'kZfud gq, gSaA 

 us dgk gS fd n'kZu 'kkL= dh lgk;rk ds fcuk f'k{kk iw.kZrk vkSj Li"Vrk 
dks çkIr ugh dj ldrhA 

  ds vuqlkj ftl çdkj f'k{kk n'kZu ij vk/kkfjr gS] mlh çdkj n'kZu 
f'k{kk ij vk/kkfjr gSA 

 vFkkZr~ f'k{kk ds mís';] iBu fof/k;k¡ vuq'kklu ckyd dk LFkku] v/;kid dk 
LFkku vkfn dk fu/kkZfj.k ml lekt es fo|eku n'kZu }kjk gksrk gSaA mlh çdkj f'k{kk 
Hkh fo|eku n'kZu dks ifjofrZr djus esa viuh Hkwfedk vnk djrh gSA 

 n'kZu 'kkL= o f'k{kk ds laca/k dh ppkZ ts.Vkby us nwljs –f"Vdks.k ls dh gSA 
mlds vuqlkj Þn'kZu dh lgk;rk ds fcuk f'k{kk lgh ekxZ dk vuqxeu ugh dj ldrh 
gSA 

 çkphu dky ls gh lqdjkr] IysVks vjLrw tSls 
nk'kZfud ,oe~ f'k{kd FksA vk/kqfud dky es ik'pkR; f'k{kk 'kkL=h &lks] LisUlj] Mhoh 
vkSj Hkkjr es xk¡/kh] Vsxksj] foosduUn Hkh nk'kZfud FksA  

 n'kZu us f'k{kk ds m–';ks] ikBîØe f'k{k.k 
fof/k;ks] vkfn ds viukus n'kZu dk çeq[k ;ksxnku gSA 

 n'kZu dky ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy gh f'k{kk ds 
mís'; fu/kkZfjr djrk gS tSls LorU= Hkkjr es 'kSf{kd mís'; yksdrU=kRed 'kklu ds 
vuqdwy fodflr gSA 

 vuq'kkld ds rhu :i crk;s x;s gSneukRed vuq'kklu] 
çHkkokRed vuq'kklu] eqäkRed vuq'kklu vuq'kklu ds rhuks :i çHkkooknh n'kZu ;k 
Hkqäoknh n'kZu ls çHkkfor gSaA 

 bl çdkj ge ns[krs gS fd f'k{kk vkSj n'kZu es ?kfu"B lEcU/k gS vFkkZR n'kZu vkSj 
f'k{kk ,d gh flDds ds nks igyw gS tks ,d gh oLrq ds nks –f"Vdks.k O;ä djrs gSa vkSj 
nksuks ,oa nwljs ij fuHkZj gSaA 
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 ;g lcls çkphu n'kZu gSA blds çkphu gksus dk çek.k bl ckr ls Hkh feyrk gS 
fd bldk o.kZu ges laL—fr] Jqfr o iqjk.k es feyrk gSA lka[; n'kZu lka[; çopu 
uke ls Hkh çfl) gSaA lka[; n'kZu ds çorZd egf"kZ dfiy FksA bUgksus bZ'ojokn dh 
LFkkiuk ugh dh vFkkZr~ mudk fopkj FkkA fd bZ'oj dk vfLrRo fl) ugh fd;k tk 
ldrk gSaA blh dkj.k dfiy us lka[; dks ^fujh'oj lka[;* Hkh dgk gSA dfiy us 
rRolekt ,oa ^lka[; lw=* uke fo'kn xzaFkks dh Hkh jpuk dhA lka[; ds le> ;ksxn'kZu 
us bZ'oj ds vfLrRo ds lca/ka es vius fopkjksa dk çfriknu fd;k vr% ^ls'oj lka[;* 
dgrs gS  

 ^lka[;* uke dh mRifÙk dSls gqbZ] blds laca/k es fo}kuksa dh gS fd lka[; dk cks/k 
djkrk gSA pwafd bl n'kZu es rRoksa dh la[; fu/kkfjr dh xbZ gSA bl dkj.k bls lka[; 
dgk x;k gSA Jh Hkkxor es bldks rRo x.kd Hkh dgk x;k gSA ,d fopkj/kkjk ;g Hkh 
ekurh gS fd lka[; dk vFkZ lE;d~ Kku vkSj blh vFkZ esa ;g n'kZu lka[; n'kZu dgk 
tkrk gSA  

 egkHkkjr esa bl blh vFkZ es ç;ksx fd;k x;k gSA ;g n'kZu lS)kafrdegkHkkjr 
rRoKku dk ppkZ djrk gS o bldk ijLij lg;ksxh ;ksxn'kZu bl ckr dh foospuk 
djrk gS fd okLro es rRoKku dks dSlsa çkIr fd;k tk ldrk gSA lka[; n'kZu f}rRo 
dks Hkh çLrqr djrk gSaA bl f}rRo esa og ç—fr rFkk iq#"k dk }Sr çfrikfnr djrk gS 
;Fkk& 

 

 lka[; ;g ekurk gS fd txr dk ewy ç—fr ls fodkl gqvk gS 
ijarq eq[; ç'u ;g gS fd dk;Z dh lÙkk mldh mRifÙk ds iwoZ dkj.k esa jgrh gS ;k 
ughA U;k; oS'ksfod vkSj ckS) n'kZu mÙkj nsrs gS&ughaA budk ekuuk gS fd dk;Z ,d 
loZFkk ubZ pht gSA ijarq lka[; dks ;g fl)kar ekU; ugh gSA mlds vuqlkj dk;Z u 
,d ubZ mRifÙk gS vkSj u dkj.k es mldk vHkko gksrk gSA ;g ekurk gS fd dkj.k vkSj 
dk;Z leku :i ds lR; gksrs gSa vkSj dk;Z dkj.k dk ifj.kke gksrk gSA rnkuqlkj 

f}Ro ;k 
}Srokn

izd̀fr iq#"k
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,dek= oLrq czã gS og txr dk vf/k"Bku gS vkSj txr mldk foorZ gSA bl çdkj 
czã lEiw.kZ foorZ dk ,dek= dkj.k gS ;k vafre dkj.k gSA czã dh ikjekfFkZd lÙkk gSA  

 lka[; ifj.kkeokn dks ekurk gS lkFk gh ;g lykFkZokn dk çfriknudjrk gSA 
budk ekuuk gS fd dk;Z oLrqr% dkj.k es fo|eku jgrk gSaA ;fn ,slk u gks rks ge 
ckyw ls Hkh eØ.ku fudky ldrs gSaA lR;dk;Zokn dk ;gh fl)kar gS] ftlds nks :i 
gSa&1- ifj.kkeokn] 2- fuorZoknA 

 ifj.kkeokn dk vfHkçk; gS dk;Z dh mRifÙk dk vFkZ gS dkj.k dk okLro es 
:ikarfjr gksuk tSls nw/k dk ifj.kke nghA  

 lka[; n'kZu txr esa ç—fr dks lHkh ckrks dk ewy dkj.k ekurk gSA vkSj 
leLr fo"k;ksa dk vukfn ewy lzksr gksus ds dkj.k og ç—fr dks fuRl o fujis{k ekurk 
gS D;ksfd lkis{k o vfuR; inkFkZ txr dk ewy dkj.k ugha gks ldrk gSA eu] cqf) vkSj 
vagdkj tSls lw{e dk;ksaZ dk vk/kkj gksus ds dkj.k ç—fr ,d xgu] vuar vkSj lw{e 
'kfä gSA ftlds }kjk lalkj dh l̀f"V vkSj y; dk pØ fujarj çokfgr gksrk jgrk gSA 
lka[; ç—fr ds vfLrRo dks fl) djus gsrq fuEu çek.k nsrk gSA  

   1- vuqHko dh oLrq;sa —rd gS os mu dkj.kksa ij fuHkZj gS] ftuesa os vR;ä voLFkk es 
jgrh gSA dkj.k es de ls de mruh lR;rk jguh pkfg, ftruh dk;Z es jgrh gSaA gj 
,d dk;Z es ,d dkj.k gksrk gSA  

   2- –'; oLrq,¡ vfuR; vkSj uk'koku gS os u"V gksus ij vius dkj.kksa es yhu gks 
tkrh gS blfy, txr ds vkfn miknku dkj.k dks fuR; gksuk pkfg,A 

   3- –'; oLrq,¡ ifjfNuu ifj.kke okyh gS os vfoHkq gS] v/;kid gS dk;Z dkj.k ls 
O;kIr jgrk gSA ysfdu dkj.k dk;Z ls O;kIr ugh jgrkA dkj.k dk;Z dh vis{kk vf/kd 
O;kid gS] mnkgj.kkFkZ& nw/k dkj.k gS vkSj mlls eD[ku] ?kh] ngh] iuhj] [kksvk] Øhe] 
feBkbZ vkfn fudkyuk dk;ZA 

   4- –'; oLrq,¡ lfØ; o xfr'khy gksrh gSA blfy, mudk vkfn dkj.k fuf"Ø; vkSj 
xfrghu gksuk pkfg,A ç—fr ifj.keu'khy gS ysfdu mlesa xfr ugh gSaA 

   5- –'; oLrq,¡ ukuk] —rd] ijra=] lko;o vkSj O;Ùk gS blfy, txr dk vkfn 
dkj.k ,d v—rd] Lora=] fujo;o vkSj vO;ä gksuk pkfg,A 

 lka[; ekurk gS fd vkRek dk vfLrRo Lo;a fl) gS vkSj 
bldh lÙkk dk fdlh çdkj [kaMu ugh fd;k tk ldrkA lka[; iq#"k dks fuxq.kZ 
foosdh] fujo;o o Kkrk ekurk gS lkFk gh ;g Hkh ekurk gS fd iq#"k çR;sd 'kjhj es 
fHkUu gSA iq#"k dks og psru] vifj.kkeh] vifjorZu'khy] fuf"Ø; o dwVLFk fuR; Hkh 
ekurk gSA lka[; vusd iq#"kksa dk vfLrRo ekurk gS pwafd vyx vyx O;fä;ksa ds 
tUe&ej.k vkSj bfUæ;k¡ vyx&vyx gksrs gSA vyx&vyx 'kjhjksa esa vyx&vyx 
vkRek gksrs gSA lHkh iq#"kksa esa uSfrd xq.k Hkh vyx&vyx gksrs gSaA dqN es lRo gksrk gS 
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rks dqN es jtl o relk lka[; er ds vuqlkj vkRek 'kjhj] bfUæ;] eu vkSj cqf) ls 
fHkUu gSA ;g lkalkfjd fo"k; ugh gSA  

 gekjk lkalkfjd thou lq[k&nq%[k ls ifjiw.kZ gS vkSj O;fä budk Hkksx 
djrk gSA lk/kkj.kr;k thou es rhu çdkj ds nq%[k gksrs gSa& 1- vk/;kfRed] 2- 
vkf/kHkkSfrd] 3- vkf/knSfodA 

 ekuo nq%[k ls Lo;a dks ijs j[kuk pkgrk gS ijarq ;g u'oj 'kjhj lnSo gh nq[kksa 
ds tky ls f?kjk jgrk gSA euq"; dk ;g ç;kl gksuk pkfg, fd og nq[kksa dh fuo`fÙk 
djs vkSj nq[kksa dh fuo`fÙk gh eks{k dgykrh gSA eks{k lq[k :i ugh gS cfYd nq%[k dh 
vkR;fUrd gkfu gSA /keZ] vFkZ] dke iq#"kkFkZ gS] D;ksafd ;g uk'koku gSaA eks{k ije~ 
iq#"kkFkZ gSa D;ksafd ;g fu/; gSaA 

 eks{k nks çdkj dk gksrk gSa&1- thoUeqfä] 2- fonsgeqfäA 

 thoUeqfä es laLdkj 'ks"k jgrs gSa vkSj mudk lca/ka 'kjhj ls jgrk gSA tcfd 
fongseqfä es laLdkj Hkh u"V gks tkrs gS vkSj 'kjhj HkhA 

 lka[; dks ge nks Hkkxksa es foHkä djrs gSa& 

 1- lukru lka[; & vuh'ojoknh 

 2- okLrfod lka[; & bZ'ojoknh 

 lka[; ds dqN Vhdkdkj bZ'oj ds vfLrRo ds fojks/k es er nsrs gSA og osnksa dh 
lÙkk es fo'okl j[krs gSaA rFkk bZ'oj ds vfLrRo foghu gksus dh ppkZ ugh djrs ijarq 
;g vo'; dgrs gS fd ,d lalkj dks le>us gsrq ç—fr o iq#"k i;kZIr gSa] rks bZ'oj 
dk ç'u ugh mBkuk tkuk pkfg,A 

 lka[; n'kZu es nks lÙkk;sa fo/keku gSa&       
1- ç—fr] 2- iq#"kA 

 lka[; dk ;g fl)kar cky fodkl dk fl)kar çLrqr djrk gSA ge ;g tkurs gS 
fd f'k{kk dk çeq[k mís'; ckyd dk 'kkjhfjd] ekufld o pkfjf=d fodkl djuk gSA 
blh :i es ;fn ge ns[ks rks ;g dg ldrs gS fd iq#"k ds lalxZ esa tSls ç—fr dk 
fodkl gksrk gS] oSls gh f'k{kk ds lalxZ esa ckyd dkA 

 lka[; n'kZu ckyd ds fodkl dh nks voLFkkvksa dh ppkZ Hkh djrk gSa&1- 
xHkkZoLFkk es ckyd dk fodkl] 2- tUe i'pkr~ ckyd dk fodklA 

 f'k{kk dk ,d egRoiw.kZ mís'; ;g Hkh gS fd og ckyd dh cqf) ;k egr dk 
fodkl djs pw¡fd ck/; txr ds vuqHkoksa dk rF;kRed ladyu cqf) }kjk gh leao gSaA 
lka[; n'kZu }kjk çfrikfnr eu] vgadkj o cqf) dks ge fpÙk dsr fofHkUu i{kks a ls vxz 
çdkj ls lEcaf/kr dj ldrs gSa& 
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 1- eu    & KkukRed 

 2- vgadkj & HkkokRed 

 3- cqf)"egr & ldaYiukRed 

 lka[; dk ;g Hkh er gS fd ç—fr vpsru rFkk tM+ gSA tks f'k{kd dks bl ckr 
dk Kku djkrh gS fd cqf)] vgadkj] eu vkfn Hkh psru jfgr gksus ds dkj.k Lo;a dh 
'kfä ls u lkr çknu dj ldrs gS u fØ;k'khy gks ldrs gSA mUgs iq#"k dh psruk dk 
Kku çkIr gksrk gS o mlh ls og Kku çkIr djrs gSaA 

 lka[; n'kZu f'k{kk ds mís';ksa dks fuEu nks Hkkxksa es foHkUu djrk gS&          
1- ikjekfFkZd mís';] 2- ykSfdd mís';A 

 ikjekfFkZd mís'; ls vk'k; gS eqfä vkSj eqfä dh çkfIr dk ekxZ gSaA vfo|k ;k 
vKku dk fouk'kA vr% f'k{kk dk ;g mÙkjnkf;Ro gS fd og euq"; dks vKku o vfo|k 
ls eqfä fnyk;sA nwljs 'kCnksa es ge ;g dg ldrs gSa fd f'k{kk dk eq[; mís'; gS 
vKku :ih vgadkj ls Kku "ih çdk'k dh vksj ekuo dks mUeq[k djukA 

 ykSfdd mís';ksa dh ppkZ djrs gq, lka[; dk fopkj gS fd ekuo ds vanj fufgr 
rhu xq.k çeq[k gSa&1- lRo] 2- jtl] 3- relA 

 lRo ds ckgqY; ls gh euq"; lq[k oknh gksrk gSA f'k{kk ds }kjk jt o re ls 
eqfä fnykus dk ç;kl fd;k tkuk pkfg, vkSj ;g vko';d gS fd ckyd ds vanj 
foosd Kku mRiUu fd;k tk;sA 

 U;k; n'kZu ds çorZd egf"kZ xkSre Fks ftUgs xkSre o v{kikn ds uke ls 
Hkh tkuk tkrk gSA U;k; dks ge fuEu Hkkxksa es ck¡Vrs gSa& 

1-  Kku 'kkL= 

2-  gsrq fo|k ;k dkj.kks dk foKku 

3-  okn~ fo|k ;k okn&fookn dk foKku 

4-  vkUohf{kdh ;k vkykspukRed v/;;u dk foKku 

 Hkk"; es U;k; dk vFkZ ijekjFkksZ% ijh{ke~ U;k; crk;k x;k gSA vFkkZr~ çek.kksa ;k 
inkFkksaZ ds vk/kkj ij vFkZ dh ijh{kk gh U;k; gSA dqN fo}ku U;k; dks ^uh* /kkrq ls 
fu"iUu ekurs gSaA 

 Hkkjrh; n'kZu 'kkL= es rdZ'kkL= ds fy, Hkh U;k; 'kkL= dk ç;ksx fd;k tkrk 
gSA U;k; ç/kkur% rdZ dk fopkj djrk gSA lkFk gh og HkkSfrd txr ds Lo:i 
thokRek rFkk ijekRek ds Lo:i dk Hkh nk'kZfud foospu djrk gSA U;k; oLrqoknh 
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n'kZu gS vkSj bldk çfriknu fo'ks"kr% ;qfä;ksa ds }kjk ekuk x;k gSA U;k; 'kCn dk 
'kkfCnd foospu bl çdkj fd;k tkrk gSA 

 bl lanHkZ esa U;k; n'kZu fopkjksa dh 'kq)rk ij /;ku nsrk 
gS vkSj blh dkj.k ge tc U;k; n'kZu dks rdZ 'kkL= ds vFkZ es voyksfdr djrs gS rks 
mlds vUrxZr lqrdZ dks voyksfdr djrs gSaA dsoy rdZ ;k dqrdZ dks ughA fo}kuks 
dh ;g Hkh ekU;rk gS fd U;k; 'kkL= ds v/;;u }kjk ge O;fä dh ;qfä&;qfä fopkj 
djus rFkk vkykspukRed –f"V ls lkspus&le>us dh 'kfä dk fodkl dj ldrs gSA 

 U;k; n'kZu ds vuqlkj cká oLrqvksa dk vfLrRo Kkrk ls Loar= jgrk gSA vFkkZr 
og gekjs Kku ij fuHkZj ugh gSA 

 U;k; dk fopkj gS fd çek.k ;FkkFkZ Kku ds dkj.k gS vkSj eq[; :i lsa pkj 
çek.k gksrs gSa&1- çR;{k] 2- vuqeku] 3- mieku] 4- 'kCnA 

 U;k; Kku ;k cqf) dks vFkksaZ dh miyfC/k ;k psruk o vuqHkko dgrk 
gSA blds vuqlkj oLrqvks ds lk{kkr~ ;k vkjksi Kku dks çR;{k dgrs gS vkSj bldh 
mRifÙk oLrq rFkk KkusfUæ;ks ds la;ksx ls gksrh gSA ;FkkFkZ Kku ftls fd çHkk dgk x;k 
gS] oLrqvksa dks mlh :i es xzg.k djrk gSA ftl :i es og gS] ;g Le`fr dks çHkk ugha 
ekursA buds vuqlkj Lef̀r igys ds Kku dk Lej.k ek= gSA Le`fr ls fHkUu Kku dks 
vuqHko ekurs gSaA U;k; la'k;} Hkze o rdZ dks vçHkk ekurs gSA çek.k çHkk dk dkj.k ;k 
lk/ku gSA vçHkk vuqHko ugh gSA Lef̀r vuqHko u gksus ds dkj.k vçHkk gSA vçHkk oLrq 
ds lPps Lo:i dh miyfC/k ugha djrhA vçHkk dk fo"k; ;FkkFkZ ugh gksrkA bfUæ; 
tU; Kku dh nks voLFkk;sa ekuh tkrh gSaA çFke voLFkk esa bfUæ; rFkk inkFkZ ds lalxZ 
ls tks Kkr gksrk gS] og fuf'pr rks gksrk gS ijarq vo.kZuh; gksrk gSaA nwljh voLFkk es 
Kku inkFkZ dh tkfr o mlds xq.k Li"V gksrs gSaA vkSj bls ge lftdYi çR;{k dgrs 
gSA 

 /keZ dhfrZ es çR;{k Kku ds 4 çdkj crk;s x;s gSa&1- bfUæ; tU; Kku] 2- 
ekufld Kku] 3- vkRe psruk] 4- vuZ~r–f"VA 

 vuqeku ijks{k Kku gS nks oLrqvksa dh O;kfIr ds vk/kkj ij mues ls ,d 
oLrq ds Kku ls nwljh oLrq dk Kku gksuk vuqeku gSaA bl çdkj Kku dks vuqeku bl 
dkj.k dgk tkrk gS pwafd ;g fdlh vU; Kku ds ckn vuqHko gksrk gSaA vuqeku dk 
'kkfCnd vFkZ vxz çdkj fd;k tkrk gS& 

 vuq & i'pkr 

 eku & Kku 

 blh dkj.k fo}kux.k vuqeku dks ijks{k Kku Hkh dgrs gSaA U;k;&'kkL= ;g 
ekurk gS fd lHkh çdkj dk Kku çR;{k }kjk vftZr ugh fd;k tk ldrk vkSj vuqeku 
çR;{k Kku dk iwjd gSA 



14 
 

 vuqeku es U;k; n'kZu ds vuqlkj Hkwr] Hkfo";] orZeku vkSj nwjLFk oLrqvks dk 
leos'k gksrk gSA tcfd çR;{k es bl LFkku o bl dky dks lefgr fd;k tkrk gSA  

 U;k; n'kZu ds vuqlkj mieku rhljk çek.k gS ;g og gS ftlds }kjk 
ge ,d çfl) oLrq lk/kZ~; ds vk/kkj ij uohu oLrq dk Kku çkIr djrs gS ;k blds 
}kjk laKk&lafl lEca/k dk Kku gksrk gSA vFkkZr~ blds }kjk fdlh uke rFkk mlds ukeksa 
ds lEca/k dk Kku gksrk gSA ,d vkneh gS ftlus uhy xk; dHkh ugh ns[kh fdlh vU; 
O;fä }kjk mls crk;k tkrk gS fd uhy xk; dndkBh o jax es bl çdkj ls gksrh gSA 
dHkh og ,d ,slk i'kq ns[krk gS tks xk; ds leku gS rks mls ml O;fä dk dFku ;kn 
vk tkrk gS vkSj og tku ysrk gS fd xk; ds l–'; ;g uhy xk; gh gS ;gh mieku 
gSaA 

 U;k; us 'kCn dks ,d Lora= çek.k ekuk gSA 'kCn dk vfHkçk; gS ^vkIr 
iq#"k dk opu*A vkIr iq#"k dk vfHkçk; gS og O;fä tks lR; dk Kkrk vkSj lR; dk 
oäk gSA ,slk iq#"k tks dqaN dgrk gSA mldk vFkZ le>dj fdlh ckr dks tkuuk 'kCn 
çek.k gSaA okLro es 'kCnks vkSj okD;ks es ftu oLrqvksa dk Kku çkIr gksrk gS mls 'kCn 
dgrs gSA  

 U;k; n'kZu us çR;{k o vçR;{k :i ls f'k{kk 
ds fofHkUu i{kks dks çHkkfor fd;k gSA vc ge bl ckr ij fopkj djsaxs fd U;k; n'kZu 
us f'k{kk ds mís';] f'k{k.k] fof/k ikBîØe ds lca/ka es D;k ppkZ dh gSA 

1- ckyd dks bl ;ksX; cukuk fd og lR; dk vuqlj.k dj ldsA 

2- ckyd dh rdZ 'kfä dk fodkl djukA 

3- osnksa ds vfLrRo esa fo'okl j[kukA 

4- ckyd dh bZ'oj Hkfä esa vkLFkk mRiUu djrs gq,s muds vanj /kkfeZd –f"Vdks.k 
mRiUu djukA 

5- ekuo thou esa Kku dk çToyu djukA 

6- f'k{kk }kjk ckyd dks eks{k çkfIr gsrq rRij djuk vkSj blds fy, muesavkRekuqHkwfr 
dk fodkl djukA 

 osnkar lEçnk; ds n'kZu dk vk/kkj osn rFkk mifu"kn~ gSaA bldh 
ekU;rk gS fd ekuo vius orZeku ds deZ rFkk iwoZ ds deZ ls fu;af=r jgrk gSA /keZ gh 
dsoy ekuo dks czEgk.M es laiksf"kr j[krk gSA vfo|k ekuo dks ek;k ds tky es ck¡/k 
nsrh gS] tks fd ekuo ds nq%[k vkSj osnuk dk dkj.k gSA og buls cp ldrk gSa rFkk 
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vius dks tku ldrk gS fojkx dh Hkkouk dks viuk dj vkSj Kku dks çkIr djds ekuo 
dk m)kj 'kk'or rFkk u'oj es foHksn le>dj gh gks ldrk gSA 

 osnkar dsoy lSa)kfrd n'kZu ugh gSA ;g ,d lEiw.kZ ;k vkn'kZ ekuo cuus ds 
fy, iFk çnf'kZdk çnku djrk gSaA ;g iFk çnf'kZdk O;fä dks ;g funsZ'k nsrh gS fd 
og D;k lh[ks vkSj dSls mls lh[ksA ,d O;fä tks mudk vuqlj.k djrk gS mls ge 
osnkar n'kZu ds vuqlkj vkn'kZ f'kf{kr O;fä dg ldrs gSA 

 osnkar bl ckr ij cy nsrk gS fd bl lalkj es çR;sd oLrq vkRek gSA vkn'kZ 
O;fä uke vkSj :i dks R;kx nsrk gS vkSj vkRe vfHkO;fä çkIr djus dh ps"Vk djrk 
gSA og ;g ekurk gS fd okLrfod çse tks lnSo jgsxk og bZ'oj ds çfr çse gSA 

 osnkar ds vuqlkj lPph f'k{kk dk mís'; O;fä;ksa dks dsoy lgh dk;Z djuk 
fl[kkuk ugh gS oju~ lgh oLrqvksa ls çlUurk çkIr djuk gSA u dsoy m|e'khy gksuk 
gS oju~ m|e ds çfr çse gksuk gSA ;fn f'k{kk O;fä dks Loar=rk çnku ugh djrh rks 
og f'k{kk ewY; jfgr gSaA lPph f'k{kk ml le; çkjaHk gksrh gSA tcfd O;fä lc 
lkalkfjd çyksHkuks ls foeq[k gks tkrk gS vkSj viuk /;ku vius vraj es fufgr 'kk'or 
dh vksj yxkus yxrk gS vkSj ewy Kku dk L=ksr cu tkrk gS ,oa uohu /kkj.kkvksa dk 
>juk mles cgus yxrk gSA 

 osnkar n'kZu lw=ksa dk p;u ^oknjk;.k* us fd;k FkkA tks czEg lw= ds :i es 
çLrqr fd;s x;sA 'kadjkpk;Z rFkk jkekuqtkpk;Z us Hkk"; fy[kdj czEg lw= dk 
Li"Vhdj.k fd;kA 

'kadjkpk;Z ,d osnkar ds fo|kFkhZ ds fy;s dgrs gS fd mls og oSfnd ikB i<us pkfg, 
tks czEg ls ljksdkj j[krs gSA /keZ ds laca/k es mls ugh i<uk pkfg, vkSj mu /kkfeZd 
ijEijkvksa ij /;ku ugh nsuk pkfg, tks /keZ ds fy, gksrh gSA oSfnd ikB ds lEc/ka es 
og dgrs gS fd f'k{kd dks igys vkRe dh ,drk ds lEc/ka es i<+kuk pkfg, vkSj fQj 
mudks tks czEg dh ifjHkk"kk nsrs gSaA vr,o 'kadjkpk;Z LFkk;h Kku ds egRo ij cy nsrs 
gSaA og Kku tks ifjorZu'khy gS mldk f'k{k.k og vPNk ugha le>rsA 

 osnkar n'kZu dks mÙkj ehekalk dgrs gSA ehekalk dk fo"k; ^czEgKku* gSA iwoZ 
ehekalk es /keZ ftKklk gS rks mÙkj ehekalk es czEg ftlklk gSA nksuksa dk y{; ,d gh 
gSA 

1- czEg gh lR; gSaA 

2- txr feF;k ij lR; gSA 

3- ek;k czEg dh 'kfä vkSj txr dh lf̀"V djus okyh gSA 
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4- tho LFkwy 'kjhj/kkjh ,d O;fä gS ftldh lef"V bZ'oj gSaA 

5- l`f"V fd;k v{kj czEg dh LokHkkfod yhyk :i lw{e fd;k gSA 

6- osnkar n'kZu dk fo'okl iqutZUe es ik;k tkrk gSA 

7- osnkar n'kZu eks{k ;k eqfä dks vafre y{; ekurk gSA 

8- ijekRek dh çkfIr dk gsrq czEg Kku gh gSA  

9- deZ fu"B vkSj Kku fu"B es leqPp; ik;k tkrk gSA 

10- lR; f=dkykokf/kr gksrk gSA 

11- lÙkk f=fof/k gksrh gSaA  

 bZlk ls iwoZ lkroha 'krkCnh es oSfnd dky ds fgUnw /keZ deZ es dqN 
nks"k vkus yxsA okLrfod /keZ dk yksi gksus yxkA fgUnw /keZ eas naHk ços'k dj x;kA 
deZdkaM dks gh yksx /keZ ekuus yxsA ;K ds uke ij i'kq cfy nh tkus yxhA riL;k 
ds uke ij yksx xg̀ O;kxdj ouksa es ekjs&ekjs fQjus yxsA ,slh va/kdkje;h fLFkfr ea 
T;ksfr fn[kykus okyk ,d {kf=; jktdqekj Fkk] ftldks xkSre cq) ds uke ls tkuk 
tkrk gSA  

 egkRek cq) dk dguk Fkk fd cfy vkSj ;K ls tho fgalk gksrh gS rFkk O;FkZ /ku 
O;; gksrk gSA vr% bl çFkk dks lekIr djksA viuk lEiw.kZ ;kSou osnksa dks daBLFk djus 
esa u"V dj nsuk ew[kZrk gSA riL;k ds }kjk 'kjhj lq[kkuk O;FkZ gSA Hkxoku cq) us ,sls 
/keZ fla)krks dk çfriknu fd;k tks çR;{k thou dh okLrfod leL;kvksa dk fo'ys"k.k 
djds /keZ dk ,d O;ogkfjd :i çLrqr djsaA mUgksaus lkfRod fHk{kqvksa ds lekt dh 
jpuk dh] tks f'k{kk vkSj la;e }kjk fuokZ.k çkIr djus dk ç;kl djrsA bldk mik; 
vafglk o ifo= thou FkkA 

 tc ckyd vkB o"kZ dk gks tkrk Fkk rks mldk çozT;k laLdkj gksrk FkkA 
ckyd flj ds cky eqM+kdj] ihys oL= igudj ureLrd gksdj] mik/;k; ds fudV 
tkdj dgrk Fkk fd vki esjs mik/;k; gSA çozT;k ds mijkar ckyd ^Je.k* dgykrk 
Fkk vkSj ml ij eB dh vuq'kklu ç.kkyh ykxw gks tkrh Fkh vkSj og ?kj NksMdj 
mik/;k; ds vuq'kklu es jgus yxrk FkkA fgalk] vlR;] eknd inkFkZ] ekal] u`R; rFkk 
laxhr] Jaxkj bR;kfn dk Je.k ds fy;s fu"ks/k FkkA 

 viuh f'k{kk ds ckjg o"kZ iwjs djus ds ckn Je.k dk milEink laLdkj 
gksrk FkkA laLdkj de ls de chl o"kZ dh vk;q gks tkus ds ckn gh laHko FkkA 
milEink laLdkj lEiw.kZ thou ds fy;s FkkA milEink laLdkj la?k ds de ls de nl 
fHk{kqvksa dh mifLFkfr esa gksrk FkkA 
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 f'k{kk dk eq[; mís'; thou es ^fuokZ.k* çkIr djuk FkkA vr% f'k{kk Hkh 
/keZ ç/kku FkhA lqrUr] fou;] lkfgR; rFkk /keZ bR;kfn gh muds f'k{kk ds fo"k; Fkk 
vf/kdka'k ckS) xzaFk ikyh es FksA ckS) dky es 'kkL=h; f'k{kk ds vfrfjä vkS|ksfxd rFkk 
O;kolkf;d f'k{kk Hkh nh tkrh FkhA 

 ckS) /keZ es L=h dks R;kT; le>k tkrk FkkA oSfnd f'k{kk ds vuZ~rxr 
fL=;ksa dh tks miu;u laLdkj dh O;oLFkk Fkh og yxHkx lekIr gks xbZ FkhaA fQj Hkh 
egkRek cq) us fL=;ksa vkSj eBksa vkSj fogkjksa esa jgus dh vklk ns nh FkhA 

 oSfnd dky es f'k{kk xq: }kjk O;fäxr :i ls nh tkrh 
FkhA vr% ml dky es f'k{kk ds lqlaxfBr fo'kky dsUæ LFkkfir u gks ldsA f'k{kd 
viuh lqfo/kk ds vuqlkj fofHkUu LFkkuks ij ,df=r gks tkrs FksA 

 r{kf'kyk çkphu dky es czkã.kh; f'k{kk dk dsUæ FkkA ckS) dky es Hkh 
mÙkjh Hkkjr es ;g çeq[k f'k{kk dk dsUæ FkkA ;g xka/kkj dh jkt/kkuh rFkk jkoyfi.Mh 
ls chl ehy if'pe es fLFkr FkkA bldks jktk Hkjr us vius iq= r{k ds uke ij clk;k 
FkkA 

 r{kf'kyk ç/kkur% mPp f'k{kk dk dsUæ FkkA Nk= ;gk¡ fo'ks"khdj.k ds fy, vkrs 
FksA yxHkx lksyg o"kZ dh voLFkk es fo|kFkhZ r{kf'kyk es ços'k gsrq igq¡prs FksA yxHkx 
vkB o"kZ dh rd fo|kFkhZ ;gk¡ jgdj fo|k v/;;u djrs FksA ;gk¡ osn] osnkar] O;kdj.k] 
vk;qosZn] lSfud f'k{kk] T;ksfr"k] —f"k] O;kikj] liZn'ka fpfdRlk rFkk r=a ;gk ds fo'ks"k 
v/;;u ds fo"k; FksA  

 fcgkj çkUr es ukyank çfl) ckS) f'k{kk dsUæ FkkA ;gk¡ ukxktqZu ds f'k"; 
vk;Znso pkSFkh 'krkCnh esa jgs FksA ;g ex/k dh jkt/kkuh jktxg̀ ls lkr ehy nwj vkSj 
ikVfyiq= ls 40 ehy nf{k.k if'pe es fLFkr FkkA egkRek cq) ds fç; f'k"; lkjhiqÙk dh 
tUe Hkwfe gksus ds dkj.k Hkh ;g ckS)ksa dk egRoiw.kZ LFkku FkkA lezkV v'kksd us ;gk 
,d fcgkj cuok;kA tc lu~ 410 es Qkáku ;gk¡ vk;k rks ukyank f'k{kk dh f'k{kk dh 
–f"V ls vf/kd egRoiw.kZ ugh FkkA bldk 'kSf{kd mRFkku yxHkx lu~ 450 ls çkjEHk 
gqvkA fo'ofo|ky; dk lEiw.kZ {ks= ,d fo'kky o –<+ nhokj ls f?kjk FkkA ftles ,d 
ços'k }kj FkkA ftl ij }kj if.Mr dk fuokl Fkk tks ços'k ijh{kk ysrk FkkA 
fo'ofo|ky; ds Hkou es vkB lHkk eaMi Fks vkSj rhu lkS v/;;u d{k Fks tgk¡ fofHkUu 
fo"k;ksa ij lkS O;k[;ku çfrfnu fd;s tkrs FksA fo|kfFkZ;ksa ds vkokl] Hkkstu vkSj oL= 
dh O;oLFkk fu%'kqYd FkhA ukyank dks xqIr oa'kh jktkvksa us 100 xk¡o nku es fn;s Fks 
ftudh vk; ls ogk¡ dk dk;Z pyrk FkkA 

 Ogsulkax vkSj bfRlax uked phuh ;k=h bl ns'k es Øe'k% lu~ 629 ls lu~ 645 
rFkk lu~ 673 ls lu~ 693 rd jgsaA Ogsulkax ikap o"kZ rFkk bfRlax 10 o"kZ v/;;u 
djrs gsrq ukyank es jgsA mudk dguk gS fd ;gk¡ yxHkx 1500 f'k{kd vkSj 8500 
fo|kFkhZ FksA 
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 ukaynk ckS) f'k{kk dk dsUæ FkkA fQj Hkh ;gk oSfnd f'k{kk rFkk tSu /keZ dh 
f'k{kk nh tkrh FkhA blds vfrfjä osn] osnkax] O;kdj.k] T;ksfr"k] ;ksx] rdZ'kkL= vkSj 
fpfdRlk 'kkL= dk Hkh v/;;u fd;k tkrk FkkA 

 ;gk¡ ds Nk=ksa dk ns'kHkj es lkeu gksrk FkkA nwj&nwj ls fo|kFkhZ ;gk¡ ços'k ysus 
vkrs FksA ;gk¡ ds fo}kuksa dh varjkZ"Vªh; [;kfr ls çHkkfor gksdj frCcr] phu] dksfj;k] 
lqek=k] tkok ,oa yadk ds vla[; Nk= ;gk¡ v/;;u djrs FksA 

 bl çdkj ukyank yxHkx 800 o"kZ rd bl ns'k es Kku dk çdk'k fodh.kZ dj 
lu~ 1200 ds yxHkx cf[r;kj f[kyth dh ccZjrk dk f'kdkj gqvkA 

 tSu /keZ lc lkalkfjd dkeukvksa vkSj bPNkvksa ij fot; çkIr djds eks{k çkIr 
djus esa fo'okl j[krk gSA bl /keZ ds vuqlkj lR; ije gSaA tho gSA ;k vkRek psru 
oLrq vkRek çdk'ke; gS vkSj nqljh oLrqvksa dks Hkh çdk'ke; cukrh gSA bldh 
çR;{khdj.k vuar gSA bles vuar Kku vkSj vuar 'kfä gSA 

 eks{k çkIr djus ds fy;s tSu] lPpk fo'okl] lPpk Kku ,ao lPpk vkpj.k ftls 
Jhjruk ;k rhu jRu dgrs gSa] vko';d ekurs gSA lPpk fo'okl ls rkRi;Z gSA lR;kiu 
ds çfr iw.kZ vkLFkk A fcuk 'kadk ;k =qfV ds lR; dk Kku lPpk Kku gSA og deZ tks 
fcuk bPNk ;k ?k`.kk ds fdlh Hkh lkalkfjd oLrq ds çfr tk;s og lgh ;k lPpk vkpj.k 
gSA lgh vkpj.k ds }kjk vkRek mu deZ ls NqVdkj ik tkrh gS tks fd mls ca/ku es 
tdM+s jgrs gSaA ,d O;fä ftls vk/;kfRed Js"Brk çkIr djuh gS mles ik¡p mPp 
ln~xq.k gksus pkfg,A ;g gS& 

 ftldk vFkZ gS lc çk.kh;ksa ds çfr mnkjrk fdlh çk.kh dk o/k ugha djs 
,oa lc dk;Z fgalk ls iw.kZ :i ls Lora= gksA  

tks bl ckr ij cy nsrk gS fd O;fä lR; cksys vkSj vius vkpj.k es 
lqgkouk yxsA 

ftlls rkRi;Z gS lEekuuh; vkpj.k A 

;g lc rjg dh bPNkvksa dks R;kx nsuk gSA pkgs og 'kkjhfjd ekufld 
dSlk Hkh gksA 

blls rkRi;Z gS lc lkalkfjd #fp;ksa ,o bPNkvksa dks lekIr dj nsukA 
lkalkfjd oLrqvksa dh vksj mudk dksbZ eksg ugh gksuk pkfg,A tSu /keZ ds vuqlkj f'k{kk 
dk mís'; ,sls O;fä dk fodkl gksuk pkfg, tks f=jru dk vuqlj.k djs vkSj ftu 
ik¡p ln~xq.kks dk vkxs o.kZu fd;k x;k gSA og muds O;fäRo es 'kkfey gksA ,sls O;fä 
bl vkns'k es fo'okl j[kksxs Þvfglk ijeks /kekZ%ßA 
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 tSu /keZ ds vuq;k;h vius ckydks dh f'k{kk es vfgalk dk ikB i<+krs gS vkSj 
mUgs n;koku cuus dh lh[k nsrs gSA n;k ds pkj :i crk;s x;s gSa& 

1- vPNs deZ fcuk fdlh Qy dh vk'kk ugh djksA 

2- nwljksa ds lq[k es vius dks lq[kh j[kksA  

3- neu fd;s gq, vkSj fpark ;qä O;fä;ksa ds lkFk lgkuqHkwfr j[kks,oa muds nq[k nwj 
djus ds fy, lfØ; :i ls lgk;rk nksA  

4- muds Åij n;k djks ftUgksusa dksbZ vijk/k fd;k gksA  

 tSu fuLokFkZ lsok ds fy, f'k{kk nsus dks egRo nsrs gSaA og fo'okl djrs gS fd 
og O;fä iq.; dekrs gs tks [kk| inkFkZ] ty diM+s] fcLrj bR;kfn nfjæksa dks nku nsrs 
gS] fdlh dks nq[k nsus okyh ok.kh dk ç;ksx ugha djrs vkSj vU; çkf.k;ks ds çfr vknj 
rFkk çse dk Hkko j[krs gSaA tSu /keZ fdlh ijkekRek tSlh ;FkkFkZrk dks ugh ekurkA og 
;g ekurk gS fd çR;sd vkRek vius l`tu ds fy, Lo;a mÙkjnk;h gS vkSj çR;sd 
ftles vk/;kfRed 'kh"kZ ij igq¡pus dh ykylk gS vkSj tks blds fy, lfØ;k gS og 
bZ'ojRo çkÙk djus ;ksX; gks tk;sxkA bl çdkj çR;sd ca/ku eqä bZ'oj leku iwtk 
;ksX; gSA tSu f'k{kk dk vkn'kZ dsoy fdlh bZ'oj tSlh lÙkk dh iwtk djuk vkSj 
mldks vi.kZ djuk ugha gSaA oju~ viuh vkRek dks bruh vk/;kfRed Åpk¡bZ ij ys tkuk 
gS fd çk.kh bZ'ojRo Lo;a vius esa çkIr dj ysA  

 eqlyekuksa ds vkØe.k rFkk eqfLye 'kkldksa ds LFkk;h :i ls cl tkus ls 
Hkkjrh; tu&thou es fo'ks"k ifjorZu gks x;k bldk çHkko f'k{kk ds {ks= es Hkh gqvkA 
çkjEHk es eqfLye f'k{kk 'kgjh {ks=ksa rd lhfer jghA dqN efLye ckn'kkgksa us oSfnd 
f'k{kk es :fp yh vkSj laL—r ds xzaFkksa dk Qkjlh vkSj vjch es vuqokn djk;k ijarq 
vf/kdrj eqfLye ckn'kkgksa us efUnjksa o fogkjksa dks u"V fd;k vkSj fgUnw f'k{kk dks 
lekIr fd;kA 

 eqfLye iSxEcjks ds vuqlkj Kku dks jsfxLrku es fe= ,dkar es 
lkFkh nq%[k es lgkuqHkwfr nsus okyk fe=ksa ds e/; 'kksHkk c<kus okyk rFkk 'k=qvks ls j{kd 
ekuk tkrk gSA vr% f'k{kk lPps eqlyeku ds fy, vko';d gSaA  

 bLykeh f'k{kk dk nwljk mís'; bLyke /keZ dk çpkj bLyke /keZ dk 
çpkj djuk ,d /kkfeZd drZO; ekuk x;k gSA /keZ çpkjd dkth dgykrs FksA edroks 
rFkk enjlksa esa dqjku dh f'k{kk nh tkrh FkhA /kekZU/krk ds dkj.k gh eqfLye 'kkldksa us 
çkphu fgUnw eafnjksa rFkk ckS) fcgkjksa dks u"V fd;kA  
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 bLykeh dkuwu] lkekftd çFkkvksa vkSj fl)karks dh f'k{kk nh tkrh 
Fkh ftlls ckyd dks uSfrd&vuSfrd esa Hksn dk Kku gks rFkk uSfrd xq.kksa dk fodkl 
lEHko gksA 

bLykeh f'k{kk es :fp cuk;s j[kus ds fy, f'kf{kr O;fä;ksa dks 
jkT; es vusd inksa ij vklhu fd;k tkrk FkkA fgUnw Hkh Qkjlh Hkk"kk ds fo}ku gksdj 
Å¡ps inks ij fu;qä gq,A 

 eqlykeku 'kkldksa dk ;g fopkj Fkk fd tc rd Hkkjr dh 
viuh lH;rk rFkk laL—fr dks u"V ugh fd;k tk;sxkA eqfLye jkT; dh LFkk;h uho 
ugh iM+ ldrhA bl mís'; dks ysdj dqN eqfLye 'kkldks us çkphu fgUnw rFkk ckS) 
f'k{kk laLFkkvksa dks u"V fd;k vkSj dqN us eqfLye f'k{kk ds {ks= es çxfr Hkh dhA vdcj 
dks ge blh mís'; dks ysdj f'k{kk {ks= es vkxs c<rs ikrs gSA 

 eqfLye dky esa çkFkfed f'k{kk edrc es nh tkrh Fkh vkSj ek/;fed rFkk mPp 
f'k{kk enjlk es tkrh FkhA eqxy dky edrc esa Hkkjr esa edrcksa dh Hkjekj gks xbZ 
FkhA edrc esa o.kZekyk lh[kus ds i'pkr~ fo|kfFkZ;ksa dks dfBu 'kCnksa dk Kku djk;k 
tkrk FkkA ;g 'kCn dqjku ls fy;s tkrs FksA i<+uk vkSj fy[kuk lh[k ysus ds ckn 
O;kdj.k dk Kku fn;k tkrk FkkA ik¡p nSfud uektksa ds fy, dqjku ds ftu va'kks dh 
vko';drk gksrh Fkh mudks fo'ks"k :i ls ;kn djk;k tkrk FkkA 

 enjlk&edrc dh f'k{kk lekIr dj fo|kFkhZ enjlk es çns'k ysrk Fkk bu 
enjlks dk çc/ka çkbosV çc/ka lfefr;ks ;k lEekfur o nku'khy ukxfjdks }kjk gksrk 
FkkA ;g enjls Hkh efLtnks ls tqM+s jgrs FksA dHkh&dHkh eqfLye lezkVksa ds edcjksa ls 
Hkh enjls tqM+ tkrs FksA Hkkjr ds dqN Hkkxksa dks NksM+dj eqfLye vf/kdrj 'kgjh {ks= ds 
yksx FksA vr% eqfLye fo}ku vf/kdj uxjksa es ik;s tkrs FksA 

 enjlks es nh tkus okyh mPp f'k{kk nks Hkkxksa esa foHkkftr dh tk ldrh gS& 1- 
ykSfdd] 2- /kkfeZdA ykSfdd f'k{kk ds vrZxr xf.kr T;ksfr"k] laxhr] fpfdRlk] bfrgkl] 
lkfgR;] rdZ'kkL= dkuwu vkfn fo"k; FksA /kkfeZd f'k{kk ds varZxr dqjku dk xgu ,oa 
foLrr̀ v/;;u bLykeh dkuwu rFkk lwQh /keZ ds fl)kar lfEefyr gSA 

 lezkV vdcj ds le; es iqu% ikBîØe es ifjorZu gqvkA mlus fgUnqvksa ds fy, 
Hkh enjls j.kqyok;s] tgka Qkjlh ds lkFk&lkFk fgUnw n'kZu o lkfgR; dk v/;;u 
djk;k tkrk FkkA 

 12oha 'krkCnh ds var es eksgEen xkSjh us eqfLye f'k{kk dh uhao MkyhA vtesj es 
mlus enjls cuok;sa mlds çeq[k fliglkykj us ckS) fo'ofo/kky;ks dk fo/oal dj 
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Hkkjrh; laL—fr dks egku~ {kfr igq¡pkbZA 13oha 'krkCnh es bYrqrfe'k] jft;k vkSj cycu 
us Hkh f'k{kk dks çksRlkgu fn;kA 

 rqxyd o'ka us Hkh f'k{kk dks çksRlkgu fn;kA eqgEen rqxyd f'k{kk çseh rFkk 
Lo;a fo}ku FkkA lu~ 1346 esa mlus nsgyh es ,d enjlk [kksykA Qhjkst'kkg rqxyd 
¼1325&51½ e/;dkyhu ckn'kkgksa es lcls cM+k fo}ku FkkA 

 Hkkjr es eqxy lkezkT; us f'k{kk dks cgqr çksRlkgu fn;kA ckcj Hkkjr es eqxy 
lkezkT; dk çFke ckn'kkg FkkA ;|fi og Lo;a fo}ku ,oa dfo FkkA rFkkfi vius vYi 
'kkludky 1526&30 esa f'k{kk ds fy, dqN Hkh u dj ldkA eqxy lezkVksa es vdcj 
egku~ ¼1550&1605½ FkkA ;|fi og Lo;a fuj{kj FkkA ijarq cgqr gksf'k;kj FkkA mlus 
cgqr ls d‚ystksa vkSj iqLrdky;ksa dh LFkkiuk dhA mlus fgUnw rFkk eqfLye nksuksa çdkj 
dh f'k{kk dks çksRlkfgr fd;kA mlus dqN laL—r dh iqLrdksa ds Qkjlh esa vuqokn 
djk;saA  

 e/;e oxZ dh ckfydkvksa ds fy, f'k{kk dk dksbZ fo'ks"k çca/k ugh FkkA mudh 
çkjfEHkd f'k{kk muds ekrk&firk }kjk gh nh tkrh FkhA cpiu esa mudks lgf'k{kk nh 
tkrh FkhA 
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 ç—frokn ;g ekurk gS fd ÞokLrfod lalkj HkkSfrd lalkj gS** blh dkj.k ge 
ç—frokn dks HkkSfrdoknh n'kZu Hkh dgrs gSA ç—frokn bl lf̀"V dh jpuk ds fy;s 
ç—fr dks gh mÙkjnk;h ekurk gSA :lks gjcVZ LisUlj vkfn çeq[k ç—froknh fopkjd 
gSaA 

 ç—frokn vkn'kZokn ds foijhr eu dks inkFkZ ds v?khu ekurk gS 
vkSj ;g fo'okl djrk gS fd vafre okLrfodrk HkkSfrd gS vk/;kfRed ughA 

 ç—frokn foKku dk nk'kZfud fopkj gS ftlesa nk'kZfud leL;kvksa ds 
fujkdj.k gsrq foKku ds fl)karks dk ç;ksx fd;k tkrk gSA ;g vkn'kZokn ds foijhr gS 
tks eu dks inkFkZ ds v/khu ekudj ;g fo'okl djrk gS fd okLrfod lÙkk] 
vk/;kfRed u gksdj inkFkZ esa fufgr gksrh gSA 

 ç—frokn og fl)kar gS tks ç—fr dks bZ'oj ls i`Fkd djrk gS] vkRek 
dks inkFkZ ds v/khu ekurk gS vkSj vifjorZ'khy fu;eksa dks loksZPp LFkku nsrk gS buds 
vuqlkj ç—fr gh okLrfodrk gS tks vius fu;eksa }kjk lapkfyr gksrh gS o mlh ds }kjk 
fu/kkZfjr gksrh gSA 

 & ç—frokn ,d ç.kkyh gS vkSj tks dqN vk/;kfRed gS] mldk 
cfg"dkj gh mldh çeq[k fo'ks"krk gSA 

 nk'kZfud ç—fr dh O;k[;k lkekU;r;k bl :i es djrs gS fd ç—fr lkekU; o 
LokHkkfod :i ls fodflr gksus okyh çfd;k gSaA bl czEgk.M dh og lHkh oLrq,¡ 
ftudh jpuk ;k fuekZ.k esa euq"; dk 'kwU; ;ksxnku gS] ogha ç—fr gSA blds lkFk gh 
dqN nk'kZfud fopkj/kkjk ekurh gS fd ç—fr og gS tks loZ= rFkk loZnk fo|eku gS 
vkSj bldh xfrfof/k;k¡ fuf'pr o çk—frd fu;eksa }kjk lapkfyr o fu;af=r gksrh gSA 

 ç—frokn bl ckr ij fo'okl djrk gS fd 
okLrfodrk o ç—fr es dksbZ varj ugh gS vFkkZr~ tks okLrfod gS og ç—fr gS ;k tks 
ç—fr gS] og okLrfod gS ç—frokn ç—fr dks vafre lÙkk ekurk gS vkSj ekuo ç—fr 
ij vf/kd cy nsrk gSA 
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 ç—froknh fopkj/kkjk eu o 'kjhj es dksbZ 
varj ugha djrhA og ;g ekurh gS fd ekuo inkFkZ gS] pkgs mldk eu gks ;k 'kjhj] 
nksuks gh bl inkFkZ dk ifj.kke gSA 

 ç—frokn ;g Hkh ekurk gS fd oSKkfud Kku gh mfpr 
Kku gksrk gSa vkSj gekjk ç;kl ;g gksuk pkfg, fd ge bl oSKkfud Kku dks thou ls 
tksM+ ldsaA 

 ç—frokn ds vraxrZ vkxeu fof/k }kjk 
KkuktZu dh ppkZ dh xbZ gS] lkFk gh og bl ckr dh Hkh ppkZ djrs gS fd Kku çkfIr 
dk loksZfpr rjhdk fujh{k.k fof/k gSA 

 ç—frokn fopkj ;g Hkh ekurk gS fd bl lalkj es 
loksZPp 'kfä ç—fr ds gkFkksa es gh fufgr jgrh gSA vkSj ç—fr ds fu;e vifjorZu'khy 
gSA 

 ç—froknh lekt ds vLfrRo ds çfr dksbZ vkLFkk 
ugh j[krsA bl dkj.k euq"; dks lekt dk vax ugha ekursA mudk fopkj gS fd euq"; 
ç—fr dk gh vfHkUu vax gksrk gSA  

 ewY; dk fu/kkZj.k vkn'kZoknh ds vuqlkj lekt 
}kjk gksrk gS tcfd ç—froknh ;g ekurs gS fd ewY; ç—fr es gh fo|eku jgrs gS vkSj 
;fn ekuo ewY;ksa dh çkfIr pkgrk gS rks mls ç—fr ls ?kfu"B laca/k LFkkfir djuk 
gksxkA 

 ç—froknh fopkjdksa us f'k{kk ds {ks= es Økafrdkjh ifjorZu fd;sA mudk er Fkk 
fd f'k{kk v/;kid ds gkFkksa ls lapkfyr dh tkus okyh çfØ;k ugha gS] oju~ mldk 
laxBu O;fä ;k ckyd ds vuqdwy fd;k tkuk pkfg;sA f'k{kk ds Lo:i ds lEca/k esa 
ç—frokn us tks eq[; fopkj çLrqr fd;s gS] og bl çdkj gS& 

1- ç—fr ds vuqlkj f'k{kkA 

2- ckyd f'k{kk dk dsUæ fcanqA 

3- ç—fr dh vksj ykSVksA 

4- ckyd dh [kq'kgkyh ij cyA 

5- ckyd dh Lora=rk ij cyA 

6- ewy ço`fÙk;k¡ f'k{kk dk vk/kkj gSA 

7- bfUæ;k¡ Kku çkfIr dk ekxZA 
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8- iqLrdh; Kku dk fojks/kA 

 çfl) f'k{kk 'kkL=h LisUlj us ekuo thou dks lexzrk nsus gsrq ikap çeq[k 
fd;k,¡ crk;h gaSA 

1- vkRej{kk 

2- thou dh ekSfyd vko';drkvksa dh iwfrZ 

3- larfr ikyu 

4- lkekftd o jktuSfrd laca/kksa dk fuokZg 

5- vodk'k dk lnqi;ksx 

 çfl) f'k{kk 'kkL=h :lks us dgk fd f'k{kk dk mís'; ekuo dks ç—fr ds 
vuwdqy thou O;rhr djus gsrq ;ksX; cukuk gSA f'k{kk ds }kjk ge ekuo es dqN u;k 
mRiUu ugha djrsA oju~ ekuo dh ekSfydrk dks cuk;s j[kkus dk ç;kl djrs gSaA l{ks ai 
es ç—frokn ds vuqlkj ge f'k{kk ds fuEu mís'; crk ldrs gSa& 

1- f'k{kk }kjk ckyd dks çk—r thou O;rhr djus gsrq rS;kj djukA  

2- ckyd dh çk—frd 'kfä;ksa dks fodkl djukA 

3- ckyd dks thou la?k"kZ ds ;ksX; cukukA 

4- ckyd ds O;fäRo dk Lora= fodklA 

5- ewy ço`fr;ks dk 'kks/ku ,oa ekxkZUrjhdj.kA 

6- ckyd dk vkRe laj{k.k o vkRe larks"k dh çkfIrA 

 ç—frokn ijEijkxr f'k{k.k dh vkykspuk djrk gS vkSj Þç—fr dh vksj ykSVks** 
dk ukjk nsrk gSA mudh ekU;rk gS cPps dks Lo;a ds vuqHko ds vk/kkj ij lh[kuk 
pkfg,A f'k{k.k djrs le; v/;kid ljy ls dfBu dh vksj Kkr ls vKkr dh vksj] 
vfuf'pr ls fuf'pr dh vksj ewrZ ls vewrZ dh vksj f'k{k.k ds lw=ksa dk ç;ksx djuk 
pkfg,A bl vk/kkj ij ç—fr okfn;ks us [ksy }kjk f'k{kk i)fr] çkstsDV fof/k ds viukus 
ij cy fn;kA  
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 :lks ds vuqlkj v/;kid dk LFkku ^insZ ds ihNs* gksrk gS f'k{kd dk dk;Z ckyd 
ds mfpr fodkl gsrq okrkoj.k dh jpuk djuk gS vkSj ml okrkoj.k es ckyd dks 
Lora= NksM+ nsuk gSaA 

 dqN fopkjd v/;kid dks ,d fujh{k.kdrkZ ekurs gS ftldk dk;Z ckyd ds 
LokHkkfod fodkl dk fujh{k.k djuk gS vkSj mlds fodkl gsrq mfpr lqfo/kk;s miyC/k 
djkuk gSA 

 ç—frokn ;g Hkh ekurk gS fd v/;kid dk mÙkjnkf;Ro flQZ ckyd dh ç—fr 
dks le>uk gSA 

 fo|ky; ds lEcU/k es ç—froknh lgf'k{kk dk leFkZu djrs gS vkSj çpkfyr 
ijh{kkvksa dk fojks/k djrs gS ftlls cPpksa dk LokHkkfod fodkl gksA 

1- cky dsfUær f'k{kk O;oLFkk 

2- [ksy dh çeq[krk 

3- iqLrdh; Kku dks gVkdj vuqHko }kjk lh[kus ij cy 

4- cky euksfoKku ds v/;;u dh çsj.kk 

5- tu f'k{kk dk çlkj ,oe~ L=h f'k{kk dk leFkZu 

 vkn'kZokn nk'kZfud fopkj/kkjk çkphure fopkj/kkjk gSA ekuo laL—fr dk tc ls 
fodkl gqvkA mldh bl ckr esa vkLFkk jgh fd bl ç—fr es okLrfod rRo 
vk/;kfRed gS vkSj tc ge ç—fr dh lÙkk dks frjL—r djrs gq;s eul~ ;k vkRek dh 
lÙkk dks Lohdkj djus yxrs gS mls gh vkn'kZoknh n'kZu dgrs gSA 

& vkn'kZokn ds vusd :i gS fdUrq lcdk lkj ;g gS fd eu ;k vkRek gh bl 
txr dk inkFkZ gS vkSj ekufld Lo:i lR; gSaA  

 & vkn'kZokfn;ksa ds vuqlkj bl txr dks le>us ds fy;s eu dsUæh; fcanq gSaA 
bl txr dks le>us gsrq eu dh fØ;k'khyrk ls c<+dj muds fy, vU; dksbZ 
okLrfodrk ugh gSA 
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 & vkn'kZokn euq"; ds vk/;kfRed i{k ij cy nsrk gS D;ksfd vkn'kZofn;ksa ds 
fy, vk/;kfRed ewY; thou ds rFkk euq"; ds lokZf/kd egRoiw.kZ igyq gSA ,d rRo 
Kkuh vkn'kZoknh dk fo'okl gS fd euq"; dk lhfer eu vlhfer eu ls iSnk gksrk gSA 
O;fä vkSj txr nksuksa cqf) dh vfHkO;fä gS vkSj HkkSfrd txr dh O;k[;k eu ls gh 
dh tk ldrh gSA  

 vkn'kZokn ds 
vuqlkj HkkSfrd oLrq,¡ o HkkSfrd txr uk'koku gksus ds dkj.k vLFkkbZ gS vkSj 
vk/;kfRed txr lR;] LFkkbZ o okLrfod gSA bldk ewyHkwr dkj.k ;g gS fd 
vk/;kfRed txr oSpkfjd :i esa fo|eku jgrk gS vkSj fopkj fpj LFkk;h gksrs gS vkSj 
ekuo dk çeq[k dk;Z bl vk/;kfRed txr dks le>rs gq, mlls lEc/ka LFkkfir djuk 
gSaA  

 vkn'kZokn ;g ekurk gS fd bl txr dh 
vk/kkjHkwr ckrs ekuo vkRek o efLr"d es fufgr gksrh gSaA bl dkj.k ;g HkkSfrd inkFkksaZ 
dks egRo ugh nsrkA og ekurs gSa fd efLr"d esa fopkj igys vkrk gS vkSj oLrq dh 
dYiuk ckn esa tUe ysrh gSA  

 vkn'kZoknh tM+ o ç—fr dh rqyuk esa euq"; 
dks egRoiw.kZ LFkku nsrs gS vkSj buds n'kZu dk eq[; vk/kkj ekuookn gS og ekurs gS 
fd euq"; es cqf)] rdZ o vk/;kfRed xq.k gksrs gS vkSj ;g xq.k mls ik'kfod ço`fÙk;ksa ls 
Å¡pk mBkrs gq, mlds vanj vkRekuqHkwfr dh {kerk mRiUu djrs gSaA 

 vkn'kZokn ;g ekurk gS fd ekuo thou rHkh lQy o iw.kZ 
gksrk gS tc og txr esa fo|eku ,drk ds e/; bZ'oj dk vkHkkl dj ldsA 

 vkn'kZokn O;fä dks ,d vkn'kZ ekuo ;k iw.kZ 
ekuo ds :i es fodflr djus dh ckr djrk gSA O;fä esa mu xq.kksa dks çfrjksfir 
fd;k tkuk pkfg, tks mls ,d vPNk O;fä cuus es lg;ksx ns ldsA 

 ;g ekuo thou dh O;k[;k gsrq 'kkL= ds vk/kkj 
ij djrs gSA bldk vfHkçk; gS fd ekuo thou rFkk çk—frd çfØ;k ds dqN lkekU; 
mís'; gksrs gS ftles og ,d lkFk pyrh gSA  

 vkn'kZokn euq"; dks bZ'oj dh loksZR—"V —fr ds :i esa Lohdkj djrk gSaA jLd 
ds dFkukuqlkj f'k{kk ds }kjk vk/;kfRedrk dk {ks= fo'kky cu tkrk gS vkSj mlds 
}kjk tkfr ds fopkjksa ,oa laL—fr dh lqj{kk dh tkrh gS vkSj mls ubZ ifjfLFkfr;ksa ds 
<k¡ps es <kydj xfr'khy cuk;k tkrk gSaA 
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 ekuo o i'kq es vraj Hkh ge blh vk/kkj ij djrs gS fd i'kq vius okrkoj.k dks 
T;ksa dk R;ksa Lohdkj djrk gS ijarq euq"; vkfn dky ls okrkoj.k dks vius 
vuq:i<kyrk gSaA vkn'kZoknh ;g ekurs gS fd euq"; vius çk—frd okrkoj.k ls 
vuqdwyu f'k{kk ds fcuk Hkh dj ldrk gS ijarq lkaL—frd okrkoj.k ls vuqdwyu gsrq 
f'k{kk dh vko';d gksrh gSa vkSj bl çdkj ge lekthdj.k ;k laL—frdj.k dh çfØ;k 
ekurs gSA  

 vkn'kZokn ds vuqlkj f'k{kk dk vfHkçk; gS ckyd dks xq.kks ls ifjiw.kZ djuk lkFk 
gh f'k{kk og gS tks flQZ ckyd ds fodkl rd gh lhfer ugh jgrh oju~ ckyd dks 
fodflr djds lekt dk fodkl djuk pkgrh gS vkSj vko';drk iM+us ij lekt 
lq/kkjus dk Hkh ç;kl djrh gSA  

 vkn'kZoknh fopkj/kkjk ;g ekurh gS fd ç—fr ls ijs 
;fn dksbZ psru lÙkk ds vuq:i gS rks og gS euq";A bl dkj.k f'k{kk dk loksZPp dk;Z 
;g gS fd og euq"; dks bruk l{ke cuk;sa fd og vius okLrfod Lo:i dks igpkus o 
mldh vuqHkwfr dj ldsA 

 vkn'kZoknh fopkj/kkjk HkkSfrd txr dh vis{kk—r 
vk/;kfRed txr dks egRoiw.kZ ekurh gSA vr% f'k{kk ds mís';ks es Hkh ckyd ds 
vk/;kfRed fodkl dks egRo nsrs gSA ;g euq"; dks ,d uSfrd çk.kh ds :i es 
voyksfdr djrs gS o f'k{kk dk mns'; pfj= fuekZ.k dks ekurs gSaA og lR;e~ f'koe~ 
lqUnje~ ds ewY;ks dk fodkl djrs gq, bl ckr dh Hkh ppkZ djrs gS fd f'k{kk dk çeq[k 
mns'; ckyd es vk/;kfRed –f"V ls fodkl djuk gSaA 

 vkn'kZokn tc f'k{kk ds mns';ksa dh ppkZ djrk gS rks 
O;fäRo ds fodkl ij cy nsrk gS vkSj O;fäRo fodkl es lkekftd fgr vuZ~rfufgr 
gksrk gSA çfl) vkn'kZoknh nk'kZfud g‚fdxa tc f'k{kk ds mís';ksa dh ppkZ djrk gSA rks 
og f'k{kk ds nks mns'; crkrk gSa& 1- lEçs"k.k] 2- fodkl ds fy;s çko/kkuA 

 cksxksLyksoLdh ds vuqlkj] gekjk mís'; Nk=ksa dks 
bl ;ksX; cukuk gS fd os lEiUu rFkk lkj;qä thou fcrk ldsa lokaZxh.k rFkk jaxhu 
O;fäRo dk fuekZ.k dj ldsa] lq[kh jgus ds mYykl dk miHkksx dj lds ;kfn rdyhQ 
vk;s rks xfjek ,oa ykHk ds lkFk mudk lkeuk dj lds rFkk bl mPp thou dks thus 
es nqljs yksxksa dh lgk;rk dj ldsA 

 vkn'kZoknh euq"; dk LFkku bZ'oj ls 
FkksM+k gh uhpk ekurs gS budk fopkj gS fd euq"; bruk l{ke gksrk gS fd og 
vk/;kfRed txr dk vuqHko dj ldsa o bZ'oj ls viuk rknke; LFkkfir dj lds 
mldh vuqHkwfr dj ldsaA 
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 vkn'kZokn us f'k{k.k ds fy;s okn fookn] O;k[;ku fof/k] vkxeu&fuxeu fof/k] 
vuqns'ku ç.kkyh ds ç;ksx ij cy nsrs gSaA  

 vkn'kZoknh f'k{kk dh çfØ;k esa f'k{kd ds LFkku dks loksZifj ekurs gS ,oe~ fo'ks"k 
egRo nsrs gS vkSj v/;kid fo/kkFkhZ ds fodkl iw.kZ lg;ksx çnku djsaA mls vk/;kfRed 
psruk dj L=ksr ekuk x;kA 

1- f'k{kk n'kZu ds :i es 'kk'or~ ewY;ksa ¼lR;e~ f'koe~] lqUnje~ ½ ls ifjfpr djkrk gSA 

2- ckyd ds O;frRo ds fodkl ij cy nsrk gS ckyd ds 'kkjhfjd] ekufld ,oa 
ckSf)d] pkfjf=d ,oa uSfrd] lkekftd vkfn ds fodkl djus ij cy nsrk gSA 

3- f'k{k.k fof/k;ksa es isLVkykth dh vH;kl ,oa vko`fr fof/k vkSj gjcVZ dh ipainh; 
ç.kkyh egRoiw.kZ gSA 

4- vkn'kZokn us f'k{kk ds {ks= es vuq'kklu dks egRoiw.kZ ekuk gS vkSj Lo'kklu ij cy 
fn;k gSA 

 bl çdkj vkn'kZokn lkekU; f'k{kk lcds fy;s dk leFkZd gS ysfdu f'k{kk ds 
vU; Hkkxks ij vf/kd /;ku ugh fn;kA 

 ^çsXesfVTe* 'kCn xzhd 'kCn çsXesfVdksl ¼Pregmatikos½ ls vk;k gSA xzhd ^çsX;k* 
dk vFkZ gS ^^fd;k gqvk dk;Z** A n'kZu ds :i esa bl okn dks ykus dk Js; Hkh pkyZ~l 
lsUMlZ ih;lZ dks gSA Pragmatic dk vFkZ Practical blfy, mldk fgUnh :ikUrj 
O;kogkfjd gksxkA çsXesfVTe dk vFkZ ç;kstuokn djuk Hkh mfpr gS] D;ksafd bl okn esa 
lksís'; fØ;k dks egRo fn;k tkrk gSA rFkk lR; dks ç;kstu dh dlkSVh ij djuk 
tkrk gSA  

1-  & ç;kstuokn efLr"d dk LoHkko rFkk euksof̀Ùk gSA ;g fopkjksa 
dh ç—fr ,oa lR; dk Hkh fl)kar gS vkSj vius vafre :i esa ;g okLrfodrk dk 
fl)kar gSA 

2-  & ç;kstuokn ,d ekuoh; n'kZu gS tks ;g Lohdkj djrk gS fd 
euq"; fØ;k dh vof/k esa vius ewY;ksa dk fuekZ.k djrk gS vkSj ;g Lohdkj djrk gS fd 
okLrfodrk lnSo fuekZ.k dh voLFkk esa jgrh gSA  
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3-  & ç;kstuokn gesa vFkZ dk fl)kar] lR; dk fl)kar] Kku 
dk fl)kar vkSj okLrfodrk dk fl)kar nsrk gSA  

 vFkZ fØ;kokn çtkra= 'kklu O;oLFkk ij cy nsdj mlds 
çfr viuh vkLFkk vfHkO;ä djrk gSA og çtkra= dks thou dk ,d rjhdk o vuqHkoksa 
dk vknku&çnku djus dh ,d O;oLFkk ds :i esa ns[krk gSA og thou] f'k{kk o 
çtkra= dks ,d nwljs ls lEcfU/kr çfØ;k ekurs gSaA 

 ç;kstuokn bZ'ojh; lÙkk dks 
Lohdkj ugha djrkA og ;g ekurk gS fd bZ'oj feF;k gSA vkRek ds vfLrRo dks og 
ekurk vo'; gS] ijUrq mls ,d fØ;k'khy rRo ds :i esa Lohdkj djrk gSA muds 
vuqlkj loksZPp lÙkk lekt dh gksrh gSA 

 vFkZ fØ;kokn fu/kkZfjr voLFkkvksa dk 
fojks/kh gSA ç—frokn }kjk ç—fr ds vfLrRo esa fo'okl j[kuk ;k vkn'kZokn] ,d 
fpjLFkk;h lR; dks ;g Lohdkj ugha djrkA og fopkjksa dh vis{kk fØ;k dks vf/kd 
egRo nsrk gS o ;g ekurk gS fd okLrfodrk ,d fuekZ.k'khy çfØ;k gS vkSj mlds 
lEca/k esa ge fdlh Hkh lkekU; fl)kar dk çfriknu ugha dj ldrs gSaA 

 ç;kstuokn fdlh fuf'pr ;k 'kk'or lR; ;k 
fl)kar dh lÙkk dks Lohdkj ugha djrkA og ;g ekurs gSa fd ewY; rks ekuo dh 
O;fäxr o lkekftd ?kVuvksa ds QyLo:i mRiUu gksrs gSa tks lnSo ifjorZu'khy gksrs 
gSa og ;g ekurs gSa fd fo'o xfr'khy gSA vr% ewY; Hkh xfr'khy gksrs gSaA 

 ç;kstuokn ;g ekurk gS fd fdlh Hkh fl)kar 
;k fo'okl dh dlkSVh mi;ksfxrk gSA ;fn dksbZ fl)kar gekjs mís';ksa dk iwjd gS o 
gekjs fy, ykHkçn gS rks Bhd gS vU;Fkk ughaA 

 ç;kstuokn O;fä dks ,d lkekftd bdkbZ 
ds :i esa Lohdkj djrk gS o ckyd ds O;fäRo ds lkekftd i{k ds fodkl dh 
vf/kdka'k ppkZ djrk gSA O;fä lekt esa jgdj vius thou dks lQy cuk ldsa] bls 
og egRo nsrk gSA 

ç;kstuokn euq"; dks ,d euks'kkjhfjd çk.kh 
ekurk gSA buds vuqlkj euq"; dks fopkj o fØ;k djus dh 'kfä;k¡ çnku gSA ftuds 
ek/;e ls euq"; leL;k dks le>us o mudk gy <wa<us dk ç;kl djrk gSA 

1- ;g okn fdlh Hkh 'kk'or ewY; rFkk 'kk'or lR; esa fo'okl ugha j[krkA 

2- ;FkkFkZ dk Kku vlaHko gSA 
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3- ifjdYiuk dks ç;ksx }kjk ij[kdj ge Kku ds lehi igq¡p ldrs gSaA 

4- euq"; jpukRed dk;Z djrk gS] ;FkkFkZ dh jpuk rd esa mldk gkFk gS rFkk ewY; rks 
ekuo }kjk gh fufeZr gksrs gSaA 

5- lR; oLrq ij ?kfVr gksrk gS] ;fn og mi;ksxh gS rks mls ekuuk gekj dÙkZO; gSA 
Qy }kjk gh oLrq ds xq.k dk fu.kZ; gks ldrk gSA  

6- euq"; lkekftd çk.kh gS] blh dkj.k lkekftd dq'kyrk dk xq.k euq"; esa vkuk 
vko';d gSA O;fä dk thou lekt esa jgdj gh lQy gks ldrk gSA lekt ds ckg 
^euq";* dYiuk dh ckr gS rFkk mldh liqyrk laHko gSA  

 ç;kstuokn ds rhu :i gSa &1- ekuoh; ç;kstuokn] 2- çk;ksxkRed ç;kstuokn] 
3- tho'kkL=h; ç;kstuoknA 

 ckyd ds LFkku dks ç—frokn ds vuq:i gh ;g okn Hkh egRo nsrk gSA ckyd] 
ckyd gS u fd çkS<+ dk ,d NksVk :i mldh vko';drkvksa] bPNkvksa rFkk #fp;ksa esa 
vkSj ,d çkS<+ dh vko';drkvksa] bPNkvksa rFkk #fp;ksa esa varj gksrk gSA ;FkkFkZ dks 
ifjorZu'khy ekudj ckyd dks Hkfo"; ds fy, f'k{kk nsus dh ckr djuk vuqfpr gSA 
f'k{kk ds mís'; dks fuf'pr djus dh ckr ij ç;kstuoknh cy ugha nsrs gSaA 

 f'k{kk] f'k{kk ds fy, bl fl)kar ds foijhr f'k{kk ckyd ds fy, esa mudk 
fo'okl gSA f'k{kk dk egRo rFkk vko';drk ckyd dh dqN bPNkvksa dh iwfrZ djus esa 
gSA ckyd dks okrkoj.k ds vuqdwy cukus esa f'k{kk dk gkFk gksrk gSA euq"; ds efLr"d 
dks bdkbZ ekudj ç;kstuoknh f'k{kk fl)kar vkSj f'k{kk euksfoKku ds fudV vkrk gS 
rFkk og ekurk gS fd os nksuksa ,d nwljs ij ijLij çHkko Mkyrs gSaA 

 vkt ds ;qx ij bl okn dk çHkko Li"V gh vafdr gSA f'k{kk ds vkn'kZ 
ifjorZu'khy fo'o esa ls ls ugha ugha jg ldrsA f'k{kk #fpdj gks] vko';drkvksa dh 
iwfrZ djus okyh gks lekt dsfUær gks rFkk mldh 'kfä lekt ds fodkl esa yxs bl 
çdkj ds fl)karksa }kjk mUgsfu f'k{kk dks uothou çnku fd;k gS vkSj fuxeu fof/k 
ç;ksxkRed fof/k] ç;ksxkRed fl)kar rFkk ck/; ewY;ksa vkfn çR;;ksa ds ek/;e ls f'k{kk 
dks bl okn }kjk cy Hkh feyk gSA 

 f'k{kk dh fLFkfr;k¡ pkgs os Ldwy dh gks ;k ckgjh thou çokg ds pØ esa 
?kVukek= gSA blfy;s tkuus dh ;s ?kVuk,a vkSj vf/kd tkudkjh ds lk/kd cudj 
lQy vuqHkoksa dk :i var esa /kkj.k dj ysrh gSA ç;kstuokn dh f'k{kk dk mís'; u 
dsoy O;fä ds thou lQyrk gS] oju~ lkekftd thou dh vlQyrk gS blfy, 
lH;rk] O;kolkf;d rFkk mnkj f'k{kk ds ewY;] lHkh mlesa vko';d gSA muds erkuqlkj 
thou ds çokg ls gV tkuk ;k vius esa gh ladqfpr gks tkuk ewY;ksa dk uk'k djuk gSA 
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 n'kZu f'k{kk ds lQy ç;ksxksa dh i"̀BHkwfe gSA çk;% ;g ekuk tkrk gS fd n'kZu 
f'k{kk dk çsjd gS fdUrq ç;kstuoknh f'k{kk dks n'kZu ls çsj.kk feyrh gS ,slk ugha 
ekursA blds foijhr os ekurs gSa fd n'kZu dks f'k{kk ls çsj.kk feyrh gSA uohu lekt 
dk mís'; f'k{kk dk eq[; dk;Z gSA lekt dsfUær f'k{kk gh mfpr gSA f'k{kk lekt dh 
vk'kkvksa dk dsUæ gS tks thou dks vkSj lQy cuk;saxhA tc ;FkkFkZ gh ifjorZu'khy gS 
rks fodkl rFkk o`f) gh f'k{kk ds mfpr mís'; gks ldrs gSaA o`f) ;k fodkl dh 
tkudkjh gesa os ugha nsrs D;ksafd mudh jk; esa ;g ç'u gh vuqfpr gSA dkj.k Li"V gS 
xfr ifjorZu rFkk Ø; dh uhao ij vkfJr o`f) dks fdlh mís'; esa ck¡/kk ugha tk 
ldrkA  

 bl çdkj ge fuEufyf[kr fu"d"kZ ij igqaprs gSa& 

1- f'k{kk esa iwoZ fu/kkZfjr mís'; mfpr ughaA  

2- xfr'khy ;FkkFkZ ekudj dsoy o`f) dks gh f'k{kk dk mís'; ekuk tk ldrk gSA  

3- thou vkSj f'k{kk nksuksa 'kCnksa dk ,d gh dk;Z gSA 

 n'kZu ds :i esa ugha oju~ O;ogkj ds :i esa ç;kstuokn us vk/kqfud f'k{kk ij 
cgqr çHkko Mkyk gSA f'k{kk ,d O;kogkfjd dyk gS vkSj O;kogkfjd –f"V ls ç;kstuokn 
f'k{kk ls iqu% fuekZ.k esa cgqr lgk;d fl) gqvkA 

1- f'k{kk O;kid :i ls fodkl òf) ;k O;ogkj ifjorZu dk :i ysrh gSA  

2- f'k{kk ds fudV ds mís'; cgqr egRo j[krs gks vkSj mudh çkfIr ds fy, f'k{k.k 
fof/k;k¡ çxfr'khy gksA 

3- f'k{kk thou dsfUær gks vkSj ,d çxfr'khy lekt esa og Hkh çxfr dk ifjp; nsA 

4- f'k{kk ,d lkekftd çfØ;k gS vkSj lekt dk iks"k.k gSA  

5- lekt f'k{kk laLFkkvksa dks vius vkn'kksaZ dh iwfrZ ds fy, LFkkfir djrk gSA vr% 
f'k{k.k laLFkk,a lekt dk ca/kq :i gSA 

6- tura=h; lekt ds fy;s tura=h; f'k{kk dh vko';drk gSA 

7- Kku dh mRifÙk fØ;k ls gksrh gS] fØ;k ç/kku gS vlQyrkiwoZd fØ;k dk lEiknu 
djus ds fy, og Kku vkrk gS vkSj ckyd fØ;k }kjk lh[krk gSA 

8- f'k{kk ckyd uSlfxZd ço`fÙk;ksa] #fp;ksa] 'kfä;ksa vkfn dks dsUæ cukdj nh tk;sa ijarq 
mldks lkFk gh lkFk lkekftd :i Hkh fn;k tk;sA ckyd vius fgr ds lkFk&lkFk 
lekt dk fgr djus dh {kerk Hkh lh[k ysA 
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 bl çdkj ç;ksxokn us vfuok;Z lkekU; f'k{kk] çkS<+ f'k{kk vkSj O;kolkf;d f'k{kk 
ds lUnHkZ esa c<+kok fn;kA 'kSf{kd tkx#drk Hkh egRoiw.kZ nsu gSA  

 vfLrRookn n'kZu 'kkL= dk ,d vU; lEçnk; gS] ftlus f'k{kk ds fl)kar ij 
egRoiw.kZ çHkko Mkyk gSA bl lEçnk; dh tM+s lqdjkr ds bl okD; ls [kksth tk 
ldrh gS fd Þvius vkidks tkuksß vkSj bl dFku esa fd ^fcuk ijh{k.k fd;k gqvk thou 
thus dh yk;d ugha gSA* 

 ge vfLrRokn dh fopkj/kkjk dks vPNh çdkj ls le>us ds fy, blds 
çfrikndksa ds n'kZu ij çdk'k MkysaxsA ;g Hkh ns[ksaxs fd vfLrRokn ,sfrgkfld :i ls 
fdl çdkj fodflr gqvkA 

  & D;hj dsxkMZ O;fä ds ewy O;fäxr vfLrRo ij 
cy nsrk gSA mlds vuqlkj og iwjs tks'k ls vius vfLrRo esa lfUufgr gSA 

 lR; O;fä ds vius vf}rh; vuqHko es ik;k tkrk gSA /kkfeZd lR; dHkh Hkh 
dsoy rdZ ls çkIr ugh gks ldrkA bl vFkZ esa ;g O;fäxr gS D;ksafd O;fä lnSo 
vdsyk gh gksrk gS mldk vfLrRo mlds vk/kkjHkwr ls igys gSaA D;hj dsxkMZ ekuo dh 
ewy n'kk fujk'kk dks ikrk gSA ;g ,d lkoZHkkSfed n'kk gSA dksbZ Hkh ,slk O;fä ugh gS 
tks fujk'kk ls ckgj gksA ,d gh bldk viokn gks ldrk gS og gS&,d lPpk bZlkbZ 
D;hj dsxkMZ fujk'kk dks bu 'kCnksa }kjk O;ä djrk gSA {kqC/krk ,d O;kdqyrk] ,d 
vleatL;] fdlh vutkuh oLrq dk fpark;qä Hk; ;k mldk] ftlds lkFk og igpku 
djus dk lkgl Hkh ugha dj ldrkA 

 fujk'kk ,slh chekjh gS tks eR̀;q rd pyrh gSA fdarq fujk'kk dk nnZ rks;g gS fd 
O;fä ej ugha ikrkA 

 D;hj dsxkMZ ds vuqlkj fujk'kk rhu :i ys ysrh gS& 

1- fujk'kk bl ckr eas fd vkRe dh psruk çkIr ugha gksrhA 

2- fujk'kk bl ckr esa fd vius vki es gksus dh bPNk ugha gksrhA 

3- fujk'kk bl ckr esa fd vius vki esa gksus fd bPNk gksukA 

 D;hj dsxkMZ dh tks ewy ,oa vR;ar egRoiw.kZ nsu vfLrRookn n'kZu ds fy, gS 
mls ge rhu eq[; oxksaZ es la{ksihdj.k dj ldrs gSaA 

1- bl ckr ij vkxzg fd O;fä dks p;u djus dh iw.kZ Lora=rk feys vkSj og tks 
cuuk pkgrk gS og cuus ds fy, Lora= gksA bl çdkj og fu;frokn dks fcYdqy ugh 
ekurk vkSj lkj dks vfLrRo ds mij ugh le>rkA 
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2- og bZlkbZ /keZ dks laLFkkRed ckuus ds fo#) gSA mlds vuqlkj ppZ çHkko'kkyh <+x 
ls vkneh dks ijekRek ls lh/kk lEidZ djus ls jksdrk gSA lPpk /kkfeZd vuqHko rks 
lh/kk lEidZ gh gSA 

3- mldk ;g fopkj gS fd ekuo n'kk fujk'kk dh rFkk fpark dh gS] ftldh tM+ es ;g 
vko';drk fufgr gS tks ,d ,sls lalkj esa] tks iw.kZ:i ls vfu/kfjr gS] fodYi pquus 
ds fy;s ck/;rk çnku djrh gSaA uhV'ks & uhV'ks dh fopkj/kkjk esa rhu ewy rRoksa dk 
lekos'k gSA ;s gSa&1- ukfLrdokn 2- uhfr fo"k;d lkis{kokn 3- 'kfä çkIr djus dh 
bPNkA 

 uhV'ks dk dguk gS fd ^^bZ'oj dh e`R;q gks pqdh gS vkSj geus mls ekj Mkyk 
gSA** geus bZ'oj dks rdZ ls ;qfäiw.kZ n'kZu ls rFkk ;qfäiw.kZ foKku ls ekjk gSA geus 
mldks ekjk gS viuh oLrqfu"B lPpkbZ ds feF;kfHkeku ls D;hj dsxkMZ dk fo'okl Fkk 
fd bZ'oj dk vfrRo gS vkSj mls igpkuk tk ldrk gSA ;|fi ml vkSipkfjd <+x ls 
ugh tks fd ppZ çLrfor djrk gSA uhV'ks bl fopkj ls vkxs tkrk gS vkSj ;g dgrk 
gS fd /keZ lekIr gks x;k gSA D;ksfd bZ'oj dh eR̀;q gks pqdh gSA vc vkxs ls çR;sd 
vius vki ij gh fuHkZj gSaA uhV'ks dk fo'okl Fkk fd bZ'oj dh e`R;q ,d u;s 
,sfrgkfld dky ds çkjaHk gksus dk rFkk u;s vkneh ds çdV gksus dk ladsr nsrh gSaA 

 & ghMsxkj us tho lEca/kh nk'kZfud leL;k dks le>us dh ps"Vk dhA 
mlds vuqlkj ekuo gh dsoy vfLrRo j[krk gSaA nwljs çk.kh rFkk oLrq,a lalkj es gS rks 
vo'; fdarq mudk vfLrRo ugh gSA ,slk bl dkj.k gS fd dsoy ekuo es gh psruk gSaA 

 ekuo çkekf.kd :i ls vfLrRo j[k ldrk gS] fdarq ,slk og dsoy dqN fo'ks"k 
çdkj ds vuqHkoksa dks çkIr djds gh dj ldrk gS] ftuesa og vius lEca/k vuqHkwr djrk 
gS fd og gS tks vfLrRo j[krk gSA ewy :i ls ;g vuqHko ml çdkj ds gSa ftUgsa D;hj 
dsxkMZ us O;Fkk ;k fpark dgk gSA 

  O;Fkk ds vuqHko es O;fä vius vki dks tSlk gS oSlk ns[krk gSA og lalkj es gS 
fdUrq mls ;g ugha irk fd og ogk¡ D;ksa gSA bZ'oj dk dksbZ vfLrRo ugha gS] 
ifj.kkeLo:i ekuo dk vfLrRo lwuk gSA 

 ghMsxkj bl ckr ij cy nsrk gS fd ekuo dk vfLrRo lwuk gSA lhfer gSaA dqN 
le; ds fy;s lc phtsa laHko gS fdarq ;g le; lekIr gks tkrk gSaA D;ksfd ekuo dk 
vfLrRo u'ojoku gSaA eR̀;q lc laHkkoukvksa dk vra dj nsrh gS rFkk lc ekuoksa dks 
ejuk gSA og çekf.kd O;fä gS tksfd –<+ Hkko ls bl rF; dk lkeuk gS djrk gS fd 
mldk vfLrRo ,d e`R;q ds fy;s tho dk gSA 

 uhV'ks rFkk ghMsxkj dh Hkk¡fr gh lk=s Hkh okfLrd gSA mlds fy;s ekuo 
fpark dh tM+s bl rF; es gSa fd ekuo thfor gS mldks pquko djuk vkSj og bZ'oj dks 
ugh ikrkA ftlds mij og vius mÙkjnkf;Ro dks Fkksi nsA lk=s dgrk gS fd bZ'oj dk 
ugh gksrk vfLrRo okfn;ksa ds fy;s çlUurk dk fo"k; ugh gS vkSj og bldks gVkus ds 
fy;s dksbZ fxjh gqbZ pky ugh pyrsA lk=s ds fopkj es 'kk;n ;g dqN :iksa es vPNk 
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gksrk ;fn bZ'oj dk vfLrRo gksrkA mldk vfLrRo ,d ,sls lalkj dks laHko cukrk 
ftlesa LFkk;h rFkk fo'oklh ewY; gksrs gSA 

 lk=s Hkh tho ds n'kZu ij çdk'k Mkyrk gSA og nks çdkj ds tho esa foHksn 
djrk gSA tho Lo;a es rFkk tho Lo;a ds fy;sA tho Lo;a esa ls rkRi;Z gSA oLrqvksa dk 
vkRe vUrfnZ"V thoA ge lk/kkj.k Hkk"kk es isM+] iRFkj] dqlhZ] est bR;kfn dks oLrq,¡ 
dgrs gSaA  

 vfLrRookn ds n'kZu dh eq[; ckrsa fuEufyf[kr gSa& 

 vkt ds lalkj esa ekuo dh fLFkfr D;k gS\ vfLrRo ;g 
ekurs gSa fd ekuo dk gksuk gh fujk'kkiw.kZ gSA ekuo vuqHko O;Fkk ds gSA ;g n'kk 
'kk;n lnSo jgh gks ij vkt ds lalkj esa dqN ?kVuk,¡ tSls&egk;q)] ykpkjksa ij 
vR;kpkj bR;kfn ,slh gqbZ gSa ftUgksaus bl vuqHko dh rhozrk esa o`f) dj nh gSA vkt dh 
ekuo fLFkfr ds laca/k esa nks ckrsa dgh tk ldrh gSA igyh gekjh ;g tkudkjh fd 
gekjk vfLrRo vfuf'pr gS vkSj nwljh ;g fd ekuo vfLrRo esa fof'k"Vrk vUrfuZfgr 
gSA vc ge bu nksuksa fopkjksa ij dqN vkSj çdk'k MkysaxsA 

 tc ge ;g dgrs gSa fd dksbZ oLrq ;k ?kVuk vfuf'pr gS rks gekjk rkRi;Z ;g 
gksrk gS fd ;g gS Hkh vkSj ugha HkhA ,slk dqN Hkh ugha gS tks vfLrRo dks vko';d cuk 
nsaA vfLrRoknh bl ckr ij cy nsrs gSa fd vfuf'pr dks de egRo nsuk ,d cM+h =qfV 
gksxh D;ksafd gekjh tkudkjh esa ;g oLrqvksa dh ç—fr gh gSA lR; rks ;g gS fd lalkj 
dk vfLrRo vkSj ekuo dk vfLrRo vFkZghu gSA 

  & vfLrookn ds çeq[k çorZdksa us f'k{kk ds lEca/k esa cgqr 
de fopkj çdV fd;s gSA blds f'k{kk ds fy;s D;k ladsr gSa bu ij Hkh de gh lkfgR; 
feyrk gSA nk'kZfudksa us cgqr vf/kd bl vksj /;ku ugh fn;k gS fd vfLrRookn fdl 
çdkj ls f'k{kk dh :ijs[kk esa ifjorZu yk ldrk gSA fdarq bles lnsg ugh fd 
vfLrRookn es cgqr dqN ,slk gS fd tks laca/k es egRoiw.kZ gSaA ge ;gk¡ vc bl vksj gh 
/;ku nsaxsA 

 vfLrRookn ds n'kZu dk ;g y{; gS fd ekuo vfLrRo ds ewy pkfj= dk 
fo'ys"k.k fd;k tk;s vkSj ekuo dk /;ku mldh Lora=rk dh vksj fnyk;k tk;sA vr,o 
;g n'kZu bl vksj gh f'k{kk dh çfd;k ij cy nsrk gSA bldk çk;ksfxd i{k ;g gS fd 
ikBîØe f'k{kd dh Hkwfedk rFkk f'k{k.k fof/k;k¡ lc bl çdkj ls fu/kkZfjr dh tk;sa fd 
vfLrRookn dk tks ;g ekuo laca/kh y{; gS og çkIr fd;k tk ldsA 

 ge f'k{kk ds mís'; ds laca/k esa dg ldrs gS fd f'k{kk dks fo|kfFkZ;ksa dks bl 
vksj lgk;rk nsuh pkfg, fd og vius esa og cu tk;sa tks og cuuk pkgrs gSaA 

 f'k{kk ds mís'; tks vfLrRookn ds n'kZu esa fufgr gS mudks çkIr djus ds fy, 
ikBîØe dk p;u bl çdkj fd;k tkuk pkfg, fd fo|kfFkZ;ksa dks mnkj f'k{kk feysA 



35 
 

 vfLrRookn f'k{k.k es lqdjkr fof/k ij cy nsrs gSA lqdjkr ,d çkekf.kd O;fä 
dk cgqr vPNk mnkgj.k gSaA bldk ekuookn dk n'kZu rFkk mldk ;g çfriknu fd 
vkneh dks dsUæ ekudj gh [kkstchu gksuh pkfg, vfLrRookn ds n'kZu es egRoiw.kZ 
LFkku j[kkrk gSA  

 f'k{kd&fo|kFkhZ lEca/kksa ds mij vfLrRooknh cgqr cy nsrs gSaA muds vuqlkj 
fo|kFkhZ f'k{kd laca/k vf/kd O;fäxr gksus pkfg,A bl –f"Vdks.k ds vuqlkj tks f'k{kk 
esa okLro es egRo dh pht gS og laca/k gS tks fo|kFkhZ vkSj f'k{kd ds chp es LFkkfir 
gksrs gSaA  

 vfLrRooknh f'k{kk ds mns'; ds lEca/k esa fuEu ckrksa ij cy nsrs gSa& 

1- fo|kFkhZ dks Lo;a dks le>uk pkfg,A 

2- f'k{kk }kjk iw.kZ ekuo dk fodkl fd;k tk;sA 

3- O;fäRo dk iw.kZ fodkl fd;k tk;sA 

4- fo|kFkhZ dh O;fäxr :fp rFkk :>ku dks egRo fn;k tk;saA 

 f'k{kk çnku djrs le; ;g ckr eku ysuh pkfg, fd ftl lalkj es fo|kFkhZ 
lkal ys jgk og gh mlds fy, lc dqN gSA ijyksd ds fy, f'k{kk ;k fo|kFkhZ dks 
fdlh vU; vkus okys Hkfo"; ds fy, rS;kj djuk O;FkZ gSA mldks bl lalkj es thfor 
jguk gS vkSj bl thou ds fy, gh mls f'k{kk nsuh gSA vfLrRookn okrkoj.k dks cgqr 
egRo nsrk gSA mlds vuqlkj okrkoj.k gh f'k{kk dk eq[; lk/ku gSA mlds pgq¡ vksj dk 
okLrfod lalkj gh mlds vkRe cks/k dks fodflr djrk gSA 

 fo|kFkhZ dks Lo;a vius vfLrRo lEca/kh fu.kZ; ysus pkfg,A mldk O;fäxr 
fodkl gksuk pkfg,A f'k{kk ,slh gksuh pkfg, tks mls vius O;fäxr ;k vkRe ds lEca/k 
esa psruk'khy cuk;saA mlesa vkRe fo'okl vkSj vius fu.kZ; vki ysus dh {kerk tkxzr 
djuh pkfg,A 

 f'k{kd dks eSa rqe lEca/k fo|kFkhZ ds lkFk LFkkfir djus pkfg,A blls rkR;;Z gS 
fd fo|kFkhZ vkSj f'k{kd es lh/ks ljy vkSj O;fäxr laca/k gksus pkfg,A f'k{kd dks 
ckydksa dk iFk çn'kZu djuk pkfg, fd og vius vkRe ds çfr oQknkj cu ldsA  
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 ,sls fo"k;ksa dks ikBîØe es ugh j[kuk pkfg, ftudk vius vki esa dksbZ ewY; 
ugh gSA ;FkkFkZoknh fdlh Hkh ,sls ikBî fo"k; dk fojks/k djrs gS tksfd ekuo 
vkdka{kkvksa] vko';drkvksa ,oa fLFkfr;ksa ls vlEcaf/kr gSaA mudk dguk gS fd xf.kr] 
foKku ;k lkfgR; es dksbZ vkarfjd ewY; ugh gSaA  

 f'k{kk ds {ks= esa bl n'kZu us ckyd dks vius vuqHkoksa ls lh[kus ij cy fn;k 
bl çdkj ;g n'kZu cky dsfUær f'k{kk dk leFkZd gSA  

 ;FkkFkZokn 'kCn vaxzsth Hkk"kk ds 'kCn Realism dk fgUnh :ikarj gSA Real 'kCn 
dh mRifÙk xzhd Hkk"kk ds Res 'kCn ls ekuh tkrh gS ftldk vFkZ ^oLrq* gSA vr% 
Realism dk vFkZ oLrq lEc/kha fopkj/kkjk ls gSA 

 ^;FkkFkZokn* oLrq ds vfLrRo lEca/kh fopkjksa ds çfr ,d –f"Vdks.k gS tks çR;{k 
txr dks lR; ekurk gSA vkn'kZokn ds vuqlkj lR; dk fuokl&ekuo efLr"d eas ;s gS 
ij ;FkkFkZokn ds vuqlkj bldk vkokl&HkkSfrd txr dh okLrfod oLrqvksa vkSj 
?kVukvksa es gS o"kkZ gksrh gS] lw;Z pedrk gS _rqvksa es ifjorZu gksrk gS] i`Foh viuh /kqjh 
ij ?kwerh gS ;s lc ?kVuk,¡ lR; gS pkgs gedks budk Kku gks ;k ughA  

  & ;FkkFkZokn dk vFkZ og fo'okl ;k fl)kar gS tks 
txr dks oSlk Lohdkj djrk gS tSlk fd gesa fn[kk;h nsrk gSA 

 & ;FkkFkZokn dk eq[; fopkj ;g gS fd lc HkkSfrd oLrq,¡ 
;k ck/; txr ds inkFkZ okLrfod gS vkSj mudk vfLrRo ns[kkus okyksa ls i`Fkd gSA 
;fn mudks ns[kus okys O;fä u gksa rks Hkh mudk vlfrRo gksxk vkSj os okLrfod gksaxsA 

 & ;FkkFkZokn] vkRexr] vkn'kZokn dk çfrdkj gS tks lR; dk 
fuokl] ekuo efLr"d esa ekur gSA lc ;FkkFkZoknh bl ckr ls lger gSa fd lR; vkSj 
okLrfod dk vfLrRo gS vkSj jgsxk] Hkys gh fdlh O;fä dks muds vfLrRo dk Kku u 
gksA  

  & ;FkkFkZokfn;ksa dk fl)kar gS fd txr esa ge tks dqN 
ns[krs gSa lquus ;k vuqHko djrs gSa os lc gekjs le{k çR;; :i esa gksrs gSaA vr% tks 
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dqN çR;{k gS ogh lR; gSA bl txr dh lR;rk fopkjksa ds dkj.k ugha gS] oju~ mldk 
vfLrRo Lo;a esa gSa D;ksafd og çR;{k gS tks çR;{k gS mldk vfLrRo gSA 

 çfl) ;FkkFkZoknh gkbVgSM dk fopkj gS fd lalkj dh pj&vpj 
çR;sd oLrq lef"V dk ,d vax gSA leLr vo;oksa esa lfEefyr :i ls rjafxr çfØ;k 
gks jgh gS ftlds ifj.kke Lo:i ifjorZu –f"Vxr gksrs gSaA bl ifjorZu'khyrk ds 
dkj.k txr~ ds leLr rRoksa] fopkjksa ,oa fu;eksa esa vuojr ifjorZu gksrs jgrs gSaA bl 
çdkj] bl fl)kar ds leFkZd oSKkfud fu;eksa dks 'kk'or ugha ekurs gSaA oju~ 
ifjorZu'khy Lohdkj djrs gSa ;gh og fcUnq gSa tgk¡ ;FkkFkZokn HkkSfrdokn ls fHkUu gks 
tkrk gSA D;ksafd HkkSfrdokn ds vuqlkj oSKkfud fu;e fLFkj ,oa 'kk'or ekus tkrs gSaA 

 ;FkkFkZokfn;ksa ds vuqlkj lPps Kku dh çkfIr dsoy 
bfUæ;k¡ }kjk gh gksrh gSaA fdlh oLrq dh tkudkjh ge bfUæ;ksa }kjk ns[kdj] lwa?kdj] 
p[kdj ;k Li'kZ djds çkr djrs gSaA bfUæ;ksa ,oa oLrqvksa ds lEidZ ds QyLo:i gesa 
tks laosnuk gksrh gSA ;g lkFk okLrfodrk gSA jlsy ds vuqlkj inkFkZ ds vfUre 
fu.kkZ;d rRo v.kq ugha gSa] oju~ laosnugSa] esjk fo'okl gS fd gekjs ekufld thou ds 
jpukRed rRo iw.kZr% laosnukvksa vkSj çfrekvksa esa fufgr gksrs gSaA 

 ;FkkFkZoknh oLrq txr esa fu;ferrk dks Lohdkj djrs gSaA 
blh dkj.k mudk –f"Vdks.k ;kaf=d cu tkrk gSA ftlds ifj.kkeLo:i os eu dk Hkh 
;af=d <ax ls fØ;k'khy ekurs gSaA ;FkkFkZokfn;ksa dh ;g /kkj.kk bl ckr ij vk/kkfjr 
gSA vuqHko vkSj Kku ds fy, fu;ferrk dk gksuk ijeko';d gSA 

 ;FkkFkZokn çR;{k txr~ dks gh 
lc dqN ekurk gSA blds vuqlkj bl yksd ls ijs dksbZ oLrq ugha gSA bl çdkj ;g 
oSKkfud –f"Vdks.k ,oa oLrqfu"Bk ij cy nsrk gSA oLrqr% ;FkkFkZokn viuh çfØ;k esa 
oSKkfud gSaA 

 jLd ds vuqlkj ^^uo ;FkkFkZokn 
dk mís'; dk ,sls n'kZu dk çfriknu djuk gS tks lkekU; thou ds rRoksa rFkk HkkSfrd 
foKku ds fodkl çfriknu djrk gS] tks lkekU; thou ds rF;ksa rFkkHkkSfrd foKku ds 
fodkl ds vuqdwy gSA ** ;FkkFkZoknh mu vkn'kksZ] fu;eksa ,oa ewY;ksa dks dksbZ egRo ugha 
nsrs gSa ftudk leca/k orZeku ,oa O;kogkfjdrk ls ugha gSA  

 ;FkkFkZokn dk ;g :i vfr çkphu dky ls pyk vk jgk gSA 
ekuo vius le{k dh oLrqvksa esa fo'okl j[krk gSA ;gh bl :i dk çeq[k vk/kkj gSA 
blh fo'okl ds vk/kkj ij euq"; vius lkekftd ,oa lkaL—frd jhfr fjoktksa dk 
fuekZ.k djrk gSA 

 uo ;FkkFkZokn dk fodkl ,d fu;ksftr nk'kZfud lEçnk; ds 
:i esa gqvkA oLrqr% blds fodkl esa foKku us cgqr lg;ksx fn;kA ;g :i] Kku ds 
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fl)kar dk çfriknu djrk gSA uo&;FkkFkZokn us vkn'kZokn dk [k.Mu djds viuk 
i`Fkd Kku 'kkL= cuk;kA  

 ;FkkFkZokn ds bl :i dk fodkl uo ;FkkFkZokn dh 
vkykspuk ds dkj.k gqvkA ;g :i bl ckr esa vkLFkk j[krk gSA fd Kkrk dk eu tc 
cká fopkjksa dks xzg.k djrk gS rc cká oLrqvksa dk viuk Lora= vfLrRo ekurk gSA 

 j‚l ds vuqlkj ftl çdkj ç—frokn] f'k{kk ds {ks= esa cukojh çf'k{k.k i)fr;ksa 
ds fojks/k Lo:i mifLFkr gqvk gS] mlh çdkj ;FkkFkZokn~ ml ikBîØe ds fojks/k esa 
vk;k gS tks iqLrdh;] vokLrfod ,oa tfVy gks x;k gSA 

 xqM ds vuqlkj foLrr̀ ikBîØe ;FkkFkZokn dh 
,d çeq[k fo'ks"krk FkhA 17oha 'krkCnh ds ;FkkFkZokfn;ksa gsrq ;g vLokHkkfod gh FkkA fd 
os 25 ;k 80 fo"k;ksa ds v/;;u dk çLrko çLrqr djsa ftuesa ySfVu Ýsap vkSj oukZD;wyj 
tSlh nks ;k rhu Hkk"kk,¡ xf.kr dh nks ;k rhu 'kk[kk,¡] dbZ lkekftd v/;;u ds fo"k;] 
cgqr ls foKku] nk'kZfud] lSU; lEca/kh vkSj O;kolkf;d rFkk f'k"Vkpkj lEca/kh fofHkUu 
fo"k; gksaA 

 ;FkkFkZoknh f'k{kk esa fo"k;ksa 
dh vis{kk çk—frd rRoksa ,oa lkekftd laLFkkvksa dks egRo çnku fd;k x;kA i‚y equjks 
us fy[kk gS&f'k{kk esa ;FkkFkZokn ml çdkj dh f'k{kk ds fy, ç;qä fd;k tkrk gSA 
ftlesa Hkk"kkvksa vkSj lkfgR; dh vis{kk çk—frd ?kVukvksa vkSj lkekftd laLFkkvksa dks 
v/;;u dk eq[; fo"k; cuk;k tkrk gSA 

 ;FkkFkZokn ds vuqlkj bfUæ;k¡ gh Kku ds çeq[k 
}kj gS bl çdkj blus bfUæ;ksa ij cy nsdj f'k{kk esa lgk;d lkexzh rFkk –';&JO; 
lk/kuksa ds ç;ksx ,oa egRo dks c<+k;kA 

 ;FkkFkZokn us mnkj f'k{kk ij cy fn;kA ekuooknh 
;FkkFkZokn ds leFkZd feYVu ds vuqlkj eSa ml f'k{kk dks iw.kZ ,oa mnkj f'k{kk dgrk gw¡ 
tks ,d O;fä dks U;k;ksfpr <ax ls dq'kyrkiwoZd rFkk mnkjrk ds lkFk futh ,oa 
lkoZtfud nksuksa çdkj ds lHkh dk;ksaZ dks 'kkafr rFkk ;q) ds le; iw.kZ djus ds ;ksX; 
cukrh gSA 

 ;FkkFkZokn] mnkj f'k{kk ds lkFk&lkFk O;kolkf;d 
f'k{kk ij cy nsrk gSA MsfouiksVZ dk dFku gS dksbZ Hkh O;fä fdlh O;olk; ds fcuk 
f'k{kk dk p;u u djsa vkSj u fcuk f'k{kk ds O;olk; dk p;u djsaA 

;FkkFkZokn us f'k{kk dks fodkl dh çfØ;k ekukA muds 'kCnksa esa& ^^lkekftd ,oe~ 
oS;f"Vd 'kfä;ksa dks iquthZfor djus dh çfØ;k gh f'k{kk gSA** 
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1- okLrfod thou dh rS;kjh 

2- Nk=ksa dh 'kkjhfjd fodkl djuk ,oe~ bfUæ;ksa ds fodkl dk çf'k{k.k nsukA  

3- uSfrd] pkfjf=d ,oe~ lkekftd fodkl ds lkFk O;kolkf;d :i ls çf'kf{kr djukA 

4- çk—frd ,oe~ lkekftd i;kZoj.k dk Kku djukA 

5- oSKkfud –f"Vdks.k dk fodkl djukA  

6- ekufld fodkl djukA 

 mUgsa lHkh ikBîØeksa ds lg lEca/kksa ij tksj fn;kA mUgsfu oSKkfud] lkekftd] 
dyk dkS'ky] Hkk"kk] lkfgR; lEca/kh fo"k;ksa ds Kku çnku djus dk mYys[k fd;kA 
ftlls Hkk"kk,¡] lkfgR;] dyk;sa] dkS'ky ,oa gLr dk;Z] çk—frd foKku] jktuhfr foKku] 
xg̀'kkL=] xf.kr] bfrgkl] /keZ] f'k{kk] Hkwxksy vkfn fo"k;ksa dks lfEefyr fd;kA ftlds 
lkFk JÒ;&–'; lk/kuksa ds ç;ksx ij cy nsrk gSA 

 ;FkkFkZoknh f'k{k.k esa fujh{k.k] çn'kZu] 
fo'ys"k.k] vkxeu] g;wfLVd i)fr] lglEca/k fof/k ç;ksxkRed fof/k;ksa ds ç;ksx ij cy 
fn;kA 

 ;FkkFkZokn us f'k{kd dks egRoiw.kZ crk;k gSA 
og dsoy iFk&çn'kZd ds :i esa dk;Z djsa vkSj mUgsa çf'kf{kr djus ij tksj nsrk gS 
vkSj v/;kid dks ;g tkuuk pkfg, fd ^fdldks*^fdl le;* vkSj ^fdruk* i<+kuk 
pkfg,A 

 ;FkkFkZokn us ^^Kku thou ds fy;s** dk 
ukjk yxk;k vkSj thou ds jksVh] diM+k] edku dh leL;k lqy>kus ds fy;s 'kkjhfjd] 
ekufld] lkekftd fodkl ds fy;s f'k{kk dk egRoiw.kZ ekukA ikBîØe esa O;kolkf;d 
f'k{kk dks egRoiw.kZ ekukA os f'k{kd ds egRo dks ekurs gSa vkSj vis{kk djrs gSa fd 
v/;kid cPpksa dk ekxZn'kZu djsaA vkSj f'k{kkFkhZ dks f'k{kk dk dsUæ ekurs gSaA fo|ky;ksa 
esa 'kkjhfjd n.M dk fojks/k djrs gSa mUgksaus oS;fäd f'k{kk ij tksj fn;k ftlls O;fä 
dh vf/kd egRo feys ysfdu f'k{kk dks ,d lkekftd laLFkk ds :i esa ekukA  

 rkfdZd çR;{kokn ds vuqlkj lR; dk çek.k vuqHko gh gksrk gSA tks çR;{k gS 
og Hkh vuqHko }kjk gh çekf.kr gksrk gSA ;g lEçnk; dsoy bfUæ; vuqHko dks gh 
çek.k ekurk gSA  
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 rkfdZd vuqHkookn ds eq[; çorZd dkeVs egksn; gSA blds vU; çorZd 
;FkkFkZoknh vuqHkooknh rFkk foKkuoknh gSA bUgksus ,d ,sls nk'kZfud –f"Vdks.k dk 
çfriknu fd;k tks n'kZu ds v/;;u ds fy, ,d uohu fof/k ij cy nsrk gSA ;g 
nk'kZfud iqjkuh n'kZu fof/k dh vkykspuk djrs gSA uohu fof/k Hkk"kk fo'ys"k.k rFkk 
rkfdZd fo'ys"k.k ij dsfUær gSA bl fof/k ds vuqlkj lR; dk ijh{k.k rF; çek.khdj.k 
ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA bu nk'kZfudks dk er Fkk fd nk'kZfud leL;kvksa dk gy 
gesa rF; ijh{k.k rFkk fo'ys"k.k dh fof/k;ksa }kjk gh çkIr gks ldrk gSA Hkk"kk fo'ys"k.k 
ftlesa vFkZ Li"Vhdj.k fd;k tkrk gSA ml ij çR;{kokn cy nsrk gSA 

 çR;{kokn n'kZu ijEijkxr n'kZu dks mi;qä ugh ekurk gSA mlds vuqlkj 
ijEijkxr n'kZu dYiukRed gSA og çR;{k lalkj rFkk mldh vusd oLrqvksa dks >wBk 
ekurk gS vkSj ;g çfrikfnr djrk gS fd lR; rFkk ;FkkFkZ okLro es vuqHko ij fuHkZj 
ugh gS oju~ ;g vuqHko ls ijs gSaA mUgksus vuqHko ls ijs lÙkk dks ije lÙkk] bZ'oj rFkk 
czã vkfn dk uke fn;k ftl rd igq¡puk ekuo thou dk ije y{; gS] fdarq 
çR;{koknh çR;{k vuqHko ds vfrfjä fdlh lÙkk ds vlfrRo dks ugha ekursA og 
rdZ'kkL= dks ekU;rk nsrs gSaA fdarq og 'kq) fuxeu dks NksM+dj vkxeu dks egRo nsrs 
gSA 

 rkfdZd çR;{kokn ,d nk'kZfud fopkj/kkjk rFkk fof/k gSA ;g dYiukRed n'kZu 
dk [kaMu djrh gS ;g Hkk"kkxr rFkk rkfdZd fo'ys"k.k dh fof/k dks viukrh gSA ;g 
viuh ç—fr es oSKkfud gSA  

 ;g n'kZu fiNys lkB&lÙkj o"kksaZ esa gh fodflr gqvk gSA ;|fi ;g dgk tk 
ldrk gS fd ;g fopkj/kkjk n'kZu 'kkL= ds fodkl ds çkjfEHkd o"kksaZ esa Hkh fo|eku FkhA 

 oSKkfud –f"Vdks.k rFkk çR;{k dks çek.k ekuus dh /kkj.kk vkxLV dkeVs }kjk 
Li"V dh x;hA mUgksaus çR;{k txr dks ekuk rFkkbl ckr dk [k.Mu fd;k fd dksbZ 
vykSfdd lÙkk dk vlfrRo gSA 

 lu~ 1920 esa dqN vfLVª;k rFkk teZuh ds nk'kZfudksa us fo;kuk lHkk uked laLFkk 
dh LFkkiuk dh ftlds }kjk çfrikfnr n'kZu dks rkfdZd çR;{kokn ;k rkfdZd 
vuqHkookn rFkk oSKkfud vuqHkookn ds uke ls iqdkjk tkus yxkA ;g lEçnk; n'kZu 
dk dk;Z Kku çkIr djuk ugha crkrkA blds vuqlkj Kku çkIr djus dk dk;Z lkjs 
foKku djrs gSaA 

 bl lEçnk; ds vU; çoZrd Fks ewj] jly rFkk fofVaxlVhuA ;g bXySaM ds 
fuoklh Fksa rFkk bUgksaus rkfdZd fo'ys"k.k dh fof/k dk n'kZu esa ç;ksx fd;kA vk/kqfud 
rkfdZd çR;{koknh bl ckr ij cy nsrs gSa fd cgqr lh nk'kZfud leL;k;sa dsoy Hkk"kkds 
lkFk laca/k j[krh gSA budk gy Hkh Hkk"kk fo'ys"k.k fof/k }kjk ftlesa 'kCnksa] /kkj.kkvksa 
bR;kfn ds vFkksaZ dks Li"V fd;k tkrk gS lEHko gSA  
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 osfVax lVhu dk dguk gS fd D;ksafd lc nk'kZfud dFku Hkk"kk;h laHkzkafr ds 
dkj.k mRiUu gksrs gSa] bl dkj.k budk gy Hkh dsoy Hkk"kkxr fo'ys"k.k }kjk gh çnku 
gksxkA 

 Hkk"kkxr fo'ys"k.k dh fof/k dks le>us ds fy;s n'kZu dh fof/k;ksa la'ys"k.k rFkk 
fo'ys"k.k dks le>uk vko';d gSA bu nksuksa fof/k;ksa dk n'kZu esa ç;ksx gksrk gSA 

 la'ys"k.k Hkkxksa dks la;qä djds ,d iw.kZ cukus dh çfØ;k gSA bl fof/k dk 
ç;ksx IysVks rFkk vU; nk'kZfudksa us fd;kA bu lcus ;g fopkj lkeus j[kk fd n'kZu 
dk dk;Z fofHkUu çdkj ds Kkr dks la;qä djds lexz Kku dh ç.kkyh rS;kj djuk 
rFkk mlds lEca/k esa fu"d"kZ fudkyuk gSA çR;{koknh bl /kkj.kkls lger ugha gSA 
muds vuqlkj n'kZu dk dk;Z çkfIr ugha gSA n'kZu rF;ksa ls dksbZ ljksdkj ugha j[krk | 
n'kZu ftu rdZ okD;ksa dk ç;ksx djrk gSA og ifjHkk"kk;sa gh gSA bl dkj.k gh ;g 
fo'ys"k.kkRed gSA  

 vkSteku rFkk Øsij dk dguk gS fd ^^;fn gesa fdlh ljy ,dhdj.k fo"k; dk 
fo'ys"k.kkRed n'kZu esa irk yxkuk gS rks ;g gksxk Li"Vhdj.kA** fo'ys"k.kkRed n'kZu esa 
;g ekU;rk fufgr gS fufgr gS fd iwoZ dh vf/kdrj nk'kZfud leL;k;sa okLro esa vafre 
;FkkFkZrk ;k lR;] lqUnj rFkk f'ko dh leL;k;sa ugh Fkh oju~ HkzekRed Hkk"kk dh 
leL;k;sa Fkh] tks vLi"V vFkksZ esa 'kqFk ogka xbZ FkhA 

 rkfdZd fo'ys"k.k ,d n'kZu dh fof/k gksus ds dkj.k blus dksbZ Hkh fopkjksa dh 
O;oLFkk Fkk czEgk.k ds lEca/k esa fdlh ekU;rk dk fuekZ.k ugha fd;k gSA okLro esa bl 
lEçnk; ds çorZd fdlh Hkh çdkj ds O;oLFkhdj.k ds fo#) gSA 

 fuEufyf[kr fopkj bl lEçnk; }kjk çfrikfnr gS] ftudk çHkko f'k{kk ij 
iM+rk gSA 

1- lalkj ds lEca/k esa rRo ehekalk lEca/kh dFku u lR; gS u vlR; oju~ vlaxr gSA 
lalkj ;FkkFkZ gSA Hkk"kk;h fo'ys"k.kdrkZ lalkj dks laosnukRed vuqHko ds varxZr ekurs gSa 
;k ,slk le>rs gSa tks fd rkfdZd :i ls çekf.kd gSA 

2- fo'ys"k.kkRed fof/k gh dsoy ,slh fof/k gS]ftlds }kjk ;FkkFkZrk dk o.kZu fd;k tk 
ldrk gSA  

 rkfdZd fo'ys"k.k dk çHkko f'k{kk ij ;g iM+k gSA fd f'k{kk ds lanHkZ esa ftu 
vo/kkj.kkvksa ifjHkk"kkvksa ekU;rkvksa] ukjksa bR;kn dk ç;ksx fd;k tkrk gSA mudk ijh{k.k 
fd;k tkus yxkA ftu 'kCnksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA mudk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA 
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 foosdkuUn dk tUe lu~ 1863 bZ- esa dydÙkk uxj esa gqvk FkkA budk iwoZ uke 
ujsUæ nÙk FkkA ;s vR;ar çfrHkk'kkyh Nk= FksA bl çfrHkk'kkyh ujsUæ nÙk us vius 
ç/kkukpk;Z feLVj gsLVh ls çsfjr gksdj nf{k.ks'oj dh ;k=k dhA bl eafnj esa mudh HksaV 
Jh jke—".k ijegal ls gq;hA ;gk¡ foosdkuUn dks larks"k çnku gqvkA blds i'pkr~ 
Lokeh th us jke—".k dks viuk xq: cuk fy;kA vius xq# dh eR̀;q ds mijkar mUgsfu 
mudh f'k{kkvksa dk çlkj fd;kA 

 31 ebZ 1983 bZ- dks Lokehth us vejhdk ds fy;s çLFkku fd;kA ogk¡ tkus ls iwoZ 
mUgksaus viuk uke foosdkuUn j[kkA fo'o /keZ lEesyu esa Hkkx ysus ds fy;s Lokehth 
vesfjdk x;sA /keZ lHkk f'kdkxks esa fn;s vius Hkk"k.k ls fo'o dh turk dks çHkkfor 
fd;kA  

 Lokeh foosdkuUn dk thou n'kZu vkt Hkh gekjs fy;s xkSjoiw.kZ ,oa çsj.kknk;d 
gSA muds vuqlkj euq"; ds thou esa la?k"kZ dh ç/kkurk gksuh pkfg;sA mudh bl ckr esa 
vkLFkk Fkh fd ohj] fuHkhZd ,oa deZB O;fä gh thou esa dksbZ dk;Z dj ldrs gSaA 

 Lokeh th vR;f/kd psru'khy FksA ftlds dkj.k mudh [kkst –f"V cgqr tYnh 
gh fodflr gqbZA muds eu esa vusd ç'u mBrs o mudh [kkst ;k rks og Lo;a djrs 
;k jke—".k ijegal ls lg;ksx ysrsA 

 ftl çdkj Lokeh foosdkuUn dk thou n'kZu ;FkkZFkoknh ,oa foLrr̀ gSA mlh 
rjg ls mudk f'k{kk n'kZu Hkh foLr`r ,oa leUo;oknh gSA os O;kogkfjd f'k{kk ds çcy 
leFkZd FksA os dgrs Fks fd orZeku f'k{kk ç.kkyh euq"; Hkh: o dk;j cukrh gS ,oa 
vius mís';ksa dks çkIr ugha djrh gSA muds vuqlkj xhrk le>us ls igys euq"; dks 
'kkjhfjd :i ls l'kä gksuk pkfg,A muds vuqlkj f'k{kk dk y{; gksuk pkfg, fd 
euq"; Hkkouk ls Hkj mBs mBks] tkxks vkSj rc rd u #dks tc rd fd vius /;s; dh 
iwfrZ u dj yksA ckydksa dks Mk¡Vus&QVdkjus dks Lokeh th ilan ugha djrs FksA cPps 
dh çòfÙk;ksa dks /;ku esa j[kdj ckyd dks f'kf{kr fd;k tkuk pkfg;sA muds vuqlkj 
f'k{kd dk pfj= cgqr Å¡pk gksrk gSA f'k{kd dk dk;Z ek= ckyd dks v{kj Kku nsuk 
ugha gSA f'k{kd dks viuk pfj= ifo= j[kdj mls çHkkodkjh ekxZn'kZu nsuk pkfg;sA 

 Lokeh th ,slh f'k{kk O;oLFkk ij tksj nsrs gSa ftlesa vkn'kZokn] leUo;okn 
;FkkFkZokn dk ,d=hdj.k gksA f'k{kk dk mís'; O;fä dh iw.kZrk ,oa ns'k dk uo fuekZ.k 
gksA 
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 Lokeh foosdkuUn osnkUr n'kZu ds leFkZd Fks mUgksaus ns'k dh vKkurk ,oa xjhch 
nwj djus ds fy;s f'k{kk dh vko';drk dks le>kA os euq"; dks tUe ls gh iw.kZ ekurs 
Fks bl iw.kZrk dh vfHkO;fä dks f'k{kk dgrs FksA muds vuqlkj f'k{kk euq"; dh 
vUrfuZfgr iw.kZrk dh vfHkO;fä gSA  

 Lokeh th ds vuqlkj f'k{kk dk eq[; mís'; O;fä dh iw.kZrk ,oa n'k ds uo 
fuekZ.k dh Hkkouk gSA thou dk vfUre mís'; vkRekuqHkwfr ls gSA muds vuqlkj f'k{kk 
dk eq[; mís'; bl çdkj ls gSa& 

1- euq"; esa ekuo çse] lektlsok] fo'o psruk vkSj fo'o ca/kqRo dh Hkkouk dk fodkl 
djuk gSA 

2- euq"; dk 'kkjhfjd] ekufld] HkkokRed] /kkfeZd] uSfrd] pkfjf=d] lkekftd vkSj 
O;kolkf;d fodkl djukA 

3- euq"; esa vkRe fodkl] vkRe J)k] vkRe R;kx] vkRe fu;a=.k] vkRe fuHkZjrk] vkRe 
Kku vkfn vykSfdd ln~xq.kksa dk fodkl djukA 

4- ckyd dk pkfjf=d] uSfrd fodkl djukA  

5- O;fä dks lokaZxh.k fodkl djukA 

6- jk"Vªh;rk dk fodkl djuk vkSj ^olq/kSo dqVqEcdEk* ds vk/kkj ij fo'o cU/kqRo dh 
Hkkouk ,oa ,drk dk fodkl djukA 

 pwafd foosdkuUn th f'k{kk }kjk euq"; dks ySfdd ,oa ikjykSfdd nksuksa thouksa ds 
fy;s rS;kj djuk pkgrs FksA blfy;s ikBîØe esa Hkk"kk] dyk] bfrgkl] Hkwxksy] jktuhfr 
'kkL=] vFkZ'kkL= xf.kr] xg̀ foKku] foKku] —f"k ,oa O;kolkf;d f'k{kk ds lkFk [ksydwn 
O;olk;] lekt lsokdk;Z] jk"Vª lsok dk;ksZ vkfn fo"k;ksa Lohdkj fd;k gSA 

 mUgksaus Kku çkIr djus dh loksZÙke fof/k ,dkirk crk;h gSA blds fy;s mins'k 
nsus] O;k[;ku fof/k] fo'ys"k.kkRed fof/k ,oa vuqdj.k fof/k ;ksx fof/k dk leFkZu fd;kA  

 Lokeh th çkphu xq#dqy ç.kkyh ds leFkZd Fks vkSj f'k{kk esa f'k{kd ds LFkku dks 
egRoiw.kZ ekurs FksA os f'k{kd dks ckyd dk fe=] ijke'kZnkrk ,oa iFk çn'kZd ekurs Fks 
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vkSj mls bZ'oj ds leku le>rs Fks mudk dguk Fkk fd v/;kid vius Kku vkSj 
vkpj.k ls cPpksa dk ekxZ n'kZu djsaA 

ckyd dks f'k{kk çfØ;k dk çeq[k vax ekuk gS muds vuqlkj Nk= xq: x`g esa jgdj 
czEgpk;Z dk ikyu djrs gq;s vius O;fäRo dk fodkl djsA  

 Lokeh th us ns'k&fons'k esa osnkUr dk çpkj fd;kA mUgksaus tu 'kfä ds egRo 
dks le>kA f'k{kk dk ikBîØe ,slk gks tks ckyd dk lokaZxh.k fodkldj ldsk 
f'k{kkfFkZ;ksa dks Lok/;k; dh lykg nhA foKku ,oa O;kolkf;d f'k{kk ds egRo dks 
Lohdkj fd;kA xq: f'k"; ds lEca/k esa Lokeh th ds fopkj ijEijkoknh FksA jfoUæ ukFk 
VsxkSj us Lokeh ds ckjs esa jkE;k 'kSyk ls dgk fd rqe Hkkjr ds fo"k; esa tkuuk pkgrs 
gks rks foosdkuUn dk v/;;u djksA 

 egku~ Lora=rk lsukuh vfgalk ds iqtkjh f'k{kk 'kkL=h ,oa nk'kZfud jk"Vªfirk 
eksgunkl djepanz xk¡/kh dk tUe xqtjkr jkT; ds iksjcanj uked LFkku ij 2 vDVwcj 
1869 dks gqvkA muds ifr jkT; ds nhoku FksA mudh ekrk dk uke iqryhckbZ FkkA tks 
,d vR;ar /kkfeZd efgyk FkhA 13 o"kZ dh vk;q esa eksgunkl dk fookg dLrwjck ls 
gqvkA 

 xk¡/kh th dh çkjfEHkd f'k{kk iksjcanj esa gq;hA tc xk¡/kh th lkr o"kZ ds Fks rc 
muds firk nhoku gksdj jktdksV x;sA mudks ogk¡ ,d ikB'kkyk esa nkf[ky djk;k 
x;kA xk¡/khth dk çkjEHk ls gh ekrk&firk dh lsok esa eu yxrk FkkA fo|ky; le; esa 
mUgksaus ^Jo.k fir&̀Hkfä* ukVd i<+k ,oa lR;oknh gfj'pUæ ukVd ns[kk ftlds 
QyLo:i muds eu&efLr"d ij lR; dk chtkjksi.k lEiw.kZ thou ds fy;s gks x;kA 

 lu~ 1885 bZ- esa mUgksaus eSfVªd dh ijh{kk ikl dh vkSj ';keynkl d‚yst] 
Hkkouxj esa mPp f'k{kk çkIr djus gsrq ços'k fy;kA d‚yst dh f'k{kk esa eu u yxus ds 
dkj.k mUgksaus cSfjLVjh dh f'k{kk çkIr djus ds fy;s baXyS.M dks çLFkku fd;kA 1891 bZ- 
esa cSfjLVjh ikl djds Hkkjr vk;s ,oa nf{k.k vÝhdk odkyr djus x;s lu~ 1893 esa 
xk¡/khth nf{k.k vÝhdk x;sA ogk¡ ij mUgsfu Hkkjrh;ksa dh n'kk lq/kkjus ds fy;s 
vkUnksyu pyk;kA xk¡/khth us ;gh lR; vkSj vfgalk ds fl)karksa dks O;kogkfjd :i 
çnku fd;kA xk¡/khth us ;gk¡ V‚yLVk; vkJe dh LFkkiuk dhA xk¡/khth lu~ 1914 bZ- esa 
iqu% Hkkjr vk;sA ;gk¡ vkdj Hkkjrh; Lora=rk vkUnksyu esa dwn iM+s ,oa Lora=rk 
vkUnksyu dks ,d u;k :i fn;kA muds usrR̀o esa Hkkjr us 15 vxLr 1947 dks 
Lora=rk çkIr dhA  

 xk¡/kh th thou n'kZu tSlk mnkgj.k ekuo tkfr ds bfrgkl esa nwljk ugha 
feyrk gSA buds thou esa gesa pkj egRoiw.kZ rRo feyrs gSaA 
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 xk¡/kh th ds fl)karksa esa ^lR;* loZJs"B fl)kar gSA blesa vusd fl)kar 
fufgr gSA xk¡/kh th dk lEiw.kZ thou lR; ds fy;s ,d ç;ksx gSA xk¡/khth dk lR; iw.kZ 
lR; gS muds vuqlkj lR; o bZ'oj ,d gh ckr gSA fopkj esa lR;] Hkk"k.k esa lR; vkSj 
dk;Z esa lR; gksuk pkfg, ;fn mudk n'kZu FkkA 

 egkRek xk¡/kh us vfgalk ds lkFk fofHkUu ç;ksx fd;s ,oa vfgalk ds cy 
ij Hkkjr dks Lora=rk fnyok;h mudk vfgalk ls lEcfU/kr ,d gh fl)kar Fkk fd Þ;fn 
dksbZ rqEgkjs ,d xky ij pk¡Vk ekjs rks mlds lkeus viuk nwljk xky Hkh dj nksA** 

 fuHkZ;rk dks O;kid vFkZ nsrs gq;s xk¡/khth us fy[kk çfr"Bk gS&fuHkZ;rk 
dk vFkZ gS leLr ck/; Hk; ls eqfä] tSls& chekjh dk Hk;] [kksus dk Hk;] 'kkjhfjd pksV 
dk Hk;] e`R;q dk Hk; bR;kfnA 

 lR;kxzg ls xk¡/kh th dk rkRi;Z lR;cy dk voyacu FkkA mUgksaus bls 
vkRecy ls Hkh iqdkjk FkkA os vius fojks/kh ij cy ç;ksx dh vkKk ugha nsrs Fks cfYd 
/kS;Z vkSj lgkuqHkwfr iwoZd <ax ls mls xyr ekxZ ls gVkuk pkgrs FksA 

 xk¡/khth us f'k{kk lEca/kh fopkjksa us Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh ij cgqr çHkko Mkyk gSA 
mudk f'k{kk n'kZu Hkkjrh; vkn'kZokn vkSj ik'pkR; ç;kstuokn rFkk ç—frokn dk 
lfEeJ.k FkkA xk¡/khth jktusrk Fks fdarq mudh jktuhfr esa uSfrdrk dk çHkqRo FkkA og 
lR; o vfgalk ds iqtkjh FksA  

 xk¡/khth cky dsfUær f'k{kk ij cy nsrs gSaA og ijEijkxr ikBî iqLrdksa] iBu 
fof/k bR;kfn ds fo#) gSaA og ,slh f'k{kk ds fo#) gS tks xzkeh.k ;qodksa dks [khapdj 
'kgjksa dh rjQ yk;saA og nLrdkjh ij cky nsrs gSaA og nLrdkjh dsfUær f'k{kk ij 
cy nsrs gSa fdUrq og cky dsfUær Hkh gSA ftldk mís'; ckyd dk fodkl gSA  

 xk¡/kh th ds fopkjksa ls fuEufyf[kr ckrsa Li"V gSa& 

 1- ijEijkxr f'k{kk dk fojks/kA 

 2- dsoy ikBîØe dh f'k{kk ls NqVdkjkA 

 3- çk—frd lqUnjrkvksa dh vuqHkwfr f'k{kk esa egRoiw.kZ le>ukA 

 4- cky dsfUær f'k{kkA 

 5- dk;Z djds lh[kus ij cyA 

 6- neukRed vuq'kklu dk fojks/kA 

 7- lknk thou mPp fopkj dks egRoA 
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 f'k{kk ds vFkZ dks Li"V djrs gq;s fy[kk Þf'k{kk ls esjk vfHkçk; mu loZJs"B xq.kksa 
dk çdVhdj.k gS tks ckyd vkSj euq"; ds 'kjhj] efLr"d vkSj vkRek esa fo|ky; gSA 
muds vuqlkj mudk dguk gS] ^^lPph f'k{kk ogh gS tks ckydksa dh vk/;kfRed ekufld 
,oa 'kkjhfjd 'kfä;ksa dks vfHkO;ä ,oa çksRlkfgr djsaA** 

 xk¡/kh th us f'k{kk ds mís';ksa dks nks Hkkxksa esa fodflr fd;k gS&rkRdkfyd vkSj 
vafreA 

 1- xk¡/kh th ds vuqlkj ckyd dks cM+s gksus ij thfodk mikZtu djus ds ;ksX; cukukA 

 2- ckyd dks ifo=rk çnku djds mlds pfj= dk fuekZ.k djukA 

 3- ckyd dks vius O;ogkj esa viuh laL—fr dks O;ä djus dk çf'k{k.k nsukA 

 4- ckyd dh 'kkjhfjd] ekufld vkSj vk/;kfRed 'kfä;ksa dk fodkl djds mlds 
O;fäRo dk lkeatL;iw.kZ fodkl djukA 

 5- O;fä dks lc çdkj dh nklrk ls eqä djds mldh vkRek dks mPprj thou dh 
vksj ys tkukA 

 xk¡/kh th us f'k{kk ds vfUre mís'; dks bu 'kCnksa esa O;ä fd;k gSA ^^vfUre 
okLrfodrk dk vuqHko] bZ'oj vkSj vkRekuqHkwfr dk Kku gSA** 

xk¡/kh th us vius csfld f'k{kk ds ikBîØe esa fuEukafdr fo"k;ksa dks LFkku fn;k gS& 

1- vk/kkjHkwr f'kYi & —f"k] drkbZ] cqukbZ] /kkrq dk dke] ydM+h dk dke vkfnA 

2- ekr` Hkk"kk] jk"VªHkk"kk 

3- xf.kr 

4- lkekU; foKku tho foKku] ouLifr foKku] 'kjhj foKku vkfnA  

5- dyk & Mªkbax vkSj laxhr 

6- lkekftd v/;;u& bfrgkl] Hkwxksy vkSj ukxfjd 'kkL= 
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7- fgUnh & tgk¡ ;g ekr`Hkk"kk u gksA 

8- 'kkjhfjd f'k{kk & [ksydwn o O;k;ke 

 xk¡/kh th us f'k{k.k ds fy;s jpukRed fof/k] laxhr fof/k] ekSf[kd fof/k] lg 
lEca/k fof/k] fØ;k fof/k] vuqdj.k fof/k] Lok/;k; fof/k dks viukus ij cy fn;kA buds 
vfrfjä Jo.k] euu rFkk fufn/;klu dh vko';drk ds ç;ksx ij cy fn;kA 

 muds vuqlkj f'k{kd dks lR;] vfgalk] çse U;k;] lgkuqHkwfr ,oa Je dk iqtkjh 
gksuk pkfg,A mls pfj=oku] dRo;Zfu"B /kkfeZd] la;eh fo"k; dk iw.kZ Kkrk ftKklw 
gksuk pkfg, rHkh og Nk=ksa dk vkn'kZ Lo;a vuqdj.kh; gks ldrk gSA 

 xk¡/kh th Hkh cky dsfUær f'k{kk ds leFkZd Fks blfy;s mUgksaus f'k{kdksa dks cky 
euksfoKku ds iw.kZ Kkrk gksus dh vis{kk dhA os Nk=ksa dks fo|k v/;;u ds fy, rks 
dgrs gh gSa lkFk esa pfj=oku cukus dk lq>ko nsrs gSaA 

 muds vuqlkj fo|ky; 'kgjksa ,oa xk¡oksa nksuksa gh LFkkuksa ij [kksys tk;s vkSj mUgsa 
lkekftd dsUæ ds :i esa Lohdkj fd;kA fo|ky; jkT; dh vksj [kksys tk; ysfdu 
muesa lekt dk ;ksxnku gksuk pkfg,A  

 xk¡/kh th dk f'k{kk ds {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku gS D;ksafd muds }kjk çfrikfnr 
csfld f'k{kk vkt Hkh Hkkjr esa çpfyr gSA mUgksaus gkFk] ân; vkSj efLr"d dks çf'kf{kr 
djus dh ;kstuk fodflr FkhA mUgksaus lekt dks mUur cukus ds fy;s lkekftd 
okrkoj.k dks f'k{kk dk ek/;e cuk;kA 

f'k{kk ds mís';ksa dh çkfIr ds fy;s gLr dkS'kyksa ij vk/kkfjr ikBîp;kZ dk fuekZ.k 
fd;kA mUgksaus djds lh[kus ij cy fn;kA v/;kid ls ;g vis{kk dh cPpksa ds lkFk 
çse ,oa lgkuqHkwfriw.kZ O;ogkj dj mudk ekxZn'kZu djsaA blds vfrfjä tu f'k{kk] çkS<+ 
f'k{kk] L=h f'k{kk vkSj /kkfeZd f'k{kk ds fo"k; esa fopkj O;ä fd;sA muds 'kSf{kd fopkjksa 
ds lEca/k esa ,e-,l- iVsy us dgk fd ^^xk¡/kh th dk f'k{kk n'kZu ;kstuk esa ç—froknh] 
mís';ksa esa vkn'kZokn vkSj dk;Z i)fr esa O;kogkfjdrkoknh gSA** 

 Jh vjfoUn dk tUe 15 vxLr 1972 bZ- esa dydÙkk ds ?kks"k&ifjokj esa gqvk 
FkkA muds ifr dk uke M‚- —".k?ku ?kks"k vkSj ekrk dk uke Lo.kZyrk nsoh FkkA Jh 
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vjfoUn dh çkjfEHkd f'k{kk nkftZfyax ds yksjsVks dkUosaV esa gqbZA rRi'pkr~ mudks f'k{kk 
çnku djus ds fy;s bXySaM Hkstk x;kA 

 Hkkjr vkdj mUgksaus cMkSnk jkT; dh lsok djuk Lohdkj fd;kA ;gk¡ dqN le; 
rd mUgksaus yxku cankscLr] LVkEi vkSj jsosU;w foHkkx vkfn esa dk;Z fd;kA cM+kSnk esa gh 
budk fookg gqvkA mUgksaus 1905 ls 1910 rd lfØ; jktuhfr esa Hkkx fy;kA 

 Jh vjfoUn 1910 bZ- esa ikf.Mpsjh x;k ikf.Mpsjh igqap dj vjfoUn ;ksx lk/kuk 
esa yhu gks x;sA mUgksaus vius vafre fnu ikf.Mpsjh ds vkJe esa O;rhr fd;sA bl 
egku _f"k] lk/kd rFkk f'k{kk 'kkL=h us 2 fnlEcj 1950 dks bl lalkj dk R;kx 
fd;kA  

 Jh vjfoUn dk n'kZu Js;oknh ¼Agnostic½ gSA os fodkl esa fo'okl djrs gSa 
muds fodkl dk y{; txr esa O;kIr fnO; 'kfä dk çxfr'khy cks/k gSA muds fopkj 
ls bl fo'o ds lc fodkl'khy çkf.k;ksa dk ,d gh ç;kstu vkSj y{; gS iw.kZ vkSj 
v[k.M psruk dh çkfIrA psruk ds fodklØe dh nks fo'ks"krk,¡ gSa & 

 igyh inkFkZ] çk.k] eu vkSj cqf) budk vfLrRo vyx&vyx ugha gS cfYd gj 
,d vuqorhZ Lrj vius iwoZorhZ Lrj ls tqM+k gSA 

 nwljh&gj ,d mPp Lrj ij igq¡p dj fodflr psruk] vius iwoZorhZ vkSj 
vuqorhZ Lrjksa dks vius <ax ls vius vkSj vius fu;eksa ds vuqlkj çHkkfor djrh gSA 

 Jh vjfoUn dk dFku gS fd pêkuksa vkSj [kfutksa ls ouLifr mRiUu gqbZ] ouLifr 
ls i'kq dh mRifÙk gqbZA bl çdkj i'kq ls ekuo dk fodkl gqvk vkSj ekuo ls 
vfrekuo dk fodkl gksrk vo';EHkkoh gSA  

 Jh vjfoUn ds vuqlkj eu ;k vUr%dj.k f'k{kd dk eq[; lk/ku gSA og 
efLr"d dks pkj lrgksa esa foHkkftr ekurs gSaA 

 fpÙk gh og gS ftlls fØ;k'khy Lej.k 'kfä le; ij vko';d 
oLrq dh [kkst fudkyrh gS dHkh ;g pquko Bhd oLrq dk gksrk gSA dHkh vuko';d 
oLrqvksa dk Hkh pquko gks tkrk gSA Jh vjfoUn ds vuqlkj fpÙk dks çf'kf{kr djus dh 
vko';drk ugha gS D;ksafd og LokHkkfod :i ls vius dk;Z ds fy;s ;Fks"V gSA 

 ekul dk dk;Z ;g gksrk gS fd og KkusfUæ;ksa 
}kjk Hksth xbZ çfrekvksa dks xzg.k djs vkSj mudks fopkjksa esa cnynsA f'k{kd dk ;g 
eq[; dk;Z le>k tkrk gS fd og N% KkusfUæ;ksa dk mfpr mi;ksx djuk fl[kk;sa vkSj 
muesa ml lhek rd dq'kyrk çnku djus dk funsZ'ku ns ftl lhek rd fd mudh 
KkusfUæ;ksa esa 'kfä vkSj ;ksX;rk gksA 
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 blds }kjk gh fopkj gksrk gSA ;g Kku dks laxfBr djrh gS vkSj 
mlesa gsj&Qsj djrh gSA Jh vjfoUn cqf) ds f'k{kk ds fy;s cgqr egRoiw.kZ ekurs gSaA 
og cqf) ds ,d=hdj.k] jpuk] leUo;hdj.k ds xq.kksa dks cqf) dk nkfguk gkFk ekurs 
gSaA ck¡;k gkFk cqf) ds vkykspukRed o fo'ys"k.kkRed xq.k gksrs gSa ;g gkFk dsoy lsod 
gksrk gSA ;g gkFk Kku dks dsoy Nw gh ikrk gS] tcfd nkfguk gkFk vkRek dh xgjkbZ 
rd ?kqlrk gSA 

 ;g cks/k vHkh iw.kZ fodflr ugha gqvk gSA ;g iw.kZ 
:i ls fdlh ds Hkh ikl ugha gS ysfdu viw.kZ ,oa {kf.kd çdk'k ds :i esa vusd ds 
ikl gSA ,d f'k{kd dks pkfg, fd og lgt Kku&'kfä ds fodkl dk Lokxr djsa vkSj 
çksRlkgu nsaA f'k{kd dks ckyd dk ekxZn'kZu gksuk pkfg, vkSj mldk dk;Z Nk= ds 
futh LoHkko ;k ç—fr ds vuqlkj bls fodflr djus ds fy;s lgk;rk nsuk gh gksuk 
pkfg,A 

Jh vjfoUn f'k{kk dk y{; euq"; ds var%dj.k vkSj vkRek dh 'kfä ds fuekZ.k vkSj 
fodkl dks ekurs gSaA Jh vjfoUn okLrfod f'k{kk esa rhu oLrqvksa dks /;ku esa j[kus dks 
dgrs gSaA ;g rhu muds vuqlkj gSaA lkoZykSfdd efLr"d euq"; tkfr dh vkRe rFkk 
bu nksuksa ds e/; dh ,d vU; 'kfä jk"Vª dk efLr"dA 
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 vjfoUn ds 'kCnksa esa ^^lwpuk,¡ Kku dh uho ugha gks ldrh vkSj dsoy lwpukvksa 
dk ladyu f'k{kk ugha gSA** bl çdkj f'k{kk dsoy Kku nsus rd lhfer jg ldrh gSa 
muds vuqlkj Þf'k{kk ekuo ds efLr"d rFkk vkRe dh 'kfä;ksa dk l`tu djrh gS ;g 
Kku] pfj= rFkk laL—fr dh mUufr djrh gSß muds vuqlkj f'k{kk vk/kqfud thou dh 
vko';drkvksa dks iw.kZ djus okyh vkSj Nk=ksa dks deZ'khy ukxfjd cukus okyh gksuh 
pkfg,A 

1- ckyd dh 'kkjhfjd 'kqf) djuk vkSj mlds 'kjhj dk iw.kZ rFkk mÙke fodkl djukA 

2- ckyd dh fpÙk lEca/kh fØ;k'khyrk dks leqUur djds muds vUr%dj.k dk fodkl 
djukA 

3- ckyd dh Luk;q&'kqf)] fpÙk 'kqf) djds mldh bfUæ;ksa ds mfpr ç;ksx dk fodkl 
djukA 

4- ckyd dh vfHk#fp;ksa ds vuqlkj mldh Lef̀r] dYiuk] fpUru vkSj fu.kZ; 'kfä dk 
fodkl djds mldk ekufld fodkl djukA 

5- ckyd dks rF; laxzg djus vkSj fu"d"kZ fudkyus dk çf'k{k.k nsdj mldh rdZ 
'kfä dk fodkl djukA 

1- f'k{kk dk ek/;e ekr`Hkk"kk vkSj f'k{kk dk dsUæ ckyd gksuk pkfg,A 

2- f'k{kk dk eq[; vk/kkj czãp;Z vkSj f'k{kk ds fo"k; jkspd gksus pkfg,A  

3- f'k{kk] ckyd dh eukso`fÙk;ksa vkSj euksoSKkfud ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy gksuh pkfg,A 

4- f'k{kk dks O;fä esa fufgr leLr Kku dk mn~?kkVu djuk pkfg,A 

5- f'k{kk dks ckyd dk 'kkjhfjd] ekufld] pkfjf=d] vk/;kfRed vkSj laoxkRed fodkl 
djds mls iw.kZ ekuo cukuk pkfg,A 

6- f'k{kk dks ckyd dh uSfrdrk dk fodkl djuk pkfg, vkSj mlds O;kogkfjd thou 
dks lQy cukuk pkfg,A 
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7- f'k{kk dks ckyd dk fe= vkSj iFk çn'kZd gksuk pkfg, vkSj mls ckyd dh 'kkjhfjd 
'kqf) dh vksj fo'ks"k /;ku nsuk pkfg,A 

8- f'k{kk dks O;fä esa fufgr leLr 'kfä;ksa dk bl çdkj fodkl djuk pkfg, fd og 
muls iw.kZ :i ls ykHkkfUor gksA 

 Jh vjfoUn us ckyd dk uSfrd] HkkSfrd] ekufld vkSj vk/;kfRed fodkl djus 
ds fy, f'k{kk ds fofHkUu Lrjksa ij ikBîØe ds tks fo"k; fu/kkZfjr fd;s gSa] os bl çdkj 
gSa& 

& ekr`Hkk"kk vaxzsth] Ýsap] lkekU; foKku] lkekftd v/;;u] xf.kr 
vkSj fp=dykA 

& ekr`Hkk"kk vaxzsth] Ýsap] xf.kr] lkekftd 
v/;;u] HkkSfrd 'kkL=] jlk;u 'kkL=] thou foKku] ouLifr foKku] LokLF; foKku] 
HkwxHkZ foKku vkSj fp=dykA 

 Hkkjrh; o ik'pkR; n'kZu] euksfoKku] jlk;u 
lekt&'kkL=] lH;rk dk bfrgkl] vaxzsth lkfgR;] xf.kr] HkkSfrd 'kkL=] 'kkL=] foKku 
dk bfrgkl] Ýsap lkfgR;] vUrjkZ"Vªh; lEca/k] thou o foKku vkSj fo'o ,dhdj.kA 
f'k{k.k fof/k;k¡ & 

 Jh vjfoUn f'k{k.k dh Øfed fof/k ds i{k esa gSA bl fof/k esa tSlk fd orZeku 
le; esa gS] ckyd dks ,d le; esa vusd fo"k;ksa dh f'k{kk ugha nh tkrh gSA blds 
vUrxZr f'k{k.k fuEufyf[kr fl)karksa ls f'k{kk nh tkrh gS&1- djds lh[kuk] 2- ckyd 
dk lg;ksx] 3- ckyd dh Lora=rk] 4- çse o lgkuqHkwfr dk çn'kZu] 5- ckyd dh 
#fp;ksa dk v/;;u] 6- f'k{kk dk ek/;e&ekrH̀kk"kk} 7- ckyd ds futh ç;kl o futh 
vuqHko dks çksRlkgu] 8- fo"k;ksa dh ç—fr ds vuqlkj ckyd dh 'kfä;ksa dk ç;ksx] 9- 
oS;fäd fe=rk ds vk/kkj ijA bl çdkj mUgsfu dsUæh;dj.k fof/k] ekSf[kd] ikBî 
iqLrd fof/k] Lok/;k; fof/k dk leFkZu fd;kA 

 vjfoUn ds vuqlkj Þv/;kid funs'kd] vkKk nsus okyk Fkk dk;Z djkus okyk u 
gks dj ekxZn'kZd vkSj lgk;d gksß og ,d fe=] lgk;d] iFk çn'kZd ,oa Kkunkrk gS 
tks fo|kFkhZ dks vkRe fuHkZj cukuk gSA mls euksfoKku dk Kku gksuk pkfg,A mls Nk=ksa 
dks mudh vfHk#fp;ksa ds vuqdwy f'k{k.k djuk pkfg,A  

 vjfoUn th us ckydsfUær f'k{kk dk leFkZu fd;k gS mldk fodkl mldh #fp 
ds vuqdwy fd;k tk;A muds vuqlkj çR;sd ckyd esa ,d fof'k"V çfr;k] O;fäxr 
fofHkUurk,a gS vkSj vuqdj.k'khy gksrk gSA blfy;s mudh vfHk#fp;ksa ds vuqdwy f'k{kk 
gksA  
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 vjfoUn dh vkJe çFkk ds leFkZd Fks ysfdu laLFkk;sa ,slh gks tgk¡ Nk=ksa ds 
lexz fodkl dh mi;qä O;oLFkk gSA 

 f'k{kk ds lUnHkZ esa vjfoUn }kjk vk/kqfud] O;kikd ,oa vk/;kfRed –f"Vdks.k ls 
fopkj fn;s x;s gSaA vk/;kfRed ,drk ij cy] ;ksx fo'ofo|ky; dh LFkkiuk ekr`Hkk"kk 
esa f'k{kk çnku djukA ckydsfUær f'k{kk dk leFkZu] vko';drkuqlkj ikBîØe dk 
fuekZ.k ,oa f'k{k.k fof/k;ksa ds lUnHkZ esa egRoiw.kZ fopkj fn;s gSaA vjfoUn }kjk ik.Mpsjh 
esa LFkkfir ÞvUrjkZ"Vªh; f'k{kk dsUæ fo'ofo|ky; gSA** 

 johUæukFk VSxksj dk tUe caxky ds çfl) VSxksj oa'k esa lu~ 1861 bZ- esa 
dydÙkk esa gqvk FkkA VSxksj&ifjokj viuh lef̀)] dyk ,oa fo|k ds fy;s lEiw.kZ çns'k 
esa çfl) FkkA VSxksj dks ifjokj esa gh ns'kHkfä] /keZfç;rk ,oa fo|k ds xq.k çkIr gq;sA 
çkjfEHkd dky esa Ldwyh f'k{kk esa feys dbZ vuqHkoksa ls çsj.kk ysdj vkthou f'k{kk lq/kkj 
dks viuk thou lefiZr fd;k ,oa vkn'kZ f'k{kk laLFkk 'kkafr&fudsru dh LFkkiuk dh 
tks fd vkt fo'oHkkjrh fo'ofo|ky; ds uke ls ç[;kr~ gSA VSxksj dh çkjfEHkd f'k{kk 
?kj ij gh gqbZ FkhA mPp f'k{kk çkIr djus gsrq os vius HkkbZ ds lkFk baXyS.M x;sA 1880 
bZ- esa VSxksj Lons'k ykSVsA mudks fo|ky; dh f'k{kk ds uke ij dqN Hkh çkIr u gqvkA 

 1901 esa johUæukFk VSxksj us cksyiqj ds lehi ^'kkafr&fudsru* dh LFkkiuk dhA 
vkt bldh yksdfç;rk Hkkjr ds lkFk&lkFk fons'kksa esa Hkh gSA 'kh?kz gh egku~ dfo ,oa 
lkfgR;dkj ds :i esa mudh [;kfr ns'k&fons'k esa QSy x;hA mudh fo'o çfl) —fr 
^xhrktafy* ij ukscy iqjLdkj çkIr gqvkA  

 VSxksj esa vusd ,sls xq.k Fks ftlds dkj.k os ,d egku f'k{kk 'kkL=h o 
lkfgR;dkj cusA mUgksaus ns'k lsok dks xzke lsok ls tksM+kA xzkeh.kksa ij —ik djus dh 
vis{kk mUgsa mfpr lEeku nsuk pkfg, ,oa tkr&ik¡r] Å¡p&uhp dh [kkbZ ikVuk pkfg,A 
os bZ'oj dks loksZPp ekuo ekurs FksA os mPp /kkfeZdrk okys O;fä Fks mudk fo'okl 
lR;e~ f'koEk] v}Sre~ dh /kkj.kk esa –<+ fo'okl FkkA mudk fo'okl Fkk fd bZ'oj dh 
mikluk eafnjksa o vU; /kkfeZd LFkyksa ij djuk vfuok;Z ugha gSA oju~ Hkwfe tksrdj o 
ifjJe ds dk;Z djds dh tk ldrh gSA  

 VSxksj dh ikfjokfjd ì"BHkwfe n'kZu] foKku] dyk] laxhr] dfork] lEiUurk dh  
–f"V ls vR;ar le)̀ FkhA mudk ifjokj fofHkUu lkekftd o lkaL—frd vkUnksyuksa dk 
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dsUæ FkkA VSxksj 'kh?kzrk ls fdlh Hkh ckr dks xzg.k djus dh {kerk Fkh ftlls os egku~ 
f'k{kk 'kkL=h o lkfgR;dkj cusA 

 VSxksj us f'k{kk ds fl)karksa dh [kkst vius vuqHko ls dh gS mUgksau Hkkjrh; f'k{kk 
esa u;s ç;ksxksa dh 'kq#vkr dhA mUgksaus Hkkjrh; o ik'pkR; fopkjksa dk lfEeJ.k fd;k 
,oa vius f'k{kk fl)karksa dh [kkst Lo;a dhA ftl le; Hkkjr esa fons'kh f'k{kk dk 
va/kkuqdj.k fd;k tk jgk Fkk ml le; mUgksaus fon'kh f'k{kk dks iw.kZ:i ls viukus ls 
euk fd;kA 

 VSxksj ds lnL; us lekt esa n;k o çse Hkko FkkA os ç—froknh Fks fdarq mlds 
muds Lo;a ds fl)kar Fks os lekt dks vkxs c<+rs ns[kuk pkgrs FksA muds f'k{kk n'kZu esa 
^jgL;okn* ds Hkh n'kZu ns[kus dks feyrs gSaA os euq"; ds ewY;ksa ds fxjus dk ?kksj fojks/k 
djrs Fks ,oa ekuo tkfr dk m)kj djuk pkgrs Fks os ,d ekuorkoknh f'k{kk 'kkL=h Hkh 
FksA 

  & ^^loksZÙke f'k{kk ogh gS] tks lEiw.kZ l̀f"V ls gekjs thou 
dk lkeatL; LFkkfir djrh gSA** 

f'k{kk ds O;kid vFkZ ds varxZr VSxksj us f'k{kk ds çkphu Hkkjrh; vkn'kZ dks LFkku fn;k 
gSA ^^lk fo|k ;k foeqä;s** vFkkZr~ fo|k ogh gS tks lkjs ca/kuksa ls eqä djkrh gSA 

 VSxksj }kjk fu/kkZfjr fd;s tkus okys f'k{kk ds eq[; mís'; fuEufyf[kr gSa& 

  1- iw.kZ thou dh çkfIr ds fy;s ckyd dk iw.kZ fodkl djukA 

  2- ckyd dk oS;fäd] O;kolkf;d vkSj lkekftd fodkl djukA 

 

3- ckyd ds 'kjhj dk LoLFk vkSj LokHkkfod fodkl ,oa muesa fofHkUu vaxksa vkSj bfUæ;ksa 
dks çf'kf{kr djukA 

4- ckyd dks okLrfod thou dh ckrksa] fLFkfr;ksa vkSj i;kZoj.k dh tkudkjh nsdj ,oa 
muls vuqdwyu djkds] mlds efLr"d dk fodkl djukA 

5- ckyd dks /kS;Z] 'kkafr] vkRe&vuq'kklu] vkarfjd Lora=rk vkarfjd 'kfä vkSj 
vkarfjd Kku ds ewY;ksa ls voxr djkds] mldk uSfrd vkSj vk/;kfRed fodkl djukA 

1- Nk=ksa esa laxhr] vfHku; vkSj fp=dyk dh ;ksX;rkvksa dk fodkl fd;k tkuk pkfg,A 
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2- Nk=ksa dks Hkkjrh; fopkj/kkjk vkSj Hkkjrh; lekt dh i"̀BHkwfe dk Li"V Kku çnku 
fd;k tkuk pkfg,A 

3- Nk=ksa dks mÙke ekufld Hkkstu fn;k tkuk pkfg,] ftlls mudk fodkl fopkjksa ds 
i;kZoj.k esa gksA 

4- Nk=ksa dks uxj dh xanxh vkSj vuSfrd ls nwj ç—fr ds lEidZ esa j[kdj f'k{kk nh 
tkuh pkfg,A 

5- f'k{kk jk"Vªh; gksuh pkfg, vkSj mls Hkkjr ds vrhr ,oa Hkfo"; dk iw.kZ /;ku j[kuk 
pkfg,A 

6- tu lk/kkj.k dks f'k{kk nsus ds fy;s ns'kh çkFkfed fo|ky;ksa dks fQj thfor fd;k 
tkuk pkfg,A 

7- ;FkklaHko f'k{k.k fof/k dk vk/kkj&thou] ç—fr vkSj lekt dhokLrfod ifjfLFkfr;k¡ 
gksuh pkfg,A 

 mUgksaus ^^thou dh iw.kZrk** dks thou dk y{; crk;kA bl vk/kkj ij muds 
fopkj gSa fd ikBîØe ckyd ds thou iw.kZ vuqHkoksa ls lEcfU/kr gks] Kku dh ftKklk 
iwjh djus esa leFkZ gks jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; vk/kkjksa ij fufeZr gksA bl lUnHkZ esa Hkk"kk 
lkfgR;] xf.kr] foKku] bfrgkl] jktuhfr] vFkZ'kkL=] lekt'kkL=] Hkwxksy] dyk laxhrk 
uR̀;] fp=.k] Hkze.k] [ksy&dwn] O;k;ke lekt vkSj ekuo lsok vkfn ds lekos'k dk 
leFkZu fd;kA  

 

 

 mUgksaus f'k{kdksa dh furkUr vko';drk ij cy fn;k muds v/;kid dks iw.kZ :i 
ls çf'kf{kr gksuk pkfg,A v/;kid esa lsok] R;kx] lg;ksx] f'k{k.k esa #fp] yxu] drZO; 
ijk;.krk ds xq.k gks rkfd og Nk=ksa dk vkn'kZ cu ldsA 

 VSxksj us Nk=ksa ds fy;s fo'ks"k xq.k crk;s tSls O;ogkj esa fouezrk] LQwfrZoku] 
vuq'kkflr] lekftdrk] lk/kuk vkfnA os muds O;fäRo dk fodkl djus ds i{k esa gSaA 

 mUgksaus çkphu xq#dqy ç.kkyh dks Lohdkj fd;kA vFkkZr~ fo|ky; 'kkUr 
okrkoj.k] ç—fr dh xksn esa fLFkr gksA çkbejh lds.Mªh] mPp] O;kolkf;d ,oa —f"k 
lEca/kh f'k{kk ds vyx&vyx O;oLFkk gksA 
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 mUgksaus ns'k esa fo'oHkkjrh; dh LFkkiuk dj f'k{kk ds {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku 
fd;kA os tu f'k{kk] L=h f'k{kk] xzkeh.k f'k{kk vkfn ds leFkZd FksA muds vuqlkj f'k{kk 
ds mís';] ikBîØe f'k{k.k fof/k vkfn dh O;oLFkk okLrfod thou dh ifjfLFkfr;ksa dks 
/;ku esa j[kdj djsA VSxksj us lkSUn;Zcks/k dh f'k{kk ds vUrxZr yfyr dykvksa dks f'k{kk 
esa LFkku fn;kA os :lksa dh Hkkafr eqä vuq'kklu ds ;r dks ekuus okys Fks muds n'kZu 
ij vkn'kZokn] ç—frokn ;FkkFkZokn ç;kstuokn ,oa ekuookn n'kZuksa dks çHkko gSA 
mudh çcy bPNk Fkh fd f'k{kk ds }kjk fuj{krk dk fujkdj.k gksA  

 vuq'kklu çR;sd ns'k vkSj çR;sd lekt ds thou ds fy;s lcls vewY; fof/k gSA 
fo|ky; esa ftruk egRoiw.kZ LFkku] vuq'kklu dk gS] mruk gh Lora=rk dk Hkh gSA 
ckyd dks fopkj v/;;u] fujh{k.k vkfn dh Lora=rk gksuh pkfg,] rkfd mldk ckSf)d 
fodkl gksA mls [ksydwn vkSj vU; 'kkjhfjd fØ;kvksa dh Lora=rk gksuh pkfg,] rkfd 
f'k{kd mudk voyksdu djds ckyd ds LoHkko vknrksa] pkfjf=d fo'ks"krkvksa vkfn ls 
ifjfpr gksdj mldks funsZ'ku ns ldsaA 

 & Lora=rk ds vHkko esa O;fä dh fuekZ.k djus dh 'kfä vkSj laHko 
dk;ksaZ esa lk>snkjh lhfer gks tkrh gSA çR;sd O;fä laHko dk;Z dk 'kfä'kkyh fuekZrk 
gSA mldh 'kfä dks lhfer djuk] laHko dk;Z dks Lo;a O;fä dks lhfer djuk gSA  

 Loa=r=k 'kCn dk vaxzsth i;kZ; fycVhZ ysfVu Hkk"kk ds Liber 'kCn ls cuk gS] 
ftldk vFkZ gS&eqä ;k Lora= ;k ca/kuksa dk vHkkoA ;fn 'kkfCnd vFkZ dks ekudj pysa 
rks Lora=rk dk vFkZ gS & bPNkuqlkj dk;Z djus dh Lora=rk ijarq Lora=rk dk ;g 
vFkZ vuqi;qä gS] D;ksafd lH; lekt esa O;fä dks euekus <ax ls dk;Z djus dh 
Lora=rk ugha nh tk ldrh gSA ,slk djus ij lekt esa ftldh ykBh mldh HkSal okyh 
fLFkfr mRiUu gks tk;saxhA  

& Lora=rk lHkh çdkj ds çfrca/kksa dk vHkko ugha gS] oju~ vuqfpr çfrca/kksa ds 
LFkku ij mfpr çfrca/kksa dh O;oLFkk gSA  

 & fcuk fdlh ck/kk ds vius O;fäRo dks çdV djus ds vf/kdkj dk 
uke Lora=rk gSA  

 & Lora=rk mu dk;ksaZ dks djus ;k mu oLrqvksa ds mi;ksx djus dh 'kfä 
gS] tks fd djus ;k miHkksx ;ksX; gSA 
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 Lora=rk ds laca/k esa nk'kZfudksa ds fopkjksa esa erHksn gSA ,d rks fopkj ;g gS fd 
O;fä dqN laLdkjksa ds lkFk mRiUu gksrk gSA ;g laLdkj gh blds thou dk;Z fu/kkZfjr 
djrs gSaA vr,o O;fä dk thou mlds mRiUu gksus ds le; fu/kkZfjr gks tkrk gSA 
O;fä bu laLdkjksa ds lanHkZ esa gh Lora= le>k tkrk gSA bl fopkj /kkjk ds vuqlkj 
O;fä Lo;a vius dk;Z dk mÙkjnk;h ugha gSA HkkX;oknh HkkX; dks gh lc dk;Z dk 
mÙkjnk;h ekurs gSaA 

 vjLrq dk fopkj Fkk fd ckyd ,slh çof̀Ùk;ksa ds lkFk mRiUu gksrk gS tks u 
vPNh gS u cqjhA og rks ,slk dPpk eky gS] ftUgsa çf'k{k.k }kjk vPNk ;k cqjk dqN Hkh 
crk;k tk ldrk gSA mldk fopkj Fkk fd uSfrd çf'k{k.k ds fy, O;fä dks 'kfä }kjk 
vPNs dk;Z djus dks ck/; djuk pkfg,A 'kfä dk ç;ksx ml le; rd gksuk pkfg,A 
'kfä dk ç;ksx ml le; rd gksuk pkfg,] tc rd fd vPNh vknrsa u cu tk;saA  

 :lks egksn; 'kfä dsç;ksx dks vPNk ugha le>rsA og dgrs gSa fd ckyd dks 
Lora= NksM+ nksA mls dksbZ vkns'k u nksA lekt O;fä dh Lora=rk ij fu;a=.k yxk 
nsrk gSA ckyd ds uSfrd fodkl ds fy, bu fu;a=.kksa dks nwj djuk vko';d gSA dkaV 
dk dguk gS fd lc uSfrd dk;Z Lora= dk;Z gksrs gSaA og fdlh ckgjh drkZ }kjk ugha 
fu/kkZfjr gksrs gSaA tc O;fä uSfrdrk ls dk;Z djrk gS rks drkZ viuh rkfdZd ç—fr 
}kjk gh fu/kkZfjr gksrk gSA mlds dk;Z Lo;a fu/kkZfjr gksrs gSaA vr,o og Lora= gksrs gSaA 
dkaV ekurs gSa fd tc O;fä uSfrd dk;Z djrs gSa rks og ,d ,slk fu;e ekurs gSa tks 
Lo;a muls gh çkIr gksrk gSA 

 f'k{kk nsus esa dkaV dgrs gSa fd ckyd dk çkjfEHkd çf'k{k.k ,slk gksuk pkfg, fd 
blesa mfpr vknrksa iw.kZ :i ls vkKk ds }kjk fodflr dh tk;saA fQj /khjs&/khjs mls 
Lora=rk dh vksj ys tk;k tk;sA 

Mª;woh ds dkj.k uSfrdrk lkekftd gSA ge dgrs gSa mlds fy;s mÙkjnk;h Bgjk;s tkrs 
gSa vkSj ;fn nwljs gekjs dk;Z dks ilan ugha djrs rks og viuh vLoh—fr fn[kkrs gSA 
bl çdkj lekt gekjs dk;Z vkSj fo'okl ij çHkko Mkyrk gSA  

 vczge fyaxu dk çfl) dFku ^^tura= turk dh] turk ds }kjk rFkk turk 
ds fy, ljdkj gSA** 

 çtkra= ;k yksdra= dk vFkZ turk dk 'kklu gSA yksdra= vaxzsth 'kCn MseksØslh 
dk fgUnh vuqokn gSA MseksØslh 'kCn xzhd Hkk"kk ds nks 'kCnksa Mseksl rFkk Øsf'k;k dk vFkZ 
gS 'kfäA bl çdkj MseksØslh dk vFkZ gS& turk dh 'kfäA vr% yksdra= ls rkRi;Z 
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bl 'kklu ç.kkyh ls gS] ftlesa 'kklu 'kfä ,d 'kfä ;k oxZ fo'ks"k esa fufgr u 
jgdj tulk/kkj.k esa fufgr gksrh gSA 

 & yksdra=h; 'kklu og gS ftlesa çR;sd O;fä dk Hkkx gksrk gSA 

 & yksdra= 'kklu dk og :i gS ftlesa jkT; ds 'kklu dh 'kfä 
fdlh oxZ fo'ks"k ;k oxksaZ esa fufgr u gksdj lEiw.kZ lekt ds lnL;ksa esa fufgr gksrh gSA 

 & yksdra= 'kklu dk og :i gS ftlesa 'kkld leqnk; lEiw.kZ 
jk"Vª dk vis{kk—r ,d cM+k Hkkx gSA 

 g‚ifdUl us yksdra=h; thou 'kSyh dh fuEufyf[kr vo/kkj.kk,¡ ,oa fl)kar 
crk, gSaA 

1- çR;sd O;fä ekuo çk.kh ds :i esa viuk egRo j[krk gSA nwljs 'kCnksa esa] euq"; dh 
egÙkk rFkk {kerkvksa esa O;k[;kA 

2- çR;sd ekuo çk.kh lh[kus dh {kerk j[krk gSA 

3- çR;sd ekuo Lo;a esa lk/; gS og lk/ku ugha gSA 

4- yksdra= oS;fäd volj ij vk/kkfjr gSA lkFk gh og oS;fäd nkf;Ro ij vk/kkfjr 
gSA 

5- yksdra= ekSfyd uSfrdrk ij vk/kkfjr gSA 

6- yksdra= thfor O;fä dh lEçHkqrk esa vkLFkk j[krk gSA 

7- yksdra= bl rF; ij vk/kkfjr gS fd thou ;kiu dh çfØ;k ikjLifjd gSA bl 
dkj.k çR;sd O;fä ,d nwljs ds lkFk feytqy dj dk;Z djrk gSA 

8- yksdra= U;k;] Lora=rk] lekurk rFkk Hkzkr`Ro ij vk/kkfjr gSA  

9- yksdra= oS;fädrk dks vknj ,oa egRo çnku djrk gSA  

10- yksdra= ifjorZu esa vkLFkk j[krk gSA ijarq og ifjorZu dks laoS/kkfud ,oa 'kkafriw.kZ 
mik;ksa ds ek/;e ls ykus ij cy nsrk gSA  

 Mªîwoh ds vuqlkj yksxksa dks rS;kj djuk f'k{kk dk dk;Z gSA vr% ;g ç'u mBrk 
gS fd yksdra= esa yksxksa dks fdl çdkj dh f'k{kk nh tk;A yksdra=h; f'k{kk ds dqN 
mís'; gksus pkfg,] tSls&1-lkekU; mís';] 2- vfuok;Z mís';A 
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1- çse vkSj lg;ksx ds vk/kkj ij ifjokj vkSj lekt miyC/k lnL;rk dk fodklA 

2- O;kolkf;d dq'kyrk vkSj O;kolkf;d uSfrdrk dk fodklA 

3- vodk'k çnku djus dh {kerk vkSj mls euksjatu rFkk vkRe mUufr ds fy, ykHkçn 
<ax ls ç;ksx djus dk çf'k{k.kA 

4- 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; dh mUufrA 

5- efLr"d vkSj cqf) dk çf'k{k.kA 

6- pfj= o vuq'kklu dk fodklA 

7- fofHkUu {ks=ksa esa usrR̀o dk çf'k{k.kA 

 vkt dk lalkj la?k"kksZ vkSj 
dVqrkvksa ls Hkjk gqvk gSA ;s nksuksa yksdra= vkSj ekuo ds fy, ladV dk dkj.k cu x;s 
gSaA vr% f'k{kk dk lkeatL;iw.kZ O;fäRo okys O;fä;ksa dk fodkl djuk pkfg,A 

 yksdra= dh lQyrk] O;fä;ksa dh vkfFkZd 
lEiUurk ij fuHkZj gSA bldk dkj.k ;g gS fd vkfFkZd lEiUurk u gksus ij os vius 
drZO; ls foeq[k gks ldrs gSaA 

 gjckVZ us cgqeq[kh #fp;ksa ds fodkl ij cy 
fn;k gSA ckyd ftruh gh vf/kd mi;qä vkSj Js"B #fp;ka gksxh] mls mrus gh vf/kd 
volj thou dky esa vkSj mld ckn lq[kh dq'ky vkSj larqfyr thou O;rhr djus ds 
ekSds feysaxsA 

 lekt ds ukxfjdksa esa vPNh vknrksa dk fuekZ.k fd;k 
tkuk pkfg,A vknrsa gh xjhch ;k vehjh] ifjJe ;k vkyL; vPNs ;k cqjs dk;ksaZ dh 
igpku djkrh gSA 

 yksdra= esa f'k{kk dk ,d egRoiw.kZ mís'; 
gS&O;fä esa lkekftd –f"Vdks.k dk fodkl djukA bl mís'; esa lkekftd le>nkjh 
lkekftd #fp;k¡ lkekftd çk.kh cuus dh Hkkouk] lg;ksx vkSj lkekftd rFkk /kkfeZd 
ç'uksa dk fu.kZ; djus dh ;ksX;rk vkrh gSA  

 çtkra= ds fy, f'k{kk nsus ds le; dq'kyrk dh çkfIr dk 
/;s; cuk;k tkuk pkfg,A 
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 çtkra= dh f'k{kk eq[; mís'; yksxksa dks ukxfjdrk dk 
çf'k{k.k nsuk gSA 

 yksdra= esa f'k{kk ds eq[; 
mís'; ds egRo dks vejhdh f'k{kk ds 35osa cqysfVu esa bl çdkj O;ä fd;k x;k gS& 
yksdra= esa f'k{kk dh çR;sd O;fä esa Kku] #fp;ksa] vkn'kksZ] vknrksa vkSj 'kfä;ksa dk 
fodkl djuk pkfg, ftlls og viuk mfpr LFkku çkIr djsa vkSj bl LFkku dk ç;ksx 
Lo;a vkSj lekt nksuksa dks mPp y{;ksa dh vkSj tkus ds fy;s djsA  

 mijksä turkaf=d mís';ksa dks /;ku esa j[kdj dksBkjh vk;ksx us mRiknu esa o`f) 
djuk] lkekftd jk"Vªh; ,drk dks çkIr djuk] vk/kquhdj.k dh çfØ;k dh xfr rhoz 
djuk vkSj lkekftd] uSfrd] vk/;kfRed ewY;ksa dk fodkl dj f'k{kk ds mís';ksa dh 
çkfIr esa lk/ku ekukA  

 'kSf{kd voljksa dh lekurk dh ppkZ vktdy f'k{kk 'kkL= esa cgqr vf/kd gksrh 
gSA f'k{kk ds volj O;fä dks mldh ;ksX;rk ds vuqlkj feyus pkfg,A 

 lekurk dh /kkj.kk tura=h; /kkj.kk gSA tura= Lora=;] lekurk vkSj 'kkafr ds 
rjhdksa esa fo'okl djrk gSA ;q) vkSj jktuSfrd ;k vU; çdkj ds rukoksa ds e/; 
lekt dh çxfr ugha gks ldrhA tura= dk ;g fo'okl gS fd ikjLifjd }s"k] la?k"kZ o 
ruko dh voLFkk,¡ 'kkafr iw.kZ <ax ls lqy>kbZ tk ldrh gSaA ;q) dh vis{kk 'kkafr dh 
fot; vf/kd fpj LFkk;h gSA blesa tura= dk iw.kZ fo'okl gSA 

 Lora=rk vkSj lekurk ds laca/k esa Hkzeiw.kZ fopkj gksus ds dkj.k yksx cgq/kk 
mudk xyr eryc fudkyrs gSa vkSj mudk nq#i;ksx djrs gSaA bu nksuksa dk vFkZ yksx 
vius LokFkZo'k xyr yxk cSBrs gSaA Lora=rk çkfIr ds ckn ge Lo;a vius ns'k esa gh 
ns[k jgs gS fd Lora=rk dk fdruk xyr vFkZ yxk;k tk jgk gSA vkSj mldk fdruk 
nq#i;ksx gks jgk gSA blh çdkj dk Hkze lekurk ds laca/k esa Hkh gS vkSj yksx bldk 
vk'k; vf/kdkjksa vkSj voljksa rFkk lqfo/kkvksa ds cjkcj ck¡Vus ls yxkrs gSa pkgs dksbZ 
mudk ykHk mBk lds ;k ughaA lc euq";ksa esa ,d Hkh 'kfä ugha gksrh vkSj lc yksx 
voljksa o lqfo/kkvksa ls cjkcj ykHk ugha mBk ldrsaA lekurk dk vk'k; ;g gS fd 
çR;sd O;fä dks mruh lqfo/kk ;k volj fn;s tk,¡ ftudk og ykHk mBk ldsa vkSj 
;fn og muls ykHk u mBk lds rks mls os mruh ek=k esa u fn;s tk;¡] lekurk dk 
vFkZ lcds fy, leku uhfr ls gS] lcdks leku cukus ls ughaA 

 Hkkjr ljdkj us vlekurk dk vfLrRo lekIr djus ds fy, vusd ;kstuk,¡ 
lapkfyr dhA buesa ls mYys[kuh; FkhA fuEu tkfr;ksa ds O;fä;ksa ds fy, d‚yst Lrj 
rd fu%'kqYd f'k{kk dh O;oLFkk] muds fy, O;kolkf;d f'k{kk laLFkkvksa esa v/;;u dh 
lqfo/kk vkSj muds fy, ,d fuf'pr çfr'kr esa ljdkjh inksa dh lqj{kkA bl uhfr ds 
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vUrxZr de vk; okys oxksaZ dh n'kk esa lq/kkj fd;k tk jgk gSA vkSj Hkwfe lq/kkj 
vf/kfu;e ds vUrxZr Hkwfeghuksa dks Hkwfe çnku dh tk jgh gSA bl dk;Z esa vkpk;Z 
fouksck Hkkos ds Hkwnku vkUnksyu us vR;ar egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA bl le; 
okLrfod fLFkr ;g gS fd Hkkjrh; lafo/kku us tkfr] fyax] /keZ vkfn ds vk/kkj ij 
Loh—r vlekurk dks lekIr dj fn;k gS] lc f'k{kk laLFkkvksa ds }kj lcds fy, fdlh 
HksnHkko ds fcuk [kksy fn;s gSa vkSj çR;sd O;fä dks volj dh lekurk çnku dh gSA 

 bldk lEca/k ços'k ds volj ls lEca/k gSA ;ksX;rk dks 
NksM+dj dksbZ vU; dlkSVh ços'k ds fy, ugha gksuh pkfg,A tkfr]/keZ blesa ck/kd u ghaA 
dqN le; igys Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa ,oa 'kqæksa dks osn i<+us dk vf/kdkj ugha FkkA 

 fo|ky; esa ços'k esa gh lekurk u gks oju~ leku 
i<+kbZ NksM+ nsrs gSa ;g vlekurk gSA fo|ky; NksM+ u ns] blds fy, Hkh vuqlwfpr tkfr 
ds cPps chp esa gh Nk= Ldwy esa cuk jgs] og volj çnku fd;k tkuk pkfg,A 

,d fuf'pr Lrj rd lHkh ckyd ckfydkvksa dk fcuk fdlh 
HksnHkko ds vfuok;Z f'k{kk feysA fu/kZu ckydksa dks fo'ks"k lqfo/kk nh tk;k ,d Lrj rd 
vfuok;Z fu%'kqYd çkFkfed f'k{kk dh O;oLFkk gksA  

 Ldwy NksM+us ds ckn çR;sd cPps dks f'k{kk ds vk/kkj ij 
thou fcrkus ds leku volj lqyHk gksaA ;fn fdlh oxZ fo'ks"k dks volj dh fo"kerk 
utj vk;sa rks mls fo'ks"k lqfo/kk nsdj mlds fy, leku volj dh lqyHkrk fuf'pr 
dh tk;k blh lwpd ds varxZr vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr vkSj fiNM+s oxZ ds 
fy, ukSdfj;ksa esa vkj{krk dh O;oLFkk dh ladyuk dh tkrh gSA 

mi;qZä pkjksa lwpdksa esa ls fdlh lekt esa pkjks] fdlh esa dqN de rksfdlh esa dqN 
vf/kd dh mifLFkfr fn[kkbZ iM+rh gSA 
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